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:  كـتلْی هغؼی ثشق پٌجن

: هغؼ تٌجل ّ يب هغؼ همتصض
ايي آسغيي ّ هِوتغيي فغهبى آًِب . ّ گْكِبيت ثَ تْ صيکتَ هيکٌٌض عا ًب صيضٍ ثگيغ ُبدؼة ثَ تْ گفت کَ آًچَ عا کَ چلن"

 1984جْعج اّعّل ."  ثْص

 

لي ظيعين هـؿ ثؽای تدؿيَ ّ تسليل اِلاػبت ثيهوبؼی کَ ُؽ لسظَ تْقّ زْاـ پٌچگبًَ اؾ ظًيبی هت ُبیُوبًطْؼ کَ ظؼ ثطم

ثيؽّى هيگيؽظ، چبؼٍ ای ًعاؼظ هگؽ آًکَ تب زعّظ ؾيبظی ثَ زبكظَ ضْظ ّ ثؽًبهَ ُبی اؾ هجل تٌظين نعٍ تکيَ کٌع
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اگؽ چَ كؽاؼ . 

ٍ ّ قليع، هُسک ثٌظؽ هيؽقع، اهب چٌيي زؽکتي هيتْاًع خبى ّی هؽظي کَ يکجبؼ تْقّ هبؼ گؿيعٍ نعٍ اقت اؾ يک ؼيكوبى قيب

 ظآگبُبًَ تًوين ثگيؽ كؽظ ثؽ ِجن آى اِلاػبتؼا ًدبت ظُع، تب ايٌکَ هـؿ هٌتظؽ ظؼيبكت اِلاػبت ظهين اؾ چهن نعٍ، ّ ثطْاُع 

ّنٌعٍ هؼوْلي اخٌبـ ثٌدل، قيبقت هعاؼاى، ؼُجؽاى كؽهَ ُب، ّ زتي يک كؽ. کَ آى يک ٌِبة ثي آؾاؼ اقت ّ يب يک هبؼ قوي

ثْظى هـؿ ّ ثؽًبهَ ُبی اؾ پيم تؼييي « هوتًع»ّ يب « تٌجلي»ثعّى آًکَ ثلسبظ ػلوي ثعاًٌع چؽا ّ چطْؼ، ًكجت ثَ ايي ّيژگي 

.  نعٍ آى آگبٍ ُكتٌع ّ هيعاًٌع چگًَْ اؾ آى ثٌلغ ضْظ اقتلبظٍ ًوبيٌع

ّظ، ثلاكبيلَ ثَ زبكظَ ضْظ خِت يبكتي پبقص هٌبقت ثؽای اِلاػبت ّهتي هـؿ ثْقيلَ اِلاػبت ؾيبظی ثَ ًبگِبى ثوجبؼاى هيم

اضتًبو  ّ ًب نٌبضتَ تؽ ظؼ ًتيدَ ثتْاًع ّهت ّ اهکبًبت ثيهتؽی ؼا ثَ تدؿيَ ّ تسليل اِلاػبت خعيعتؽ تبتکؽاؼی هؽاخؼَ هيکٌع 

اؾ ظيگؽاى کَ ظؼ ؾيؽ هيآيع اقتلبظٍ  هثل ظًجبلَ ؼّیظؼ اهکبًبت ضْظ، اؾ نيٍْ ُبی ظيگؽی   ُوچٌيي هـؿ خِت يؽكَ خْئي. ظُع

ثؽای هطعّل کؽظى غُي هب هيکٌٌع؛ ّ خبلت ايٌكتکَ آًِب زعاکثؽ اقتلبظٍ ؼا  ؼا هيهٌبقٌع ّ اؾايي نيٍْ ُب  نيبظاى ثطْثي. هيکٌع

يک زوَ ثبؾ ثَ قطٌؽاًي . آضؽ اهؽ هب ازكبـ هيکٌين کَ توبم تًويوبت اتطبغ نعٍ تْقّ ضْظ هب ّ ثطْؼ آگبُبًَ گؽكتَ نعٍ اًع

هتْخَ هيهْيع کَ آًِب ثلاكبيلَ هب ؼا ثب : تْاًب، يک ؼُجؽ كؽهَ، يک قيبقت هعاؼ ؾثؽ ظقت، يک كؽّنٌعٍ هبُؽ تْخَ کٌيع

يسجتِبی آًبى، نبهل خولاتي ِْلاًي، پيچيعٍ ّ ظؼ ػيي زبل خػاة ّ ُؽ اؾ چٌع گبٍ نبهل . اِلاػبت ؾيبظی ثوجبؼاى هيکٌٌع

ُوَ " هـؿ هب ثطْؼ ضكتگي ًب پػيؽی قؼي هيکٌع تک تک آى خولات ؼا کَ گبُب. ّ تًعين هب هيجبنع ثطهِبئي اقت کَ هْؼظ تبئيع

آًوعؼ هطبلت خعيع هيجبنٌع کَ ًويتْاًع اؾ زبكظَ ضْظ اقتلبظٍ ًوْظٍ ّ ثؼُي اؾ " آًِب خعيع ُكتٌع ؼا تدؿيَ ّ تسليل کٌع، گبُب

ثٌبثؽايي ثؼع اؾ . هيآيٌع ّ هـؿ ًويتْاًع ثعليل ثي اُويتي اؾ آًِب ثگػؼظًوبيع، اؾ ِؽف ظيگؽ آًِب ثٌظؽ خػاة هي هطبلت ؼا زػف 

کبؼ ؾيبظ ّ ضكتَ نعى هلؽِ، ّهتي ثَ خولَ ای اؾ ِؽف قطٌؽاى هيؽقع کَ آًؽا هبثل تبئيع ّ تًعين هيجيٌع، ثٌبگِبى ضْظ ؼا ؼُب 

چؽا کَ تًوين گؽكتَ کَ كؽظ هوبثل كؽظی . ؼ هيعُعکؽظٍ ّ ثويَ خولات ؼا ثب نٌيعى يکي ظّ کلوَ اّل ّ آضؽ آًِب هْؼظ تبئيع هؽا

اقت هبثل اػتوبظ ّ ازتؽام ّ يب ثَ ػجبؼت ظيگؽ ٌِبثي اقت ثي آؾاؼ ّ ًَ هبؼی قوي
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گبُي ثؽای اتطبغ يک تًوين ظؼ هْؼظ يک کبؼ ّ يب يک كؽظ، هب توبم : "ظؼ ايٌجبؼٍ هيگْيع« تبثيؽ گػاؼی»ظکتؽ قيبلعيٌي ظؼ کتبة 

ظاظٍ ای ؼا کَ ثتْاًع گْيبی هدوْػَ آى اِلاػبت ثبنع ؼا  ،ظؼ آًوْؼظ ؼا ظؼ ًظؽ ًويگيؽين، ثلکَ ثؼٌْ ُوَ آًِباِلاػبت هْخْظ 

ثؽؼقي يک هطؼَ اؾ اِلاػبت اؾ ُوَ ظاظٍ ُبی هْخْظ گؽچَ اؿلت هب ؼا ظؼ خِت ظؼقت . هْؼظ تدؿيَ ّ تسليل هؽاؼ هيعُين

لَ ظيگؽاى هْؼظ اقتلبظٍ هؽاؼ انتجبُبتي کَ ّهتي ثْقي. گيؽی ازووبًَ نْظؼاٌُوبئي هيکٌع، اهب هوکي اقت هٌدؽ ثَ يک تًوين 

ّ . هب ظؽكيت ّ هسعّظيتِبی ضبو ضْظهبى ؼا ظاؼين. ... ظ، هيتْاًٌع اؾ هب چِؽٍ ای هكطؽٍ ّ ثعتؽ اؾ آى ؼا ثَ ًوبيم ثگػاؼظگيؽ

تسليل اِلاػبتي پيچيعٍ ّ ّهت گيؽ، ّ تًوين گيؽيِبی ثبيع اؾ تدؿيَ ّ " ثؽای ثِتؽيي ًْع اقتلبظٍ اؾ اهکبًبت هسعّظ ضْظ، هب گبُب

ثب ظيعى ٌِبة قيبٍ ّ قليع ُوچْى ُؽ }. پٌبٍ ثجؽين( ثلي ّ يب ًَ) قٌديعٍ، ثَ ثطم اتْهبتيک ّ اثتعائي هـؿ ضْظ ّ تًوين گيؽيِبی 

نيٍْ تًوين گيؽی ؼا ؾهبًي ايي " هب هؼوْلا... {.هْخْظ چِبؼ پبی ظيگؽ ثدبی تدؿيَ ّ تسليل، كؽاؼ ؼا ثؽ هؽاؼ تؽخير ظُين

ّهت ّ اًؽژی کبكي ثؽای يک تدؿيَ ّ تسليل کبهل ظؼ آى نؽايّ ّ يب اًتطبة هيکٌين، کَ يب توبيل ّ گؽايهي اؾ هجل ًعانتَ ثبنين، 

ِي هب ًويتْاًين توبم اِلاػبت هْخْظ ؼا تدؿيَ ّ تسليل کٌين ّ يب هٌتظؽ زْاـ پٌچگبًَ هبى ثؽای ؼچٌيي نؽايظ. ؼا ًعانتَ ثبنين

."ظؼيبكت اِلاػبت خعيع ثبهي ثوبًين
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هب ظؼ هـؿ ضْظ ثؽًبهَ ُبئي اؾ پيم : " ثؽای آًکَ هـؿ ظؼ اهکبًبتم يؽكَ خْئي کؽظٍ ّ قؽيؼتؽ تًوين ثگيؽظ، ّی اَبكَ هيکٌع

گؽچَ ثٌلغ هب کبؼ هيکٌٌع، اهب اُؽهِبئي کَ آًِب ؼا كؼبل کؽظٍ ّ هعؼت تًوين گيؽی هطتبؼاًَ هب ؼا " کَ هؼوْلاِؽازي نعٍ ظاؼين 

."هطتل هيكبؾًع، هيتْاًع ظؼ ظقت يک نيبظ هبُؽ هؽاؼ گؽكتَ ّ ظؼ ؾهبًِب ّ خبُبی ًب ثدب كؼبل نًْع
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چَ کَ هيگػؼظ ّهت کن ّ کوتؽی ثؽای كکؽ کؽظى ّ تًوين  ؾًعگي اهؽّؾٍ هب ثيم اؾ ُؽ ؾهبى ظيگؽ پيچيعٍ نعٍ اقت، ّ هب ُؽ

هب ثؽای ُؽ چيؿ اؾ ًگبٍ . ايٌؽّؾُب زتي ثؽای ضؽيع يک ًبى هب ظُِب اًتطبة ظاؼين ّ ثبيع كکؽ کؽظٍ ّ تًوين ثگيؽين. گؽكتي ظاؼين

ُب ّ ثلکَ ُؿاؼاى اًتطبة خْؼ کؽظى ثَ تلْيؿيْى گؽكتَ تب ضْؼظى ّ يعُب کبؼ ظيگؽی کَ ظؼ ِي نجبًَ ؼّؾ اًدبم هيعُين ثب يع

ثٌبثؽايي ثبيع ؼاُي ثبنع کَ زتي الووعّؼ ثتْاًين ثكيبؼی . ّ ّاخْؼ ؼّثؽّ ُكتين ّ ثبيع ثؽای ُؽ يک ظؼ خبی ضْظ تًوين ثگيؽين

اؾ آًِب ؼا ثعّى كکؽ کؽظى ّ تًوين گيؽی آگبُبًَ اًدبم ظاظٍ ّ ّهت ّ اًؽژی ضْظ ؼا اضتًبو ثَ هكبئل ّ تًوين گيؽيِبی 

ضيلي ػديت اقت : " ظکتؽ قيبلعيٌي ظؼ ُوبى کتبة، ثب انبؼٍ ثَ ايي ثؽًبهَ ُبی اؾ هجل ِؽازي نعٍ هيگْيع. ُوتؽ ّ خعيعتؽ ثعُينم

کَ ػلي ؼؿن اقتلبظٍ ؾيبظ هب اؾ ايي ثؽًبهَ ُب ّ اُويت ّ ًوهي کَ آًِب ظؼ ؾًعگي هب ظاؼًع، ثيهتؽ هب ضيلي کن ظؼثبؼٍ ثؽضْؼظُب ّ 

ثعليل ضْظ ثطْظی ثْظى ّ ػعم ّؼّظ تؼول ظؼ اتلبم اكتبظى آًبى اقت کَ " نبيع ايي ظهيوب. ثطْظی ضْظ هيعاًينتًوين گيؽيِبی ضْظ 

ظليل ُؽ چَ کَ هيطْاُع ثبنع، ايي ضيلي هِن اقت کَ هب يکي اؾ ّيژيگيِبی هِن آًِب ؼا تهطيى . هب ثَ آًِب تْخَ کبكي ًويکٌين

."هبثل اكؽاظی کَ آًِب ؼا هيهٌبقٌع، آقيت پػيؽ هيکٌٌعّ آى ايٌكتکَ، آًِب ضيلي هب ؼا ظؼ م: ظُين
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ؼُجؽاى كؽهَ ُب ثطْثي هيعاًٌع کَ  

ثعًجبل ايي ثؽًبهَ ُب  هـؿ هـؿ ضكتَ، ثعًجبل ؼاُي اقت کَ ضْظ ؼا اؾ تدؿيَ ّ تسليل ُؽ اِلاػبت ظؼيبكتي ًدبت ظُع، ّ ظؼ ًتيدَ

ظؼقت ثِويي ظليل اقت کَ آًِب ػبنن زؽف . تًوين ضْاُع گؽكت ،ضْاُع ؼكت ّ ثعّى تدؿيَ ّ تسليل توبم اِلاػبت ظؼيبكتي

ؾظى ؾيبظ، ثکبؼ ثؽظى خولات پيچيعٍ، ّ اقتلبظٍ اؾ ؾثبى ػديت ّ ؿؽيت ّ ثکبؼ گيؽی ايطلازبت ًْ ُكتٌع ّ ثَ ايي تؽتيت ُكت 

کَ هيتْاًٌع زتي نبيؼبت
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ؼظى اِلاػبت ؿلّ ؿيؽ هبثل هطلِْ ک. ؿلّ ؼا ثؼٌْاى زويوت هسٍ ثطْؼظ هب ثعٌُع" ّ اِلاػبت کبهلا 
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چک ظؼ هيبى اِلاػبت ظؼقت کَ هـؿ ثلاكبيلَ تهطيى هيعُع ّ يست آًِب ثؽايم هكدل اقت، اقتلبظٍ اؾ اًگيؿٍ ُب ّ ؿؽائؿ ّ 

.  پيم ثؽًبهَ ُب، اؾ ظيگؽ تْاًبئيِبی آًِبقت کَ ّهتي هـؿ هب ضكتَ اقت آًِب ؼا ثٌلغ ضْظ ثکبؼ هيگيؽًع

ّهتي کَ ضكتَ اقت ّ ثبيع تًويوبت ؾيبظی ثگيؽظ، ّ ثطْظی ضْظ ايعٍ ای اؾ هجل ًعاؼظ ايٌكتکَ اؾ يکي اؾ ؼاُِبی ًدبت هـؿ، 

ظيگؽاى ظًجبلَ ؼّی کٌع، اخبؾٍ ظُيع کَ هي ظؼ ايي هْؼظ ثطْؼ هلًلتؽ تَْير ظُن، چؽا کَ ػلن ثَ ايي هَْْع، ًَ تٌِب تْقّ 

.   اقتلبظٍ هيهْظػويعٍ ّ ًظؽ ضْظ ؼا ثوب تسويل کٌٌع،  ثؽای آًکَؼُجؽاى كؽهَ ُب ثلکَ تْقّ ضيلي اؾ قيبقتوعاؼاى 

 

:  صًجبلَ عّی

 

آيب ُيچگبٍ ضْظ ؼا ّقّ يک قْپؽ هبؼکت ّ يب كؽّنگبٍ ثؿؼگ يبكتَ ايع کَ ثؽای ضؽيع کبلائي ثب ظُِب اًتطبة ًبنٌبضتَ ؼّثؽّ 

يكَ کؽظٍ، كکؽ کٌيع ّ تًوين ثگيؽيع کَ کعاهيک ثبنيع؟ ًَ ّهت کبكي ظاؼيع کَ تک تک ثؽچكجِب ؼا ضْاًعٍ، آًِب ؼا ثب يکعيگؽ هوب

ظؼ چٌيي نؽايطي هـؿ چکبؼ هيکٌع؟ اؾ يکي اؾ پيم ثؽًبهَ ُبی . اِويٌبى ظاؼيع کَ اؾ اّ قئْال کٌيع ٍؼا ثطؽيع، ّ ًَ ثَ كؽّنٌع

تجليؾ آًؽا ظؼ تلْيؿيْى ظيعٍ " ّ هثلا ٍ هيهٌبقيع ّ يب اقوم ؼا نٌيعٍ ايعاؾ هبؼکي ک: اقت صًجبل کغصىهِن ضْظ اقتلبظٍ هيکٌع ّ آى 

 ؾيجب ثبنع کَ ُيچ ؼثطي ُن ثَ هستْای ّ هوکي اقت زتي اؾ نکل ؼّی خؼجَ کَ نجيَ چيؿی ضبِؽٍ اًگيؿ. ظًجبلَ ؼّی هيکٌع ايع

ؾ نوب ظ کَ آًِب کعام هبؼک ؼا اًتطبة هيکٌٌع ّ هؾيثؼُي ّهتِب ُن ثَ اكؽاظ ظيگؽ ًگبٍ هيکي. ظيکيآى خؼجَ ًعاؼظ اًتطبة ضْظ ؼا هي

ظؼقت اقت هب ظؼ ؾًعگي ؼّؾهؽٍ ضْظ ظاًكتَ ّ يب ًعاًكتَ، ثَ ضيلي چيؿُب . ُن ثعًجبل آًِب ؼكتَ ّ ُوبى هبؼک ؼا اًتطبة هيکٌع

ثعاًين ثَ چَ چيؿی ظاؼين آؼی هيگْئين، ثؼُي اّهبت آؼی هب ثَ تًويوبت ضيلي ثؿؼگ اقت کَ " ثلي هيگْئين ثعّى آًکَ ّاهؼب

اهب هب اؾ چَ . ؿييؽ ظٌُع، هب ضيلي اّهبت اؾ ظيگؽاى ظًجبلَ ؼّی هيکٌين ثعّى آًکَ آگبُبًَ هتْخَ آى ثبنينهيتْاًٌع ؾًعگي هب ؼا ت

کكبًي ظًجبلَ ؼّی هيکٌين؟ 

 :خػاثيت كيؿيکي" .هب اػ کـبًي کَ آًِب عا تبئيض هيکٌين، ػبكملبى ُـتين ّ يب دتي صّؿتلبى صاعين صًجبلَ عّی هيکٌين -1

کَ هب ثطْؼ ضْظ ثطْظی، يْؼت ؾيجبی يک كؽظ ؼا نبضى ُْل، هِؽثبًي ّ يعاهت اّ تسويوبت ًهبى ظاظٍ اقت 

چٌيي ثؽضْؼظی ظؼ . ... هيعاًين، زتي ثيهتؽ، هب ايي هُبّت ؼا ثعّى آًکَ ضْظهبى ًكجت ثَ آى آگبٍ ثبنين اًدبم هيعُين

« {ی قؽ هعيف گػانتَ هيهْظًْؼ کَ ثبلا}تبثيؽ ُبلَ»ظقتَ ای اؾ ثؽضْؼظُب هؽاؼ هيگيؽظ کَ ظاًهوٌعاى ثَ آًِب 

.هيگْيٌع
7

. هيگْيٌع يکي اؾ ظلايلي کَ خبى کٌعی ثَ ؼئيف خوِْؼی آهؽيکب اًتطبة نع، ؾيجبئي ّ خػاثيت ُوكؽ ّی ثْظ 

اكؽاظ ظّقت ظانتٌي ظؼ خػة اكؽاظ خعيع هْكن تؽ ُكتٌع ّ ثِويي ظليل اكؽاظ خػاة ّ ظّقت ظانتٌي " ظؼ كؽهَ ُب، هؼوْلا

 . ٍ هيهًْعثَ ايي کبؼ گوبؼظ

ثؽای هثبل اگؽ نوب يک ظاًهدْ ُكتيع ثَ ازتوبل ؾيبظ زؽف يک  :هب اػ کـبًي صًجبلَ عّی هيکٌين کَ كجيَ هب ثبكٌض -2

زتي ثٌِگبم ضؽيع اؾ قْپؽ هبؼکت . تْييَ يک ضبًن ضبًَ ظاؼ ؼا" ظاًهدْی ظيگؽ ؼا ضيلي ؼازتتؽ هجْل هيکٌيع تب كؽَب

ي ّ يب اختوبػي نجيَ هب ضؽيعی هيکٌع، ضيلي هستول اقت کَ اؾ اّ توليع کٌين تب اگؽ ثجيٌين کكي ُن تيپ ّ ثلسبظ ِجوبت

ّهتي هيطْاُين ّاؼظ يک ؼقتْؼاى خعيع نْين اّليي چيؿی ؼا کَ ًظبؼٍ هيکٌين ثؼع اؾ . نجبُتي ثوب ًعاؼظ" کكي کَ ايلا

هب ّ يب خػاة ُكتٌع؟ ظؼقت ثِويي ظليل ليكت ؿػای آى، ايٌكتکَ چَ کكبًي ظؼ آى ظاؼًع ؿػا هيطْؼًع، آيب نجيَ " ازتوبلا

اقت کَ اكؽاظ كؽهَ ثؽای خػة ًلؽات خعيع ّ يب خوغ آّؼی کوک هبلي، اگؽ ثَ ظاًهگبٍ هيؽًّع ضْظ ؼا نجيَ ظاًهدْيبى 

. نيکي ثَ تي هيکٌٌع" ظؼقت هيکٌٌع ّ ّهتي ثَ ضيبثبى ّ هٌطوَ ثؽّتوٌع ًهيي هيؽًّع کؽّات ؾظٍ ّ لجبـ هؽتت ّ ًكجتب

ظؼ هيبى اكؽاظ ؿؽيجَ هب اؾ ضبًْاظٍ . ... کٌبؼ کليكيب هيبيكتٌع ثوبًٌع يک اًكبى ضعاپؽقت ّ هْهي ثؽضْؼظ هيکٌٌعّ ّهتي 

اگؽ ظيگؽاى ُيچ نجبُتي ثوب ًعانتَ ثبنٌع هوکي اقت هب اؾ ُودٌكبى ضْظ ظًجبلَ ؼّی  زتيّ ظّقتبى ضْظ توليع هيکٌين ّ 

ّ ثبؾ . ی هيکٌين کَ ثيهتؽيي ههتؽکبت ؼا ثب هب ظؼ هيبى زُبؼ ظانتَ ثبنٌعثطْؼ کلي هب ثيهتؽ اؾ کكبًي ظًجبلَ ؼّ. کٌين

 . ثِويي ظليل اقت کَ ظّقتبى ّ اكؽاظ كبهيل هب ثِتؽيي اكؽاظی ُكتٌع کَ هيتْاًٌع هب ؼا ثَ يک كؽهَ خػة کٌٌع

زتي كؽهَ ُب، قيبقتوعاؼاى، ّ  (: Bridging and Rapport)پل ػصى ّ عاثطَ صّؿتبًَ ّ يب ؿبػگبعی 

ثبؾؼگبًبى، ضيلي ضْة ًكجت ثَ اُويت نجيَ ثْظى ثَ هطبِت ظؼ اهؽ تبثيؽ گػاؼی ؼّی ّی آگبٍ ُكتٌع، ثٌبثؽايي اگؽ ُن 

ثؽای هثبل ثَ . ُيچ نجبُتي ثَ هطبِت ضْظ ًعانتَ ثبنٌع قطت قؼي هيکٌٌع کَ ؼاُي پيعا کؽظٍ ّ ضْظ ؼا نجيَ ّی قبؾًع

يکي اؾ اهْاههبى ُوهِؽی ّی اقت ّ يب اّ ُن ظؼ ُوبى هعؼقَ ای ظؼـ  اّ هيگْيٌع کَ پعؼنبى ّ يب هبظؼنبى ّ يب

ّ هؼٌي آى ايٌكتکَ ّاهؼيتي ّ يب ظاقتبًي پيعا کٌين کَ . ثَ ايٌکبؼ هيگْيٌع پل ؾظى... ضْاًعٍ کَ هطبِت تسًيل کؽظٍ ّ 

ا کٌين کَ ثؽای ُؽ ظّ هب اتلبم ُوکبؼ ّ ظّقت ههتؽکي پيعا کٌين، زبظثَ ای ؼا پيع. هب پيًْع ؾًع« ِؼوَ»ثٌْػي هب ؼا ثَ 

ّ يب زتي نجبُت اقوي  اكتبظٍ اقت ّ يب هيتْاًين آًؽا ثَ يبظ آّؼين، كيلوي ّ يب ثؽًبهَ تلْيؿيًْي ای کَ ُؽ ظّ ظيعٍ اين

ُؽ نجبُتي هيتْاًع هب ؼا ثَ هطبِت ًؿظيک کؽظٍ ّ نبًف ًلْغ هب ؼّی ّی ؼا ؾيبظتؽ . هطبِت ثب ثؽاظؼ كؽَي هبى

ايدبظ ؼاثطَ ظّقتي ّ يب : " ثَ ظاًهدْيبى آهْضتَ هيهْظ کَ« ههتؽی يبثي ّ ثؽضْؼظ ثب ههتؽيبى»زؽكَ ظؼ ظؼـ . کٌع

ظؼ ايدبظ كُبی اػتوبظ، اِويٌبى ّ ُوکبؼی، ثيي نوب ّ هطبِجتبى َؽّؼی اقت، ظؼ چٌيي (  Rapport)قبؾگبؼی 

."ؼِي ثب نوب ؼاثطَ ثؽهؽاؼ کٌٌعظ ّ هيتْاًٌع ثعّى ُيچ هيع ّ لاقت کَ گبؼظ ثكتَ اكؽاظ ثبؾ هيهْكُبئي 
8

ظؼ ايي ظؼـ  

ثؽای قبضتي يک : " هب هيجيٌين کَ ثؽای خػة اػتوبظ اكؽاظ ّ هعؼت تبثيؽ گػاؼی ؼّی آًِب ثَ ظاًهدْيبى گلتَ هيهْظ کَ

اؼ قؼي کٌيع نجيَ آًِب ؼكت. ؼاثطَ هسکن ثيي ضْظتبى ّ ههتؽيِبيتبى ثبيع ثب آًِب ؼاثطَ ظّقتي ّ قبؾگبؼی ايدبظ کٌيع

ّهتي کَ پل هيؿًيع ّ يب ايدبظ ؼاثطَ قبؾگبؼی ّ ظّقتي . ًوبئيع، هثل آًِب زؽف ثؿًيع، زؽکبت ضْظتبى ؼا نجيَ آًِب ثکٌيع

يک لجطٌع ّ يک ظقت ظاظى گؽم هيتْاًع . هيکٌيع، ُوْاؼٍ ثبيع هثل ههتؽيتبى كکؽ کؽظٍ ّ ازتيبخبت اّ ؼا ظؼ ًظؽ ثگيؽيع

ظؼ ّاهغ ًوم  ايدبظ هيکٌينيب ايدبظ ظّقتي ّ يب پلي کَ هب ثيي ضْظهبى ّ ههتؽيوبى  قبؾگبؼی ّ. كبيلَ ُب ؼا کْتبٍ کٌع

."قيوي ؼا ايلب هيکٌع کَ ثبيع توبم هکبلوبت هب ثب هطبِجوبى اؾ آى قين ػجْؼ ًوبيع
9

ظكؼَ ثؼع کَ هيطْاُيع خٌف گؽاى  

ؼّثؽّ هيهْيع، ثَ ظهت هتْخَ پل ؾظى  ُب اػُأ كؽهَهيوتي ؼا اؾ يک كؽّنٌعٍ هبُؽ ثطؽيع ّ يب ظؼ كؽّظگبٍ ثب يکي اؾ 
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ّی ثبنيع، ايٌکَ چوعؼ قؼي ضْاُع کؽظ کَ ًوطَ ههتؽکي ثب نوب پيعا کٌع، اؾ نوب هيپؽقع اؾ کدب آهعٍ ايع ّ يب ثَ کدب 

ثؼع ثَ ظاقتبًي کَ ثؽای نوب هيگْيع ... هيؽّيع، اُل کعام کهْؼ ّ يب نِؽ ُكتيع، نـلتبى چيكت ّ هدؽظيع ّ يب هتبُل 

ثَ ايي تْخَ کٌيع . ... ّخَ کٌيع کَ چگًَْ هِؽهبًبى آى ظاقتبى اكؽاظی ًظيؽ نوب ُكتٌع، ظؼ قي، نـل، ؼكتبؼ ّ يب تبُلت

ّ يب ايٌکَ اگؽ . کَ چگًَْ ّی قؼي هيکٌع ثب لجطٌعل، ؼكتبؼل کَ ضيلي نجيَ نوب هيهْظ، قؼي هيکٌع نوب ؼا خػة ًوبيع

نوب ؼاثطَ  ثبکٌع چوعؼ قؼي ضْاُع کؽظ کَ ثيي پيبهي کَ ثؽای نوب ظاؼظ ُيچ ًوطَ ههتؽکي ثيي ضْظل ّ نوب پيعا ًوي

ثؽای هثبل کكبًي کَ ثؽای هدبُعيي ظؼ ضيبثبًِبی اؼّپب ّ آهؽيکب خوغ آّؼی کوک هبلي هيکؽظًع، ثَ كؽظی . ثؽهؽاؼ کٌع

ظاؼ ثسث اؾ ظلوي هيکؽظًع  هؼلن کَ ثؽضْؼظ هيکؽظًع اقبهي هؼلوبى اػعام نعٍ ؼا ؼظيق هيکؽظًع ّ ظؼ هوبثل اكؽاظ ضبًَ

 . کَ ظؼ هْؼظ ضبًن ضبًَ ظاؼی اػوبل نعٍ اقت

ثٌبثؽايي يکي : هب اػ کـبًي پيغّی هيکٌين کَ فکغ هيکٌين هب عا صّؿت صاعًض ّ يب دضالل ثيلتغ اّلبت هْافك هب ُـتٌض -3

ُيع کَ آًِب ؼا ظّقت ظاؼيع، ثَ اؾ ؼاُِبئي کَ هيهْظ ظيگؽاى ؼا ّاظاؼ کؽظ کَ اؾ نوب ظًجبلَ ؼّی کٌٌع، ايٌكتکَ ًهبى ظ

آًِب ػلاهَ ظاؼيع، ضيؽ ضْاُهبى ُكتيع، ّ يب زعاهل ًهبى ظُيع کَ ثَ آًِب ّ ػويعٍ نبى ازتؽام گػانتَ ّ ظؼ ثيهتؽ هْاهغ 

قيكتن ظكبػي هب ضيلي ظؼ هوبثل تؼؽيق ّ توديع . هْاكن آًِب ُكتيع، زتي اگؽ ُيچ يک اؾ ايٌِب ّاهؼيت ًعانتَ ثبنٌع

ّ ّهتي هيجيٌين کكي هب ؼا ظّقت " تبئيع ػوْهي ّ يب اختوبػي ُكتين"هيهْظ گلت کَ ُوَ هب ثٌْػي هؼتبظ . َؼيق اقت

ظاؼظ، ثب هب هْاكن اقت، اؾ هب تؼؽيق هيکٌع، هب ثٌعؼت زبَؽ هيهْين کَ ػلاهَ ّ يب تبئيع ّ تهْين اّ ؼا ثب هطبللت 

هيي ظليل اقت کَ كؽّنٌعگبًي کَ ثَ ظؼة هٌبؾل هب هؽاخؼَ ظؼقت ثَ. ًهبى ظاظى ثب ّی ّ يب ؼظ ظػْتم، اؾ ظقت ثعُين

هيکٌٌع ثب اًجبؼی اؾ تؼؽيق ّ توديع ّاؼظ ضبًَ هب هيهًْع، تؼؽيق اؾ قبضتوبى ضبًَ، ثبؽ ّ گل کبؼی آى ّ ظکْؼاقيْى 

يکبى ّی ظؼ ًبم هؽثبًي ضْظ ّ ظاًكتي اقبهي ًؿظ ثَ يبظ ظانتيزتي . ظاضليم، ّ ايٌکَ چوعؼ ثچَ ُبی هب ثب ُْل ُكتٌع

ايي يکي اؾ زوَ ُبی ؼُجؽاى كؽهَ ُبقت کَ اقبهي کْچک اكؽاظ ّ زتي اقبهي ًؿظيکبى . ثكيبؼی هْاهغ هؼدؿٍ هيکٌع

ؼا ثطبِؽ هيكپبؼًع ّ يب ظؼ يبظظانتي ًؿظ ضْظ ًگَ هيعاؼًع ّ ًب گبٍ ظؼ هيبى خوؼيت آًِب ؼا ثَ اقن ضطبة  ِؼوَ ضْظ

چٌيي زؽکتي اؾ خبًت ؼُجؽ كؽهَ . لاػبت نطًي اّ ؼا ثَ اّ يبظآّؼ هيهًْعکؽظٍ ّ ظؼ يسجتِبی ضْظ ثب اّ يکكؽی اِ

. ًهبًگؽ اُويت ّ ػلاهَ ای اقت کَ اّ ثَ كؽظ هؽثَِْ ظاؼظ ّ ظؼ ًتيدَ ضْظ ثطْظ ؼَبيت ّ تبئيع اّ ؼا ثعقت هيآّؼظ

ثَ اقن پؽقيع ّ ايي هؽا ثکل يبظم هيآيع اّليي ثبؼ کَ ؼخْی ؼا اؾ ًؿظيک ظيعم اؾ هي زبل ّ ازْال ُوكؽ ّ كؽؾًعاًن ؼا 

نْکَ کؽظ کَ اّ چگًَْ ظؼ هيبى ايٌِوَ پيؽّاى ضْظ ّ ههـلَ ای کَ ظاؼظ تْاًكتَ اقت اقن زتي ضْظ هؽا ثَ يبظ ثكپبؼظ 

ثؼع ُب كِويعم کَ ايي ثطهي اؾ کبؼ هٌهي ُبی اّقت کَ چٌيي اِلاػبت ضًْيي ! چَ ثؽقع اقن ُوكؽ ّ كؽؾًعاًن ؼا؟

هٌبقت ظؼ اضتيبؼ اّ ثگػاؼًع، ثِؽ يْؼت ايي ضْظ ؼا ثًْؼت ثطهي اؾ ّيژگيِبی اّ ًهبى هيعاظ اؾ اكؽاظ ؼا ظؼ ّهت 

 . کَ ضيلي ثؽای ثطًْو اكؽاظی کَ ثؽای اّليي ثبؼ ثب اّ ؼّثؽّ هيهعًع خػاة ثْظ

 

(:   Gang)صؿتَ ّ گغٍّ  –تبئيض ّ يب پظيغف ػوْهي 

 

هبػعٍ تبئيع ّ يب پػيؽل ػوْهي ّ اختوبػي . " يع ّ يب پػيؽل ػوْهي ُكتينُوبًطْؼ کَ گلتَ نع هب ثٌْػي ّ ثويؿاًي، هؼتبظ تبئ

هيگْيع کَ يکي اؾ ؼاُِبئي کَ هب هيتْاًين ثَ هطؼيت ثؽقين کَ چَ چيؿ ظؼقت اقت ّ يب ًيكت، ايٌكتکَ ثجيٌين چَ چيؿ اؾ ًظؽ 

ؼين کَ چَ ؼكتبؼی، ظؼ چَ هْهؼيتي ايي هبػعٍ ثطًْو ثوب کوک هيکٌع کَ تًوين ثگي. ػوْم هؽظم ظؼقت ّ يب ًبظؼقت اقت

ّهتي اكؽاظ ؾيبظی يک . ثؽضْؼظ اكؽاظی کَ ظؼ کٌبؼ هب ُكتٌع ظؼ پبقص ثَ ايي قئْال ضيلي هِن ضْاُع ثْظ. ... ظؼقت ثٌظؽ هيآيع

(  Evangelical preachers)هْػظَ گْيبى ًْ هكيسي . ... کبؼ ؼا اًدبم هيعٌُع، اؾ ًظؽ هب اًدبم آًکبؼ چيؿ ظؼقتي اقت

ثطْثي ًكجت ثَ ايي هبػعٍ نٌبضت ظاؼًع ّ ثِويي ظليل ُوْاؼٍ ظؼ خلكبت قطٌؽاًي ضْظ ظؼ هيبى خوؼيت ًْچَ ُب ّ يب ًبهْـ ؾًبى 

(ringers  ) ضْظ ؼا ظاؼًع کَ ظؼ هْهغ هٌبقت نؼبؼُبی هٌبقت ؼا ظاظٍ، ثب يعای ثلٌع زؽكِبی قطٌؽاى ؼا تبئيع کؽظٍ ّ ثٌِگبم

ثؽای ًوًَْ هسوويي ظاًهگبٍ آؼيؿًّبی آهؽيکب تْاًكتٌع . کٌٌعهيثَ اِؽاكيبى کوک ُبی ثؿؼگ ُعيَ کوک خوغ کؽظى ثؽای يبظ ظاظى 

ًلْغ کؽظٍ ّ نبُع آهبظٍ قبؾيِبی هجلي آًِب ثؽای يکي اؾ { يکي اؾ ؼُجؽاى ًْ هكيسي آهؽيکب}ظؼ هيبى اِؽاكيبى ثيلي گؽاُبم 

اؼظ نِؽی نْظ اؾ هجل يک اؼتم نم ُؿاؼ ًلؽٍ ّاؼظ آى نِؽ نعٍ ّهتي هؽاؼ اقت کَ ثيلي گؽاُبم ّ». خلكبت يليجي ال ثبنٌع

ّ ُوَ آًِب هٌتظؽ ظقتْؼ ُكتٌع کَ ظؼ کدب تدوغ کؽظٍ ّ ًهبى ظٌُع کَ هؽظم ثطْؼ ضْظثطْظی، ثؽای اقتوجبل اؾ اّ ثَ آًدب ُدْم 

"«.آّؼظٍ اًع
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قتؽ ّ نِؽُبی اِؽاكم ثَ لٌعى ثؽای توبنبی ، يبظم اقت کَ هي اؾ ِؽف هدبُعيي، هبهْؼ آّؼظى ُْاظاؼاى اؾ هٌچ1364قبل 

ظؼقت ثطبِؽ هيآّؼم کَ آًؿهبى كًل اهتسبًبت ثْظ ّ ثكيبؼی اؾ ُْاظاؼاى هب ظاًهدْ ثْظٍ ّ . نعٍ ثْظم ُبّيعئْی اؾظّاج ؼخْی 

ثب . ى نًْعضيلي ثؽايهبى ههگل ثْظ کَ ثؽای يک يب ظّؼّؾ ظؼـ ّ ههن ؼا ثکٌبؼ گػانتَ ّ كوّ ثؽای ظيعى يک ّيعئْ ؼاُي لٌع

ايي ثْظ کَ چؽا هب ثدبی ايٌِوَ ضؽج ّ ؾزوت يسجت ثب  م اّليي چيؿی ؼا کَ هطؽذ هيکؽظًعُؽکف ظؼ ايٌوْؼظ يسجت هيکؽظي

هي ُن خْاة ايي قئْال هٌطوي ّ . آًِب ّ ثؽظ ّ آّؼظ آًِب ثَ لٌعى، اؾ آى ّيعئْ يک کپي ًويگيؽين ّ ظؼ ُوبًدب ثَ ًوبيم ًويگػاؼين

تبئيع ّ يب پػيؽل »اهب خْاة ّاهؼي . ًكتن ّ هدجْؼ ثْظم ظؼ پبقص خْاثِبئي هي ظؼآّؼظی تسْيل آًِب ثعُناهتًبظی ؼا ًويعا

ّ نؼبؼ ظٍ ظانتَ ثبنين ( ًبهْـ ؾى)ظؼ هٌچكتؽ ّ نِؽُبی اِؽاف آى هب ًويتْاًكتين ثَ اًعاؾٍ کبكي ُْاظاؼ قٌب گْ . ثْظ« ػوْهي

ثعّى کْچکتؽيي  هؼوْلياكؽاظ هيتْاًكتٌع آًؽا ُوبًٌع يک كيلن . ظئْ ايدبظ کٌٌعکَ كُبی ُيدبى آّؼ هٌبقت ؼا ثؽای ًوبيم آى ّي

ظؼ ًتيدَ ظؼ ضبتوَ توبنبی آى ّيعئْ آًِب . ُيدبًي توبنب کؽظٍ ّ ثدبی هُبّت ػبِلي ّ ُيدبًي اؾ آى هُبّتي هٌطوي کٌٌع

اؾظّاج هكؼْظ ؼخْی ثب }. ثؽاًگيؿ، ؼّثؽّ نًْعهيتْاًكتٌع ثب قئْالات ثيهتؽی ثدبی پبقطِبی ثيهتؽ ظؼ ثبؼٍ آى اؾظّاج قئْال 

هب ثؽای ؿبلت کؽظى آى زؽکت ثؼٌْاى يک زؽکت ظؼقت ّ { .ُوكؽ هِعی اثؽيهن چي کَ ثب خلال ّ خجؽّت ضبيي ثؽگؿاؼ نع

ي پؽ اؾ كُبئ. ػولاًي، ازتيبج ثَ يک كُبی هٌلدؽ کٌٌعٍ ظانتين کَ تبئيع پؽ ُيدبى اكؽاظ، توبم نک ّ نجَ ُب ؼا ظؼ خب ثطهکبًع

ظؼ چٌيي . كؽيبظُب ّ انکِب ّ هبچ ّ ثْقَ ُبی يويوبًَ اكؽاظ ثب يکعيگؽ. ُيدبى، ظقت ؾظًِبی هوتع ّ نؼبؼ ظاظًِبی پهت قؽ ُن



Page 4 of 20 

 

كؽظ کٌبؼی هي ُيدبى ّ . نؽايطي هي اؾ ضْظ ُيدبى ًهبى هيعُن کَ ًهبى ظُن کَ هَْْع ؼا گؽكتَ ام ّ ُوَ چيؿ ؼا كِن کؽظٍ ام

ّ ثؽای ػوت ًيلتبظى ّ ضعای ًب کؽظٍ ضٌگ ّ ضؽكت ثبهي ًوبًعى نؽّع هيکٌع نؼبؼُبی ثلٌع تؽ ّ هؽا تؽ اؾ نؼبؼُبی هؽا هيجيٌع 

هي ثب ظيعى ُيدبى اّ كکؽ هيکٌن کَ اّ چيؿی ؼا كِويعٍ کَ هي ٌُْؾ ًلِويعٍ ام ّ . هي ظاظٍ ّ ُيدبًي ثيهتؽ اؾ ضْظ ًهبى هيعُع

ثَ ايي تؽتيت خلكَ . ... کْثٌعٍ تؽ ّ ُيدبًبت نْؼاًٌعٍ تؽ اؾ ضْظ ًهبى ظُن ثؽای پٌِبى کؽظى ًلِوي ضْظ قؼي هيکٌن نؼبؼُبی

اًلدبؼی هيهْظ ّ تبئيع ػوْهي، هٌطن کبؼ ّ ظليل يست آى نعٍ ّ نکِب ثعّى يبكتي پبقطي هٌطوي تٌِب ثعليل زؽکت خوؼي هسْ 

.  ّ ًبثْظ هيگؽظًع

يکي اؾ ايي . اؼی، ظؼ نؽايطي ثِتؽ اؾ نؽايّ ظيگؽ کبؼ هيکٌٌعهبػعٍ تبئيع ػوْهي، ُوچْى قبيؽ قلازِبی ًلْغ ّ تبثيؽ گػ" 

ثعّى ُيچ نک ّ نجِي، ّهتي هؽظم اؾ چيؿی هطوئي ًيكتٌع، ضيلي ثيهتؽ ثَ ثؽضْؼظ ظيگؽاى ثب آى . اقت «هطوئي ًجْصى»نؽايّ 

 کَ ٍّ ثؽ ايي يک ػبهل هِوتؽ ظيگؽاهب، ػلا. پعيعٍ ًگبٍ کؽظٍ ّ ثؽ آى پبيَ تًوين هيگيؽًع کَ چگًَْ ثؽضْؼظ ضْظ ؼا ًتظين ًوبيٌع

هبػعٍ تبئيع ػوْهي هْهؼي ثطْؼ هْی ػول هيکٌع کَ هب نبُع ثؽضْؼظ اكؽاظی ًكجت ثَ . اقت «هلبثِت»ظؼ ايي نؽايّ کبؼ هيکٌع 

."آى ثبنين کَ ههبثَ هب ُكتٌع
11
 

ّاًع زتي ظؼ تًويوبت هؽگ ّ ؾًعگي هب هبػعٍ تبئيع ػوْهي آًوعؼ هِن ّ ؾهيٌَ اقتلبظٍ اؾ آى ثوعؼی پٌِبّؼ اقت کَ هيت" ظبُؽا"

تْاًكتَ کكبًي ؼا  ههبثَهتؼعظ ّپؽّككْظ كيليپ ثب يبكتَ ُبی ضْظ ًهبى ظاظٍ اقت کَ تجليؾ ضْظکهي تْقّ اكؽاظ . ُن تبثيؽ ثگػاؼظ

گؽ تبثْ ًجْظٍ ّ چؽا کَ آًِب ازكبـ کؽظٍ اًع کَ ضْظکهي ظي. تهْين ثَ اًدبم ايي اهؽ ثکٌع ثْظٍ اًع ضْظ کهي کٌٌعگبى کَ ههبثَ

."هيتْاًع تبئيع خوؼي ؼا ظانتَ ثبنع
12

   

، ثطْؼ هٌظن ثتْاًع ُوَ اػُأ گؽٍّ ضْظ ؼا ظؼ ُوَ هْاؼظ  هبًغ قبضتَ ّ ثَ تٌِبئيُيچ ؼُجؽ كؽهَ ای ًويتْاًع اهيعّاؼ ثبنع کَ 

ٍ نؼبؼ ضْظ خػة کؽظٍ ّ ثؼع ثب کوک اهب ؼُجؽاى، ثطًْو ؼُجؽاى كؽهَ ای هيتْاًٌع، اكؽاظی ؼا ًكجت ة. ػوبيع آًِب ؼا تـييؽ ظُع

ظؼقت ثِويي ظليل اقت کَ . آًِب اكؽاظ ظيگؽی ؼا خػة ًوْظٍ ّ ثب کثؽت گؽكتي پيؽّاًهبى خػة اكؽاظ خعيع، آقبى ّ آقبًتؽ هيهْظ

اّليي  ظؼ هدبُعيي ايي كؽظ کَ ثؼٌْاى. ّی ظؼ ًؿظ ؼُجؽ كؽهَ خبيگبٍ ضبيي پيعا هيکٌع" خػة كؽظ اّل ضيلي هِن اقت ّ هؼوْلا

ثب کوک ّی اّ تْاًكت اكؽاظ . قتبيم کٌٌعٍ هكؼْظ ؼخْی نٌبضتَ نع، هؽين ثْظ کَ ُوؽظيق اّ ّ ؼُجؽ ههتؽک گؽٍّ گؽظيع

ظيگؽی ؼا ثَ خؽگَ قتبيم کٌٌعگبى ضْظ کهبًعٍ ّ ظيؽی ًگػنت کَ تْاًكت توبم اػُأ قبؾهبى ؼا اؾ ُْاظاؼاى ّ اػُأ يک 

ًطكت ّی قؼي هيکؽظ : ظؼ ُؽ هؽزلَ اًولاة ايعئْلْژيک نيٍْ کبؼيکكبى ثْظ. ی ضْظ کٌعقبؾهبى قيبقي تجعيل ثَ پيؽّاى كؽهَ ا

ايعٍ ای ؼا ثَ ًؿظيکبى ضْظ كِوبًعٍ ّ آًِب ؼا ّاظاؼ ثَ پػيؽل آى ًظؽيَ کؽظٍ ّ ثؼع ثب کوک آًِب ثَ ظقتَ ظّؼتؽی زولَ هيکؽظ ّ 

.  توبم اػُأ ؼا ّاظاؼ ثَ هجْل آى ػويعٍ هيٌوْظ" ًِبيتب

ثِويي ظليل اقت کَ ّهتي قيبقتوعاؼاى ّ ؼُجؽاى كؽهَ ای هيطْاٌُع يک قئْال ههگل آكؽيي ؼا پبقص گْيٌع، قئْالي کَ ظؼ  "هدعظا

ّاهغ خْاة ظؼقتي ثؽای آى ًعاؼًع، ّ يب هيطْاٌُع يک ضجؽ ههگل آكؽيي ؼا اػلام ًوبيٌع، آًؽا ظؼ كُبئي آؼام ّ هٌطوي هطؽذ 

ًؿظيک ضْظ ثيبى هيکٌٌع، خبئي ّ ؾهبًي کَ هطوئي ثبنٌع کَ آى ًؿظيکبى ثب نؼبؼُب ّ ظقت ًويکٌٌع، ثلکَ آًؽا ظؼ خوغ پيؽّاى 

ؾظًِبی ضْظ ّ ًهبى ظاظى ُيدبًبت ضْيم ثَ اًعاؾٍ کبكي يعای اّ ؼا هطغ هيکٌٌع کَ ّی ّاًوْظ کٌع کَ زن هطلت ؼا اظا ًکؽظٍ ّ 

ثَ ايي تؽتيت ُؽ يعای هطبللي ضلَ . اظتؽ پيؽاهْى آى ًيكتظؼ ػيي زبل هَْْع آًوعؼ پػيؽكتَ نعٍ اقت کَ ازتيبخي ثَ ثسث ؾي

هيهْظ ّ اكؽاظی کَ آى هَْْع ؼا ًتْاًكتَ اًع هجْل کٌٌع، ػعم پػيؽل ضْظ ؼا ظال ثؽ ًلِوي ضْظ هيگػاؼًع ّ ًَ ؿيؽ هٌطوي ّ 

ى قؽايت کٌع، آًِب كؽظ نک ثؼکف اگؽ آًِب ًطْاٌُع کَ ههگل ّ يب نک ّ اثِبهي ثَ ظيگؽا. ؿيؽػولاًي ثْظى آى هَْْع ّ ػويعٍ

کٌٌعٍ ؼا ثَ تٌِبئي هلاهبت کؽظٍ ّ قؼي هيکٌٌع ثب ثکبؼ گيؽی زوَ ُبی ظيگؽ ًلْغ ّ تبثيؽ گػاؼی ههگل اّ ؼا ثطْؼ كؽظی زل 

.  ًوبيٌع

 ثَظؼ خػة اكؽاظ  هْی ای اًگيؿٍ كْم الؼبظٍ ػُْيت ظؼ گٌگ ّ يب ظقتَ ّ گؽٍّ(:  Gang)ػضْيت صع صؿتَ ّ گغٍّ ّ يب گٌگ 

اهب ثطْؼ ضلايَ ػُْيت ظؼ گٌگ ثَ كؽظ يک . کَ هي ثطْؼ هلًل ظؼ ثطم ثؼعی ظؼثبؼٍ آى يسجت هيکٌن يک كؽهَ اقت

ثطًْو اگؽ كؽظ اؾ ضْظ نطًيت هْی ای ًعانتَ ثبنع ّ ؾًعگي . ُْيت خوؼي هيعُع، يک نطًيت تبؾٍ ّ يک زف هِن ثْظى

زًْل نطًيت، ُْيت، ّ زف هِن . نکكت ضْؼظٍ ّ ًب هْكن ثجيٌعضْظ ؼا ثي زبيل ظيعٍ ّ يب ظؼ ؾًعگي، ضْظ ؼا خؿّ اكؽاظ 

ظؼ . ثْظى، چيؿُبئي ًيكتٌع کَ كؽظ ثتْاًع ثَ ؼازتي اؾ آًِب چهن پْني کؽظٍ ّ ضطؽ خعائي ّ يب اضؽاج اؾ گٌگ ؼا ثَ خبى ثطؽظ

ی پيهؽكت هبظی ضْظ ؼا ًبکبم ايي ظّؼٍ ّ ؾهبًَ کَ هبظيبت ؾًعگي ايل نعٍ اقت، ّ ثكيبؼی اؾ خْاًبى هوکي اقت ظؼ ؼهبثت ثؽا

ظيعٍ ّ ازكبـ ثي ُْيتي ّ ثي نطًيتي ثکٌٌع، گٌگ ّ ػُْيت ظؼ گٌگ، ثكتَ ای ؼا ثَ ايي خْاًبى هيعُع کَ نبهل توبم 

هِوتؽ اؾ ُوَ، ؼُجؽاى كؽهَ ای ّ هطعّل کٌٌعگبى غُي، ثب ػُْيت ظؼ گٌگ ثَ . چيؿُبئي اقت کَ آًِب ظؼ ضْاة ّ ضيبل هيجيٌٌع

ظٍ يک نطًيت ّ ُْيت خوؼي هيعٌُع کَ ثبػث هيهْظ آًِب ثكِْلت ّ قؽػت ّ ثعّى آٍ ّ اككْـ، نطًيت ّ اكؽاظ خػة ل

ُْيت كؽظی ضْظ ؼا اؾ ظقت ثعٌُع ّ ظؼ اتطبغ تًويوبت ّ پػيؽل اػتوبظات خعيع ثدبی تکيَ ثَ ػول ّ هٌطن ّ كؽٌُگ ضْظ ثَ 

.  ثؽضْؼظ خوؼي گٌگ تکيَ ًوبيٌع

 

:  ًضٍ ُبکبتبليؼّعُب ّ يب كتبة صٍ
 

اگؽ چَ ثيهتؽ تکٌيکِبی ًلْغ ّ تبثيؽ گػاؼی ػولاًي ُكتٌع ّ يب ثب اقتلبظٍ اؾ هکبًيكوِبی يؽكَ خْئي هـؿ کبؼ هيکٌٌع، ثب ايٌسبل  

ؼُجؽاى كؽهَ ُب ّ کكبًي کَ ضْاُبى تبثيؽ گػاؼی ؼّی هب ُكتٌع کَ ػويعٍ ّ يب ًظؽ آًِب ؼا هجْل کؽظٍ ّ يب زعاهل کبلای آًِب ؼا 

هي ايي نيٍْ ُب ؼا کَ نتبة ظٌُعٍ ّ يب کوک کٌٌعٍ . ًف ظيگؽ ضؽيعاؼی ًوبئين، زوَ ُبی ظيگؽی ُن ظؼ آقتيي ضْظ ظاؼًعثدبی ج

تؼعاظی اؾ آًِب کَ ظؼ ايي ثطم ثَ آًِب انبؼٍ ضْاُن کؽظ ػجبؼتٌع : ؼاٍ ُبی ًلْغ ّ تبثيؽ گػاؼی ُكتٌع کبتبليؿّؼُبی ًلْغ هيطْاًن

: اؾ

 تجليـبت -1

 كُبی تطعيؽ کٌٌعٍُيپٌْتيؿم ّ يب  -2
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 ّ ًهبًَ ُب ّ لجبـ هتسع الهکل تِبقوجلِب، ػلام -3

 اهتعاؼ ّ اِبػبت -4

اًطجبم ّ يب توليع اؾ ُووطبؼاى؛ ُوؽًگ خوبػت نعى  -5

 

: تجليغبت

توبم تجليـبت ثبيع ػبهَ پكٌع ثبنٌع ّ قطر كِن آًِب ثبيع هسعّظ ثَ كِن پبئيي تؽيي لايَ كِوي گؽُّي نْظ کَ هطبِجيي تجليـبت " 

( ًجؽظ هي ، آظّلق ُيتلؽ." )تٌعُف

 

ثي تؽظيع تجليـبت اؾ ؾهبًي کَ اًكبى تْاًكت ثلسبظ خكوي ّ كکؽی ثَ هيؿاًي اؾ تکبهل ثؽقع کَ ثتْاًع اؾ آى اقتلبظٍ کٌع، ّخْظ " 

ّ  هطؼبت ٌُؽی هتؼلن ثَ هبهجل نؽّع تبؼيص کَ ظؼ ؿبؼ ُب پيعا نعٍ اقت ّ يب هدكوَ ُب، هطؼبت اقؽاؼ آهيؿ. ظانتَ اقت

خْاُؽات ؼًگبؼًگ کَ اؾ اّليي توعًِبی ثهؽی ثدبی هبًعٍ ًهبًگؽ ّقبئلي ُكتٌع کَ کهيهِب ّ زکوؽاًبى آًعّؼاى ثْقيلَ آًِب 

."هعؼت ّ تْاى هبكْم ِجيؼي ضْظ ؼا قؼي هيکؽظٍ اًع تجليؾ ًوبيٌع
 13

 

kcalB ) ل قيبٍ ّ يب خبظّئي ظؼ کتبة ظاى(  Haha Lung) ّ ُبُب لاًگ (  tnaworP rehpotsirhC) کؽيكتْكؽ پؽّاًت 

ecneicS  ) ثسث هلًلي پيؽاهْى تبثيؽ كْم الؼبظٍ تجليـبت ظؼ تبثيؽ گػاؼی ؼّی هب خِت اتطبغ تًويوبتي ظاؼًع کَ ظؼ زبلت

اهب لاؾم . اهؽّؾٍ تجليـبت يک ػبهل ايلي ّ پبيَ ای ظؼ ُؽ ثكيح ًظبهي اقت. " ؼينيػبظی هب هوکي اقت چٌبى تًويوبتي ؼا ًگ

ُؽ يک اؾ هب ثطْؼ هعام ظؼ ِي ؼّؾ تْقّ تجليـبت هطتلق . ٍ هب ظؼگيؽ خٌگ ثبنين کَ تست تبثيؽ تجليـبت هؽاؼ گيؽينًيكتک

ثوجبؼاى هيهْين، ثؼُي اؾ آًِب قيبقي ُكتٌع، ثؼُي هػُجي، ّ ثؼُي قئْال ثؽاًگيؿ، ههکْک، ّ ثب اُعاكي ضطؽًبک هب ؼا 

ي کَ هْؼظ زولَ تجليـبت ُكتٌع، يک زوَ تجليـي هيتْاًع نبهل ًْػي پيهٌِبظ ثبنع کَ اهب ثكتَ ثَ کكبى. ... هْؼظ زولَ هؽاؼ هيعٌُع

ثَ ػجبؼت . گػاؼظهي ؼّی َويؽ ًبضْظآگبٍ هب ػول ًوبيع، ًْػي اكتؽا ثبنع، ّ يب نبيؼَ ای ثبنع کَ ُن ؼّی كؽظ ّ ُن خوغ تبثيؽ 

يکي اؾ ظّ ُعف ؾيؽ " تجليـبت هؼوْلا: " ظاهَ اَبكَ هيکٌٌعآًِب ظؼ ا." ظيگؽ تجليـبت ُوبى نبيؼَ اقت کَ ثهعت توْيت نعٍ اقت

، ثَ اقتلبظٍ کٌٌعٍ اؾ آى کوک هيکٌع کَ ثتْاًع هؽظم ؼا ظؼ يک هْؼظ ضبو ظؼ خوؼی هبثل کٌتؽل تجليغبت ُوبٌُگ کٌٌضٍ: ؼا ظاؼظ

ؾهبًي کَ  تجليؾ کٌٌعٍّظ کَ چٌيي چيؿی ثبػث هيم. ثطْؼيکَ آًِب ظؼ يک هْؼظ ضبو ػويعٍ ای ههتؽک پيعا کٌٌع. ثَ ًظن ثکهع

تجليغبت تذغيک . توبم اًؽژی ّ كکؽ آًِب ؼا ثكوت ظنوي خِت ظُع" هثلا. هستبج کٌتؽل آًِبقت ثتْاًع ايي اهؽ ؼا ؼازتتؽ اًدبم ظُع

ؼكتَ ُؽ ظّ ًْع اؾ تجليؾ هوکي اقت ظؼ هْاؼظ ؾيؽ ثکبؼ گ. ، هب ؼا تسؽيک ّ يب تهْين هيکٌٌع کَ کبؼ ضبيي ؼا اًدبم ظُينآهيؼ

: نًْع

آًِب هبًٌع هب كکؽ ًويکٌٌع، آًِب اؼؾل . ثب هب كؽم ظاؼًع( ظنوي)آًِب . ُيچ ؼاٍ ّقطي ّخْظ ًعاؼظ :هب صع همبثل آًِب -

تًْيؽی کَ ؼخْی اؾ ِؽكعاؼاى زکْهت ظؼ هب ثْخْظ ). ثَ اًعاؾٍ هب ؼا ًعاؼًع اهکبًبتي هثل هب ّؾًعگي ّ ظانتي 

 .(لكطيٌيِب ظؼ هؽظم ضْظ ثْخْظ آّؼظٍ اقتهيبّؼظ ّ يب تًْيؽی کَ اقؽائيل اؾ ف

آًِب كؽٌُگ هب ؼا ثَ ثبؾی گؽكتَ ّ کبؼُبئي . آًِب خٌبيت کؽظٍ اًع، خٌبيت ثؽ ػليَ ثهؽيت :تبثْ ّ تغّع، ًجؾ ثْصى -

 . کؽظٍ اًع کَ ُن اًكبى ّ ُن ضعا ؼا ثَ ضهن ظؼآّؼظٍ اًع

لن هؽاؼ گؽكتَ اًع چٌع ثؽاثؽ هيهْظتب هَْْع ؼا ضيلي تؼعاظ کكبًي کَ کهتَ نعٍ اًع ّ يب ثْقيلَ ظنوي هْؼظ ظ :غلْ  -

هيگْيٌع اگؽ اػعاظ ؼا ثَ . ظؼ ايي ًْع اؾ تجليـبت آهبؼ ّ اؼهبم ثَ قيص کهيعٍ هيهًْع. ثعتؽ اؾ آًچيؿی کَ ُكت ًهبى ظٌُع

اى تْقّ ظنوي ظٍ ّ يع ثؽاثؽ کؽظى کهتَ نعگ). اًعاؾٍ کبكي نکٌدَ ظُيع ثَ ُؽ چَ کَ نوب ثطْاُيع اهؽاؼ ضْاٌُع کؽظ

 (ّ ُوچٌيي چٌع ظٍ ّ يب چٌع يع ثؽاثؽ کؽظى زبهيبى ضْظ

خٌبيبت زيْاًي آًِب . آًِب خبًْاؼاى ثي ضعا ُكتٌع، ّ يب هبظّى اًكبًيت هيجبنٌع. ظنوي اًكبى ًيكت :كيطبًي کغصى صكوي -

 .(اـ گٌبٍ کٌعثٌبثؽايي هيتْاى آًِب ؼا ثي ؼزوبًَ کهت، ثعّى آًکَ هبتل ازف. )ًبكي لوت اًكبًي آًِبقت

 .ضعا هب ؼا ضيلي ثيم اؾ آًِب ظّقت ظاؼظ. هب ضْة ُكتين ّ آًِب نيطبًي :سضا صع طغف هبؿت -

ايٌدب ظؼ . آًِب اّل ايٌکبؼ ؼا ثب هب کؽظًع ّ ثٌبثؽايي زن هبقت کَ ػول ثَ هثل کٌين :ػول هب ػکؾ الؼول جٌبيبت آًِبؿت -

لـبت ّ خولات ضْظ ظنوي ؼا ًول کؽظٍ ّ اؾ . ّظل ثکبؼ ثكتَوي خبئي اقت کَ هيتْاى تجليـبت ظنوي ؼا ثؽ ػليَ ش

آًچَ کَ ايي ًْع اؾ تجليؾ ؼا ضيلي هْثؽ هيکٌع، ايٌكتکَ توبم آى ظؼّؽ ًيكت ّ ثطهي اؾ . آى ثٌلغ ضْظ اقتلبظٍ ًوْظ

تًوين ّهتي ثطهي اؾ ضجؽی ؼا ثهًٌْع کَ زويوت ثبنع، ؾّظی  ،اًكبًِب هـؿ تٌجلي ظاؼًع. زويوت ظؼ آى ًِلتَ اقت

هطعّل کٌٌعگبى غُي ايي ؼا هيعاًٌع ّ ظؼ هيبى اضجبؼ ثؿؼگ ؿلّ ضْظ اضجبؼ . هيگيؽًع کَ توبم آى ضجؽ زويوت اقت

ظؼقت ًبؾلي ؼا ثطْؼ ثؽخكتَ خبقبؾی هيکٌٌع ّ يب ثبيطلاذ اضجبؼ ؿلّ ثؿؼگ ؼا ظؼ ؾؼّؼم اضجبؼ ظؼقت ًبؾل 

 . ثطيبل ظؼقتي ؾؼّؼم آى پػيؽكتَ هيهْظ هيپيچٌع ّ ثَ ايي تؽتيت ضجؽ ثؿؼگ ؿلّ ثكبظگي تْقّ هؽظم

:  اُضاف فْق ػجبعتٌض اػ دصْلدمَ ُبی تجليغي ثغای 

چٌيي خولاتي ثَ ثطهي اؾ نطًيت  ؟کٌبع گظاكتَ كْيض{ ...صا ّ هغصم، اًملاة، تکبهل، عاٍ ر}آيب هيشْاُيض اػ گغصًَّ  -

 .هب ثؽ هيگؽظظ کَ هيطْاُين خؿّ خوغ ثبنين ّ ًوي ضْاُين تٌِب ثوبًين

ثؽای اثجبت زؽف ضْظ گلتَ ای اؾ كؽظ هستؽم ّ يب ههِْؼ ّ نٌبضتَ نعٍ هثل يک هِؽهبى خٌگي،  :دمَ كبُض آّعصى -

يک ٌُؽپيهَ هؼؽّف، يک هِؽهبى ّؼؾني، يک كيلكْف ّ يب ظاًهوٌع هيآّؼًع، کكبًي کَ هب ؼا تهْين ثَ يک نِيع، 

 . ضؽيع خٌكي ّ يب اًدبم ػولي هيکٌٌع

ثي ضعا، ثَ ظنوي { ...هؽتدغ، َع ثهؽ، }ظاظى الوبة ّ يب يلبتي هثل کوًْيكت،  :افغاص گظاكتي اؿن ّ يب لمت ثض عّی -

 . کَ نکل كسم ّ ًبقؿا ظاؼًع هطبِت هؽاؼ ظاظى ای ّ يب آًِب ؼا ثب اقبهيظاظى 

ًبت ثدبی غکؽ يک ًوًَْ ههطى ّ يب اؼائَ يک ؼاٍ زل ؼّني ّ آنکبؼ، زوَ تؼوين ظاظى اؾ ُيدب :دمَ تؼوين صاصى -

اقتلبظٍ اؾ هلبُين کلي هثل ػعالت، . اقتلبظٍ هيکٌع ّ ثب خولاتي کلي ّ هجِن قؼي هيکٌع اكؽاظ ؼا ثكوتي کَ هيطْاُع ثکهع

."اؼؾنِبی ضبًْاظگي، زوْم ثهؽ، ّ يب اؼؾنِبی ظيگؽ اختوبػي کَ ُيدبًبت هب ؼا ثَ ؿليبى هيآّؼًع
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هبنيي تجليـبتي ثؿؼگتؽی ظاؼًع، تجليـبت آًِب هيتْاًع ثَ ثؿؼگي هبنيي تجليـبتي  كؽهَ ُب اقتبظ تجليـبت ُكتٌع، ُؽ چَ ثؿؼگتؽ ثبنٌع،

ُيتلؽ، هبئْ ّ اقتبليي ثبنع ّ يب ثَ کْچکي يک كؽهَ هسلي ظؼ يک نِؽ کْچک کَ تجليـبتم هٌسًؽ ثَ پطم تجليـبت کبؿػی 

.  تْقّ پيؽّاًم ظؼ ضيبثبًِبی نِؽ اقت

ثکٌبؼ ثگػاؼًع، چيؿی ؼا کَ ثكؽػت " ال هدبُعيي هدجْؼ نعًع قلازِبی ضْظ ؼا هْهتبثؼع اؾ اًولاة ّهتي کَ ثؽای هعت چٌع ـ

، نؼؽ، َؽة الوثلِب، ػکف ّ كيلن، ّ ًثؽآًِب اؾ توبم اثؿاؼ تجليـبتي، . يبظ گؽكتٌع، اقتلبظٍ اؾ هؼدؿٍ تجليـبت ثدبی قلاذ ثْظ

ظؼ هبُِبی ًطكت ثؼع اؾ اًولاة کَ . زعاکثؽ اقتلبظٍ ؼا کؽظًع کبؼيکبتْؼُب ّ اػعاظ ّ اؼهبم، ثؽای ؼقبًعى پيبههبى ثَ هطبِجيٌهبى

آًِب ازكبـ ًويکؽظًع کَ ثَ اًعاؾٍ کبكي ثؿؼگ ُكتٌع کَ ثتْاًٌع نؽايّ ؼا ضًوبًَ کؽظٍ ّ آؿبؾ گؽ يک خٌگ ًبضْاقتَ ثؽ ػليَ 

« َع اًولاة»ّ « َع ضلن»ُبی زکْهت هؽظهي ثبنٌع، کَ الجتَ هؼٌي آى هسْ ضْظنبى اؾ يسٌَ قيبقي ّ تبؼيص ًَ ثْقيلَ ًيؽّ

ثلکَ ثْقيلَ هؽظم کْچَ ّ ثبؾاؼ ّ گؽُِّبی اًولاثي ثْظ؛ آًِب قؼي هيکؽظًع کَ ظنوٌي ّ هطبللت ضْظ ثؽ ػليَ زکْهت خعيع ّ 

ظؼ ػٌْ تجليـبت آًِب قوت ّ قْی آًؽا ظانت کَ ثطْؼ ؿيؽ هكتوين ّ ثتعؼيح ؼّی َويؽ ًب . ثطًْو ؼُجؽل ؼا آنکبؼ ًکٌٌع

ُْاظاؼاى ثبلوٍْ ال، ظال آهْؾاى ّ ظاًهدْيبى هعاؼـ ّ ظاًهگبُِب ّ ؼّنٌلکؽاى ضْى ثدْل آهعٍ ّ ثبيطلاذ اًولاثي ضْظآگبٍ 

ّ « ًْکؽاى اهپؽيبليكن»، «كبلاًژُب»، «چوبهعاؼاى»آًِب ظنوي ضْظ ؼا ثَ اقن ضطبة ًکؽظٍ ّ آًِب ؼا ثب الوبثي چْى . اثؽ گػاؼظ

ّ صف آًِب صع همبثل  ، ثَ آًِب لمت صاصىيبؿت اؿن هـتؼبع عّی جغيبًبت ّ افغاص گظاكتيؽ). ضطبة هيکؽظًع« هؽتدؼيي»" ًِبيتب

  (هب عا چيضى
ثَ ايي تؽتيت غُي ّ ؼّذ ُْاظاؼاى ّ اػُأ ثَ ظانتي ظنوٌبًي خبًي ّ هکبؼ آلْظٍ هيهع ّ يسٌَ آهبظٍ هيگؽظيع کَ ؼّؾی ثَ آًِب 

ثؼع اؾ تثجيت چٌيي ظنوٌبًي، تجليـبت آًِب ؼكتَ ؼكتَ اؾ ثسثِبی هٌطوي ّ . کيكت... گلتَ نْظ کَ آى ظنوي ضًْطْاؼ ّ هکبؼ ّ 

اؾ ثطم هجلي ثَ يبظ آّؼيع کَ ُيدبًبت، ثطًْو اگؽ " لطلب. )ػولاًي ضبؼج نعٍ ّ کن کن نکل ػبِلي ّ ُيدبًي ثطْظ گؽكتٌع

ظؼ " ظؼ ًهؽيبت ُلتگي ّ ثؼُب.( ظ هْثؽ ثبنٌعثطْؼ هكتوؽ كؽظ تست ثوجبؼاى آًِب ثبنع، تب چَ هيؿاى هيتْاًٌع ظؼ تـييؽ ػويعٍ اكؽا

ظؼقت ّ اؿلت اؿؽام آهيؿ" تجليـبت ؼّؾاًَ ضْظ ًيؽُّبی خػة نعٍ خعيع ؼا ثب اضجبؼ ثؼُب
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قبضتگي  تست ثوجبؼاى " ، گبُب

ُيدبى آّؼ ّ ازكبقي ثْظًع، اضجبؼی نبهل نکٌدَ ّ کهتبؼ اػُأ ّ ُْاظاؼاى تْقّ  " هؽاؼ هيعاظًع، اضجبؼی کَ توبهب

هؽتدؼيي ظاؼًع ؼاٍ ؼا ثؽای ّؼّظ » ، « . هؽتدؼيي چهن يک ضْاُؽ هِؽهبى ؼا اؾ زعهَ ظؼ آّؼظًع»: اضجبؼی هثل. «هؽتدؼيي»

 .(ايجبص تبثْ ّ تغّع ّ ّدلت)« .هدعظ اهپؽيبليكن ثَ ضبک کهْؼهبى ُوْاؼ هيکٌٌع

ّظ ؼا تجعيل ثَ ؼّؾًبهَ کؽظٍ ّ ًهؽيبت ثكيبؼی ظؼ آًِب ثؿّظی ثؽای گكتؽل ّ اقتوؽاؼ ُؽ چَ ثيهتؽ ايٌگًَْ اضجبؼ، ُلتَ ًبهَ ش 

. ًهؽيبتي ثؽای ظاًم آهْؾاى ّ يب ثؽای کبؼگؽاى. ثؽای ههؽُب ّ ِيلِبی هطتلق هٌتهؽ کؽظًع« هدبُع»کٌبؼ ًهؽيَ ؼقوي ضْظ 

ّ  ظثكتبًِب آهْؾاى آًِب ًهؽيبت ضْظ ؼا ظؼ هـبؾٍ ُب ّ کيْقکِبی ًهؽيَ كؽّني ثَ كؽّل ًويؽقبًعًع، ثلکَ آًِب تْقّ ظاًم ... 

ًبم گؽكتٌع « هيليهيب»اؾ خبًت هدبُعيي " ظثيؽقتبًِب ظؼ ضيبثبًِب ّ هؼبظيي ثَ كؽّل ؼقبًعٍ هيهعًع، ايي كؽّنٌعگبى خْاى کَ ثؼعا

گؽٍّ " ثسث ّ خعل ّ ثؽضْؼظُبی كيؿيکي ُْاظاؼاى زکْهت ّ ثؼُب. ثؿّظی ضْظ اؾ ضجؽ ؼقبى تجعيل ثَ تْليع کٌٌعٍ ضجؽ نعًع

ؾيؽ ظٍ قبل، تجعيل ثَ ثؿؼگتؽيي هٌجغ ضجؽ آّؼ ثؽای " ؼ ثب آًِب، ثبػث نع کَ ثؿّظی ايي ظضتؽاى ّ پكؽاى خْاى ّ ثؼُبُبی ظيگ

اهب ضجؽ کتک ضْؼظى ّ َؽة ّ نتن ّ زتي کهتَ نعى ايي کْظکبى ظؼ ضيبثبى پبيبى کبؼ ًجْظ، چؽا کَ ضجؽ ثگًَْ . قبؾهبى نًْع

نبيؼَ پؽاکٌي ظؼ کٌبؼ اػلام . غاؼين کَ ايي يک ًوًَْ اؾ يعُب ّ ُؿاؼاى ًوًَْ ثْظٍ اقتای اؼائَ هيهع کَ هب كؽٌ ؼا ثؽ ايي ثگ

اضجبؼ ظؼقت ّ يب زعاهل ًيوَ ظؼقت، اقتلبظٍ اؾ ُيدبًبت ّ ازكبقبت ثبػث هيهع کَ تبثيؽ ؼّزي ّ ؼّاًي ايي اضجبؼ يع هوبثل 

كلاًي : " هثل ايٌکَ: تْاًيع آًؽا ظؼ يک خولَ کْتبٍ ثيبى کٌيعايي ثعيي هؼٌي اقت کَ نوب ثؽای ظاظى يک ضجؽ هي. ّاهؼيت آًِب نْظ

ّ يب هيتْاًيع ظؼ ثبؼٍ آى ثَ اًعاؾٍ ." کتک ضْؼظٍ ّ يب زتي کهتَ نع... ظؼ ضيبثبى كلاى ثٌِگبم کبؼ كلاى، ثؼع اؾ ظؼگيؽی للظي ثب 

كتَ ثؼع ثب اّ ظؼ ثيوبؼقتبى هًبزجَ کٌيع، ًيوي اؾ يک ًهؽيَ هطلت ًْنتَ، ػکكِبی كؽظ کتک ضْؼظٍ ؼا ثچبپ ثؽقبًيع، ثؼع ظؼ ٍ

ثب ظّقتبى اّ يسجت کؽظٍ ّ هًبزجَ ُبی آًبى ؼا ثَ چبپ ثؽقبًيع، ػکف ضبًْاظٍ ّ هبظؼ گؽيبى اّ ّ پعؼ کبؼگؽ ّ ضكتَ ال ؼا 

هب ثب تؽکهِبی ثَ ايي تؽتيت َؽة ّنتن ّ يب زتي کهتَ نعى يکٌلؽ تجعيل ثَ يک ثوت تجليـبتي هيهْظ کَ ل.... ثَ چبپ ثؽقبًيع ّ 

هب ثب تْخَ ثَ تبؼيطچَ قبؾهبى ّ هجبؼؾات آًِب ثؽ . ُيدبًي آى هيتْاًيع توبم هطبِجبى ضْظ ؼا ثلسبظ ؼّاًي ؾضوي ّ هدؽّذ قبؾيع

ػليَ زکْهت نبٍ ّ آهؽيکب، آًِب ؼا يک گؽٍّ اًولاثي ّ زتي پيهتبؾ اًولاة ظاًكتَ ّ ظؼ ًتيدَ ًهؽيَ نبى ؼا اؾ الق اّل تب آضؽيي 

ثْظ، توبم هطبلت آًؽا ثَ ػٌْاى « ظؼقتکبؼ»ّ « ؼاقتگْ»ّ « ضْة»يؼٌي « اًولاثي»چْى ظؼ تلکؽ هب " هيطْاًعين ّ ِجؼب ي آى

زويوت ّ ًَ ُيچ چيؿ ظيگؽ هجْل هيکؽظين، ثطًْو ايٌکَ ُوْاؼٍ اضجبؼ ؿلْ آهيؿ ّ نبيؼبت ظؼ ؾؼّؼم اضجبؼ ظؼقت ّ ّاهؼي 

ًكجت ثَ « تٌلؽّ اًؿخبؼ»ّ « ضهن ّ ػًجبًيت»ٍ ايي تؽتيت ؼكتَ ؼكتَ ظؼ ظلِبی هب ة. پيچيعٍ هيهعًع ّ ثطْؼظ هب ظاظٍ هيهعًع

  (كيطبًي کغصى صكوي). کَ ثَ خْاًبى کن قي ّ قبل ُن ؼزن ًويکٌٌع نکل هيگؽكت« هؽتدؼيي»

ظ ّ ايٌکَ آيب آًِب ايي زن ثعّى آًکَ كکؽ کٌين چَ کكبًي اؾ ايي کْظکبى کن قي ّ قبل قْء اقتلبظٍ کؽظٍ ّ آًِب ؼا ثَ ضيبثبًِب هيلؽقت

ؼا ظاؼًع کَ اؾ اًكبى ّ ثطًْو کْظکبى ثؼٌْاى يک اثؿاؼ تجليـبتي اقتلبظٍ کٌٌع ّ يب ًَ؟ اهب ايي پبيبى کبؼ ًجْظ، چؽا کَ ُوؿهبى 

کؽاتيک ًب تجليـبت اقتعلالي آًِب ُن کبؼ هيکؽظ ّ قؼي هيکؽظًع هب ؼا ًكجت ثَ آيٌعٍ اًولاة ّ ظانتي يک کهْؼ هكتول، آؾاظ ّ ظهْ

خٌبيبت »هتْخَ ظّلت ّ زکْهت هيهع کَ يب ًويتْاًع ّ يب ًويطْاُع پبقطگْی « هؽتدؼيي»ؼكتَ ؼكتَ ضهن هب اؾ قوت . اهيع قبؾًع

. ّاهؼي ّ زويوي ثطْظ هيگؽكت لظيگؽ ظنوي اؾ يک نکل ضيبلي ّ ثب اقن هكتؼبؼ ظانت ضبؼج هيهع ّ نک. ثبنع« هؽتدؼيي

ٍ ثْظين ّ آًؽا ػبهلي هيعيعين کَ ظاؼظ کهْؼ ؼا ثكوت ًبثْظی هيکهبًع، ظّثبؼٍ ظاؼظ ظيکتبتْؼی ثؽهؽاؼ ظنوٌي کَ هب اؾ آى هتٌلؽ نع

 (ادـبؽ سطغ ّ هـئلَ هغگ ّ ػًضگي). هيهْظ ّ ثؿّظی زتي کهْؼ ّاثكتَ ثَ اهپؽيبليكن ّ آهؽيکب ضْاُع نع

نؽيبت آًِب هب ثب اضجبؼی ّ يب زتي کبؼيکبتْؼُبئي ظيگؽ ؾهبى هؼؽكي ػلٌي ظنوي اؾ ِؽف قبؾهبى كؽاؼقيعٍ ثْظ ّ کن کن ظؼ ى 

ّ ُوبًطْؼ کَ نبُع ثْظين ثؼع اؾ « زؿة زبکن= زؿة خوِْؼی = هؽتدؼيي »ثيبى کٌٌعٍ ايي ثْظ کَ " ؼّثؽّ هيهعين کَ ػلٌب

يت الله ثِهتي آ، نکكت قبؾهبى ظؼ قي ضؽظاظ، آًِب اًتوبم ضْظ ؼا اؾ ايي ظنوي ثب اًلدبؼ ظكتؽ هؽکؿی زؿة ّ کهتي ؼُجؽ زؿة 

، «هؽتدؼيي»ثؽای ظيعى تبثيؽ تجليـبت، كوّ ثَ ايي ًکتَ كکؽ کٌيع کَ اگؽ اؾ ؼّؾ اّل آًِب ثَ هب هيگلتٌع کَ هٌظْؼ آًِب اؾ . گؽكتٌع

اػلام کؽظًع ضْظ ؼُجؽ کهْؼ ّ اًولاة اقت، ًَ تٌِب آًِب " زبکويت کهْؼ ّ آًطْؼ کَ ثؼعا« چوبهعاؼاى»ّ يب « كبلاًژُب»

زعاکثؽ اقتلبظٍ ؼا اؾ آى کؽظًع ؼا ًيؿ ظؼ ظلِبی هب " ًع يکٌلؽ اؾ هب ؼا خػة ضْظ کٌٌع، ثلکَ ًويتْاًكتٌع تٌلؽی کَ ثؼعاًويتْاًكت
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اهب ثؼع اؾ قي ضؽظاظ تجليـبت هؽزلَ ثَ هؽزلَ ّ زكبة نعٍ آًِب کبؼ ضْظ ؼا کؽظٍ ثْظ ّ ظيگؽ ضيلي ثؽای هب ظيؽ نعٍ ثْظ . ثکبؼًع

ظيگؽ هب ثَ ايي اػتوبظ ؼقيعٍ ثْظين کَ . ٍ اقتچيؿ هطعّل گؽظيعٍ ّ چگًَْ غُي هب ًكجت ثَ ُن ٍظکَ ثلِوين چَ اتلبهي اكتب

ّ ظؼ ػٌْ تؼعاظ « زتي يک تيؽ ُن نليک ًکؽظًع»هچبُعيي ِي چٌع قبل اّل ًِبيت يجؽ ّ نکيجبئي ؼا اؾ ضْظ ًهبى ظاظٍ ّ 

همبثل ) . ذ ثجؽًع ّ زتي هؽظم ؼا ظؼ ًوبؾ خوؼَ ثوتل ثؽقبًٌعؾيبظی کهتَ ّ هدؽّذ ظاظًع ّ ظيگؽ ايي زن آًِبقت کَ ظقت ثَ قلا

  .(هب گٌبُي ًضاعين ّ صاعين جْاة گلْلَ عا ثب گلْلَ هيضُين. ثَ هثل
ّ « نيطبى»ؼا ضْاُين گؽكت ّ يب ِؽف « ضعا»، ّ «هؽظم»، «اًولاة»زبل هب ؼا ظؼ هوبثل ايي اًتطبة هؽاؼ هيعاظًع کَ ِؽف 

( ًملاة، ّ تکبهل کٌبع گظاكتَ كْی؟ُي اػ جوغ کٌبع ثوبًي؟ آيب هيشْاُي اػ تبعيز، اآيب هيشْا)ؼا؟ « َع هؽظم»

ّييتٌبهَ ُبی آًبى، نؼؽ ّ نؼبؼُبی آًِب، ظاقتبًِبی ُيدبى اًگيؿنبى کَ زکبيت اؾ هِؽهبًي نبى « نِعا»ظؼ ايٌدب ثْظ کَ  

هيطْاُين  کعام ِؽفظؼ يهع کَ تًوين ثگيؽين کَ ظاظٍ مهيکؽظ ّ تسول ّ ثؽظثبؼيهبى ؾيؽ نکٌدَ ّ ظؼ گْنَ ؾًعاى ظائن ثطْؼظ هب 

 (كبُض آّعصى)ثبنين؟ 

ثؼعُب ظقتگبٍ تجليـبتي هدبُعيي ثلسبظ کوي ّ کيلي ظقتطْل تـييؽات ثكيبؼی نع، ثب اقتلبظٍ اؾ کوکِبی يعام زكيي ظؼ ػؽام 

آًِب . ًَ يع ثؽاثؽ ثلکَ زعاهل ظُِب ثؽاثؽ کٌٌع تْاًكتٌع ؼاظيْ ّ ثؼع تلْيؿيْى ضْظ ؼا تبقيف کؽظٍ ّ کيليت تجليـبت ضْظ ؼا اگؽ

تْاًكتٌع اؾ تکٌْلْژی خعيع اؾ ًْاؼُبی ّيعئْ ای گؽكتَ تب ظي ّی ظي ّ ايٌتؽًت زعاکثؽ اقتلبظٍ ؼا کؽظٍ ّ پيبهِبی ضْظ ؼا ثهکل 

 .آٌُگ، نؼؽ، تبئتؽ، ؼهى، آّاؾ، ّ زتي ٌِؿ ّ ثؽًبهَ ُبی كکبُي، ثطْؼظ ُْاظاؼاى ّ اػُأ ثعٌُع

 

: ًْلْژی هضعى، تلْيؼيْى، ّيضئْ، صی ّی صی ّ ايٌتغًت؛ صع سضهت هبكيي تجليغبتي فغلَ ُبتک

 

ظاؼين، { ّ ثؼع اؾ آى ًْاؼُبی ّيعئْئي ّ اهؽّؾٍ ظی ّی ظی ّ ايٌتؽًت}ايٌکَ هب چَ كکؽی ظؼثبؼٍ تلْيؿيْى : " هک کٌب هيگْيع

. قتگبٍ کٌتؽل كکؽ هوکي اقت اقن ظؼقتتؽی ثؽای آى ثبنعظ. ثِؽ يْؼت ازون ضْاُين ثْظ اگؽ آًؽا يک خؼجَ ثي كکؽ ثعاًين

کٌتؽل هطبلت آى، ُوٌْاضتي هطبلجم، ّ تکؽاؼ . ِجيؼت تلْيؿيْى ثيهتؽ اؾ ُؽ چيؿ يک هطعؼ ؿبلت نًْعٍ هْی اقت

. هَْْػبتم، ُوَ ّ ُوَ آًؽا تجعيل ثَ يک ظقتگبٍ خجؽ قبضتَ اقت، ظقتگبٍ نكتهْی هـؿی ّ هطعّل کٌٌعٍ كکؽ ّ غُي

."ّيؿيْى يک زبلت تؽاًف ّ يب ضلكَ ظؼ توبنبچيبى ثْخْظ هيآّؼظ کَ پيم نؽِ لاؾم ثؽای نكتهْی هـؿی اقتتل
16

 

كؽهَ ُب ثطْثي ًكجت ثَ هعؼت ثبلوٍْ تلْيؿيْى آگبٍ ُكتٌع: " ظکتؽ لاًگ هيگْيع
17

ّ اهؽّؾٍ ظی }تلْيؿيْى ّ ًْاؼُبی ّيعئْئي . 

ثَ {ثَ هِوتؽيي هٌبثغ ضجؽی ّ تلؽير ّ قؽگؽهي ثؽای ثكيبؼی اؾ خْاًبى نعٍ اًع ّی ظی ّ قي ظی ّ اقتلبظٍ اؾ ايٌتؽًت کَ تجعيل

خبظّئي ضٌثي  ثطبؼآقبًي هيتْاًٌع ثب ايعٍ ُبی ظيگؽ ؼّاًي تؽکيت نعٍ ّ ؼّی َويؽ ًب ضْظآگبٍ اًكبى اثؽ گػانتَ ّ هبًٌع يک 

ثؽ ِجن گؿاؼل تيؽهبٍ . خبظّئي تلْيؿيْى ثکٌٌع کٌٌعٍ ػول ًوْظٍ ّ هؽثبًي ؼا ثيم اؾ ُؽ ؾهبى ظيگؽ پػيؽًعٍ پيبهِبی يسٌَ

ًْاؼُبی ّيعئْئي هيتْاًع ثَ هْی ای اًدبم ( ضلكَ آّؼ)ژّؼًبل آهؽيکبئي ُيپٌْؾيؿ کليٌيکي، تبثيؽ ُيپٌْتيؿی ( ل -ٍ ) 1354

ؼيک کٌٌعٍ هعؼى ثَ چٌيي ًتيدَ ای هيتْاًع پبقطي ثبنع ثؽای ايٌکَ چؽا كؽهَ ُبی هػُجي ّ تر. ُوبًکبؼ تْقّ يک كؽظ ؾًعٍ ثبنع

."ُْاظاؼاًي ازتيبج ظاؼًع کَ زبَؽ ثَ توبنبی ؼُجؽ ضْظ ؼّی ًْاؼ ّيعئْای ثؽای قبػتِبی ثي پبيبى ثبنٌع
18
 

. نؽّع نع 1360اؾ نؽّع اؼائَ ايي اضتؽاع خعيع ظؼ ثبؾاؼ، تْقّ هدبُعيي اؾ قبلِبی هيبًَ " اقتلبظٍ اؾ ًْاؼُبی ّيعئْای توؽيجب

هديع ًيکْ ثْظ کَ ظؼ آى ػول تؽّؼيكتي، ّی آيت الله هعًي، اهبم خوؼَ « ػوليبت اًتسبؼی»ئْ ُب ًوبيم نبيع يکي اؾ ًطكتيي ّيع

.اًتسبؼی ضْظ ثَ هتل ؼقبًع -تجؽيؿ ّ تؼعاظ ظيگؽی اؾ زبَؽاى ؼا ثب ػول تؽّؼيكتي
19
ّيعئْ ُبی اّليَ ظيگؽی کَ آًِب ثَ ًوبيم  

کَ هعػي ثْظًع كيلن آى « اػعام يک هدبُع ظؼ ؾًعاى اّيي»ثبؼت ثْظًع اؾ گػانتَ ّ ظؼ قطر ّقيؼي ثيي ُْاظاؼاى ثطم کؽظًع ع

ظؼ کؽظقتبى ػؽام ثْظ، ثعًجبل آى ًْاؼُبی « پيهوؽگَ ُبی هدبُعيي»ثطْؼ هطلي اؾ ؾًعاى ضبؼج نعٍ اقت ّ ظيگؽ هعم ؼّی 

ؼای هب اػُأ ّ ُْاظاؼاى توبم ّهت، ايي ًْاؼُبی ّيعئْئي ة. ّيعئْئي ثوٌبقجتِبی هطتلق ثكْی هب يکي پف اؾ ظيگؽی قؽاؾيؽ نع

تٌِب هٌجغ اِلاػبتي، ضجؽی ّ زتي تلؽيسي ثْظًع، کَ ظؼ ثبيطلاذ هْهغ ضْؼظى چبی ّ يب ًِبؼ ّ نبم ظؼ قبلٌِبی ػوْهي " توؽيجب

ظانتٌع ثلکَ  آًِب ًَ تٌِب تبثيؽ ؾيبظی ؼّی هب اػُأ ّ ُْاظاؼاى توبم ّهت ثلسبظ نكتهْی هـؿی. پبيگبٍ ُب ثَ ًوبيم گػانتَ هيهعًع

ثؽای ًوًَْ هي ثطبِؽ هيآّؼم کَ آًِب ثب ًهبى ظاظى ّيعئْ ُبی كْم الػکؽ، ظؼ . تبثيؽ ؾيبظی ُن ؼّی اكؽاظ ظؼ زبل خػة ظانتٌع

يکؽّؾ تْاًكتٌع ُْاظاؼاى خعيع ؾيبظی ؼا ثطْظ خػة کؽظٍ ّ ُْاظاؼاى قبثن ؼا ثطْظ ًؿظيکتؽ کؽظٍ ّ ثكيبؼی اؾ ُْاظاؼاى 

.  کٌٌع« ًجؽظ هكلسبًَ»ثَ پػيؽل ؼكتي ثَ ػؽام ّ نؽکت ظؼ  تهکيلاتي ؼا ّاظاؼ

 

:  فضبی سلـَ آّع ّ يب ُيپٌْتيـن کٌٌضٍ صع جلـبت ػوْهي ؛سلـَ، ُيپٌْتيـن
صّثبعٍ ّ ! ثغ! ثغ! ... ثغ!ثغ! ...ثغ! صع ايي لذظَ توبم دضبع ثب صضائي آُـتَ، اهب ػويك ّ ُوٌْا، كغّع کغصى ثَ گفتي ثغ" 

تَ ّ ثب يک هکث ثيي اّليي ثغ ّ صّهيي، ّ ثب يک صضای ػهؼهَ صع هيبى آًِب، ثٌْػي فضبئي ّدلت آفغيي عا صّثبعٍ، سيلي آُؾ

صع يک لذظَ . ... ثْجْص هيآّعصًض، صع کٌبعف ثٌظغ هيغؿيض کَ پبُبی ثغٌَُ ثَ ػهيي سْعصٍ ّ صضای تبم تبم عا ثْجْص هيآّعًض

آًچَ کَ ّدلت . ى فغيبص هيؼًض ّ پبُبی سْص عا ثـشتي ثغ ػهيي هيکْثضًبگِبى ّيٌـتْى صيض کَ سْصف ُن صاعص هبًٌض صيگغا

آفغيي ثْص، ايي ًجْص کَ صع ػهبى صّ صليمَ كؼبع ًفغت، هب هججْع ثَ تکغاع ّ كغکت صع آى ثْصين، ثلکَ ايي ثْص کَ غيغ هوکي 

يک اػ سْص ثيشْصی ػكت ّ لجيخ . تظبُغ ًجْصثؼض اػ ؿي ثبًيَ اّل صيگغ ادتيبجي ثَ . ثٌظغ هيغؿيض کَ هب ثتْاًين ثَ آى ًپيًْضين

ص تغؽ ّ کيٌَ ّ اًتمبهجْئي، آعػّی کلتي، كکٌجَ کغصى، سغص کغصى صْعتِب ثب يک چکق، ثٌظغ هيغؿيض صع كغيبًِبی افغا

الت ثب ايٌذبل ايي ح. ًضص ّ فغص عا ثغ ػليَ اعاصٍ سْصف ّاصاع ثَ فغيبصُبی صيْاًَ ّاع هيکُوچْى يک جغيبى ثغق جبعی هيگغص

ُوچْى يک { هـئْليي ّ عُجغاى}ػصجبًيت ّ سلًْتي کَ افغاص دؾ هيکغصًض، يک ُيجبى ثي ُضف ثْص کَ هيتْاًـت تْؿظ 

 1984جْعج اّعّل ؛ ." لاهپ صع جبی هٌبؿت عّكي ّ سبهْف كْص

 

تيؿيوي ّ يب ضلكَ آّؼ هؽاؼ ثعّى آًکَ ضْظتبى ثعاًيع ّ يب ًعاًيع، نوب تب کٌْى ُؿاؼاى ثبؼ ظؼ زبلت ُيپٌْ: " ظکتؽ لاًگ هيگْيع

ُؽگبٍ کَ ظؼ غُي ضْظ ازكبـ ضلأ هيکٌيع ّ يب ظؼ ثيعاؼی ثَ كکؽ ّ ضيبل پؽظاؾی هيبكتيع، نوب تست تبثيؽ يک ًْع اؾ . گؽكتَ ايع
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 ًْظ ظؼيع هؽظم ثب هًع هجلي اؾ ِؽف ظيگؽاى ثَ ظؼخبتي ُيپٌْتيكن هيهًْع؛ اؾ ايي هيبى زعّظ ظٍ. ُيپٌْتيؿم هؽاؼ گؽكتَ ايع

."هيهًْع(  Trance) ظؼيع آًِب تست تبثيؽ ثيهتؽی هؽاؼ گؽكتَ ّ ّاؼظ يک زبلت ضلكَ 
20

ظؼثبؼٍ تبؼيطچَ ُيپٌْتيكن ّی اَبكَ  

اؾ ظّؼاى ثبقتبى، اؾ نبهبًكِبی هؼجع اّؼاکل، تب ؼّاًهٌبقبى ظًيبی هعؼى اهؽّؾ، نلب ظٌُعگبى ايْلي غُي ّ زوَ ثبؾاى : "هيکٌع

ثؽ ِجن يک گؿاؼل ُيپٌْتيؿم تْقّ کيهيهبى هجلؾ اؾ آقيب ثَ اؼّپب . يپٌْتيكن اقتلبظٍ کؽظٍ ّ هيکٌٌعُوَ اؾ ٍ ،هطعّل کٌٌعٍ كکؽ

.آّؼظٍ نع، آًِب ايي تکٌيک ؼا اؾ نبهبًكِبی آقيبئي كؽا گؽكتٌع
21

اؾ ُؽ کدب کَ آهعٍ ثبنع، کهيهبى کلت ثبقتبى ايي هِبؼت ؼا   

کكي کَ . ا ثب ثکبؼ گيؽی لـبت ثؽای گيچ ّّيچ کؽظى ظيگؽاى ثکبؼ هيجؽظًعظانتَ ّ آًؽا تٌَ« ( glamour)خػاثيت »تست ػٌْاى 

کَ نبگؽظ (  Marquis DePuysegur)ظؼ ؿؽة ثؼٌْاى کبنق ُيپٌْتيكن نٌبضتَ نعٍ اقت، كؽظيكت ثٌبم هبؼکْـ ظ پكيگبؼ 

ّی يک ًْع اؾ زبلت هكيوبؼ ثؽ ِجن تسويوبتم ؼ. ثْظٍ اقت(  Dr. Franz Mesmer (1733 -1851))ظکتؽ كؽاًف هكيوبؼ 

ظپكيگبؼ . ؼا ثْخْظ آّؼظ، کَ ًْػي اؾ ُيپٌْتيكن اّليَ ثْظ« ( animal magnetism)هـٌبِيكن زيْاًي »ضلكَ اثتعائي تْاًكت 

تسويوبت هؼلن ضْظ هكيوبؼ ؼا اظاهَ ظاظٍ ّ ظؼ يک ّيؿيت ثب يکي اؾ ثيوبؼاًم هتْخَ نع کَ ّی ثَ زبلت ضلكَ ؼكتَ، زبلتي هثل 

اؾ اّاقّ هؽى ًْؾظُن هيلاظی ظيگؽ نيٍْ ُيپٌْتيكوي ظپكيگبؼ ثؽای آؼام کؽظى ظؼظ ثيوبؼاى ثٌِگبم . پٌْتيكوي ّاهؼييک زبلت ُي

تئْؼی ضْظ ظؼثبؼٍ  ،كؽّيع ثؼع اؾ ههبُعٍ ػکف الؼول ثيوبؼاى ثٌِگبم يک ضْاة هـٌبِيكي. ػول خؽازي ظؼ لٌعى اقتلبظٍ هيهع

يک هسون ايطلاذ اهؽّؾی ُيپٌْتيكن ؼا (  James Braid)، خيوؿ ثؽايع 1852ظؼ قبل . غُي ؿيؽُْنيبؼ ؼا كْؼهْلَ کؽظ

اهؽّؾٍ ُيپٌْتيكن . هعاّای ثيوبؼاى اقتلبظٍ هيهع" هطؽذ ّ ػٌْاى ًوْظ، تب آًؿهبى اؾ ُيپٌْتيكن ثؽای تلؽير ّ قؽگؽهي ّ گبُب

." تْقّ هطعّل کٌٌعگبى غُي ثؽای هوبيع تبؼيک آًِب اقتلبظٍ هيهْظ

اهب ثِؽ زبل هيعاًين . هب ٌُْؾ ثعؼقتي ًويعاًن کَ هکبًيكن ُيپٌْتيكن چيكت: " ين چگًَْ کبؼ هيکٌع؟ ّی اَبكَ هيکٌعايٌکَ ُيپٌْتف

لـت گيح نعى نبيع لـت ظؼقتي ثؽای ثيبى ايي زبلت . کَ هْكن ثْظى آى ثكتگي ثَ هعؼت پيهٌِبظ ظٌُعگي اقتلبظٍ کٌٌعٍ ال ظاؼظ

ل آگبُبًَ هؼوْلي هب هطتل هيهْظ ّ يب ثَ ضْاة هيؽّظ، ظؼ زبليکَ ثطم پبئيٌي هـؿ کَ هكئْل ثبنع، چؽا کَ ثٌِگبم ُيپٌْتيكن کٌتؽ

ثَ ايي تؽتيت هـؿ ثدبی كؽهبى گؽكتي اؾ ثطم ثبلائي هـؿ نؽّع هيکٌع ثَ . اظاؼٍ ثعى ّ ايدبظ ُيدبًبت اقت ثکبؼ ضْظ اظاهَ هيعُع

ًطكت آًکَ كؽظ ُيپٌْتيكن نًْعٍ ّاظاؼ هيهْظ کَ تٌِب ثَ : هوکي هيكبؾظقَ ػبهل ُيپٌْتيكن ؼا . كؽهبى گؽكتي اؾ ُيپٌْتيكن کٌٌعٍ

ثٌبثؽايي تٌِب يک ًْع اِلاػبت ّ تٌِب اؾ . تْخَ کٌع ّ تٌِب ثَ آى كکؽ کٌع{ ًْک يک هعاظ ّ يب زؽکت يک ؾًديؽ" هثلا}يک چيؿ 

کٌٌعٍ کٌتؽل هيهْظ ّ ّی ؼكتَ ؼكتَ هبظؼ اِلاػبتي کَ تْقّ ُيپٌْتيكن . يک هٌجغ ضجؽ ؼقبًي ثَ هـؿ اِلاػبت ؼقبًعٍ هيهْظ

ظّهيي ػبهل ايٌكتکَ ُيپٌْتيكن نًْعٍ . هيهْظ کَ ضيلي ّاَر ّاهؼيت ؼا آًطْؼ کَ هيطْاُع ثَ هـؿ ُيپٌْتيكن نًْعٍ ظيکتَ ًوبيع

كؽظ ثبيع اؼاظٍ کٌع کَ ثؽای آًکَ ايي ؼّل هْكن نْظ، " ًِبيتب. ثَ ايي پؽّقَ ّ ُيپٌْتيكن کٌٌعٍ هؼتوع ّ يب ثَ آى ثبّؼ ظانتَ ثبنع

ثؽای هثبل ثَ كؽظی ظؼ ايي نؽايّ گلتَ هيهْظ کَ ػعظ . ثطْؼ هْهت هٌطن ؼا کٌبؼ گػانتَ ّ هـهْل نعى ؾهبى ّ هکبى ؼا ثپػيؽظ

ّهتي کَ ّی اؾ ضْاة ُيپٌْتيكوي ضبؼج هيگؽظظ ّ اؾ اّ ضْاقتَ هيهْظ کَ اػعاظ ؼا اؾ يک تب ظٍ ثهوبؼظ . ُلت ؼا كؽاهْل کٌع

اؾ گلتي نم ضْاُع گلت ُهت ّ يب ّهتي اؾ اّ پؽقيعٍ هيهْظ کَ چٌع اًگهت ظاؼظ هيگْيع ظٍ تب ّلي ّهتي کَ آًِب ؼا ّی ثؼع 

ُؽ گبٍ کَ . هيهوبؼظ چْى ػعظ ُلت ؼا خب هيبًعاؾظ ثَ تؼعاظ يبؾظٍ هيؽقع ّ گيح ثبهي هيوبًع کَ ايي اًگهت يبؾظُن اؾ کدب آهعٍ اقت

ثب چٌيي ههگلي ؼّثؽّ هيهْظ قؼي هيکٌع يب يک ظليل هٌطوي ثؽای آى خْؼ کٌع ّ يب ثکل آًؽا ثؼع اؾ يک ضْاة ُيپٌْتيكوي كؽظ 

هٌطن تؽاًف ّ يب هٌطن زبلت ضلكَ هيگْيٌع ّ اؿلت ظؼ پيؽّاى كؽهَ ُب ظيعٍ هيهْظ کَ قؼي " ثَ ايي ايطلازب. كؽاهْل ًوبيع

."اهُبت ؼكتبؼی ّ گلتبؼی ّی ؼا هٌطوي خلٍْ ظٌُعثكيبؼی هيکٌٌع کَ ؼكتبؼ ّ پيم گْئي ُبی ؿيؽ هٌطوي ؼُجؽ ضْظ ّ تي
22

 

 

:  صضا ّ ًذٍْ صذجت ثؼٌْاى کبتبليؼّعی لْی صع اهغ تبثيغ گظاعی ّ ًفْط ّ ايجبص فضبی ُيپٌْتيـوي

تبثيغ گظاعی عّی تْصٍ ُب، ثجبی ًفْط عّی يک فغص، الجتَ کَ هلگلتغ اؿت، اهب ثکبعگيغی لغبت سبم، كؼبعُبی هطغح كضٍ، "

ت صضا، ّ كغايظ ُيجبًي ّ ادـبؿي ايجبص كضٍ، ُوَ ّ ُوَ ثشلي اػ فضبی ُيپٌْتيـوي ُـتٌض کَ کبع عا ؿِل لذي ّ لْ

( 1966اًتلبعات ُبّتْعى : ًيْيْعک. ٌُؾ ُْلؼع." )سْاٌُض کغص

 

ثيبى يک ي اؾ ثکبؼ گيؽی لـبت تٌِب ثطم کْچک. هکبلوَ ّ يسجت ضيلي ثيهتؽ اؾ کلوبتي اقت کَ هب ثؽای اظای آًِب ثکبؼ هيگيؽين

تسويوبت ًهبى ظاظٍ کَ ظؼ يک خلكَ ظؼ هوبثل گؽُّي اؾ اكؽاظ، پٌدبٍ ّ پٌح ظؼيع تبثيؽ گػاؼی ثَ ِؽؾ . ؼا تهکيل هيعٌُعػويعٍ 

قي ّ ُهت ظؼيع . تکبى ظاظى ظقتِب، ًگبٍ کؽظًوبى ثَ هطبِجبى ّ تـييؽاتي کَ هب ظؼ چِؽٍ ّ اًعام ضْظ ثْخْظ هيآّؼين ثؽ هيگؽظظ

.ظت ّ َؼق يعايوبى هؽثِْ اقت، ّ تٌِب ُلت ظؼيع تبثيؽ گػاؼی، ثَ هَْْػي کَ هيگْئين هؽتجّ هيهْظثَ لسي ّ ل
23

 

اؿلت ؼُجؽاى كؽهَ ُب ثؽای ُيپٌْتيؿم کؽظى هؽثبًيبى ضْظ اؾ قبػت ؾًديؽ ظاؼ ّ يب ًْک هعاظ ّ ثَ چؽضم ظؼآّؼظى يک قکَ 

ضْظ ثؽای ُيپٌْتيؿم کؽظى پيؽّاى اقتلبظٍ کؽظٍ ّ آًِب ؼا ّاظاؼ ثَ پػيؽل ًسٍْ ؼكتبؼ ّ زؽکبت  ،اقتلبظٍ ًويکٌٌع، ثلکَ آًِب اؾ يعا

تي يْتي ای کَ يک اًكبى اقتلبظٍ هيکٌع، ػلاٍّ ثؽ : " ظکتؽ لاًگ هيگْيع. زؽكِبی ضْظ ثَ ػٌْاى ّاهؼيت ّ زويوت هسٍ هيکٌٌع

ًؿظيک چِل ظؼيع توبـ هکبلوَ . م ُكتٌعًْع لـبتي کَ ّی ظؼ يسجت ضْظ ثکبؼ هيجؽظ، ضيلي ثيهتؽ اؾ هؼٌي ضْظ آى لـبت هَ

ثؽای هثبل تي آؼام يعا هيتْاًع ًهبًگؽ تؽـ، تِْئَ ّ يب ػهن . ای هب ثب ظيگؽاى لـبت ثکبؼ ثؽظٍ نعٍ ًجْظٍ ثلکَ تي يعای هبقت

کْتبٍ ّ  يک گلتبؼ. يعای ثلٌع ّ تي هْی هيتْاًع ًهبًگؽ اػتوبظ ثٌلف، ّ يب ثبلؼکف يک ندبػت ظؼّؿيي ثبنع. ّ ػلاهَ ثبنع

يعای هلاين هيتْاًع ظيگؽاى ؼا آؼام کؽظٍ ّ تكکيي ثطم . هطتًؽ هيتْاًع پؽضبل ثَ ظيگؽاى ثْظٍ ّ ًهبًگؽ ثيًجؽی هب ثبنع

."ثبنع
24
يعای اًكبى ثطْظی ضْظ . هِوتؽيي ّيژگي يک زؽکت ُيپٌْتيؿهي، يعای ُيپٌْتيؿم کٌٌعٍ اقت: " ّی اَبكَ هيکٌع 

."انتَ ثبنع چؽا کَ زؽکت ثطم پبئيٌي هـؿ ظؼ گؽّ هعؼت ثيبى ثطم ثبلائي هـؿ اقتهيتْاًع ًوم ُيپٌْتيكن کٌٌعٍ ظ
25

 

ثؽای ظؼک هعؼت تْى يعا، ّ ُوچٌيي ًسٍْ ثيبى يک ظاقتبى ظؼ تـييؽ يک اًكبى اؾ كؽظی هٌطوي ثَ نطًي ُيپٌْتيؿم نعٍ، هب 

يب ثؼٌْاى ًوًَْ ای کَ ضْظ هي آًؽا لوف ًوْظم، . مگْل ظُي{ زتي ثعّى ظاًكتي ؾثبى آلوبًي}تٌِب کبكيكت ثَ قطٌؽاًي ُبی ُيتلؽ 

ًطكت قطٌؽاًي ّی ظؼ اهدعيَ ؾهبًي کَ ٌُْؾ ظؼ ايؽاى ثْظ تست . هيتْاًن نوب ؼا ظػْت ثَ گْل ظاظى ظّ قطٌؽاًي ؼخْی کٌن

 ضْاًعًٍَّ ثْظ ظؼ ثطهي اؾ ايي قطٌؽاًي ّی ظاقتبى يک ظضتؽ كلكطيٌي ؼا ثَ ؾثبى ػؽثي کَ نؼؽ گ. اقت «چَ ثبيع کؽظ»ػٌْاى 
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ّ آًؽا ثَ كبؼقي تؽخوَ هيکؽظ، اهب ثيم اؾ ُؽ چيؿ لـبت ػؽثي ايي نؼؽ هب ؼا ثَ زؽکت ظؼ هيآّؼظ ثعّى آًکَ هؼٌي آًِب ؼا 

ظؼ زيي ضْاًعى ايي نؼؽ كلكطيٌي، ّی ثب ثبلا ّ پبئيي ثؽظى يعايم، زؽکت ضبو ظقتِب ّ ثعًم، ًگبٍ کؽظًِبی گبٍ ّ . ثعاًين

يسجت ظّم ّی ثٌِگبم . ُوَ ؼا ثَ ُيدبى آّؼظٍ ّ ّاظاؼ ثَ نؼبؼ ظاظى ثَ ًلغ قبؾهبى ّ ثؽ ػليَ زکْهت کؽظثيگبُم ثَ خوؼيت، 

هؽاقن اؾظّاج ّی ثب ُوكؽ قْهم ثْظ، خبئيکَ ّی هيطْاقت ُوَ هب ؼا ثَ ُيدبى آّؼظٍ تب ايي ّيلت ؼا ثَ ػٌْاى آؿبؾگؽ 

ظ ثَ ّی، اّ ؼا ثؼٌْاى ؼُجؽ هطلن قبؾهبى هجْل ًوْظٍ ّ تکويل نعى قبؾهبى پػيؽكتَ ّ ثدبی نک ّ تؽظي« اًولاة ايعئْلْژيک»

ظؼ ثطهي اؾ ايي يسجت ّی نؽّع کؽظ ثَ تؼؽيق ظاقتبى قي هؽؽ ّ آًوعؼ ثب ثبلا . ظگؽظيكي قبؾهبى ثَ يک كؽهَ ؼا پػيؽا نْين

اكؽاظ ثَ ُيدبى آهعٍ چَ ظؼ ضْظ  ّ پبئيي ثؽظى يعا ّ زؽکت ظقتِب ّ پبنعى ّ ًهكتٌِبي ثوْهؼم ظاقتبى ؼا هِيح کؽظ کَ توبم

آًدلكَ ّ چَ هب کَ ّيعئْی آًؽا توبنب هيکؽظين ثؼع اؾ اتوبم ظاقتبى زعاهل ثؽای هعت ًين قبػت نؼبؼُبی هطتلق ظاظٍ ّ اؾ خولَ 

.  هيگلتٌع ّ هيگلتين« ، ثب هؽين هيدٌگين تب آضؽثب هكؼْظ»ّ يب « ايؽاى-ؼخْی، ؼخْی -ايؽاى»

ٍ تٌِب اؾ ضيؽٍ نعى چهن، لوف کؽظى هطبِجييثيهتؽ ؼُجؽاى كؽهَ ُب ى
26

، ثبلا ّ پبئيي ثؽظى يعای ضْظ ّ ٌُؽ ظاقتبًكؽائي 

ضْيم، قئْالات گبٍ ّ ثيگبٍ هجِن ّ گيح کٌٌعٍ ضْظ اؾ زُبؼ، ثؽای ضبؼج کؽظى اػُأ ّ ُْاظاؼاى اؾ ظًيبی ّاهؼي، ّ پػيؽل ثي 

هٌطوي ثدبی هٌطن اقتلبظٍ هيکٌٌع
27

ثب ظقت " تکؽاؼ نؼبؼُبئي ؼيتوبتيک ّ ثؽای هعت ِْلاًي ّ ازتوبلا ، ثلکَ آًِب ؼا ّاظاؼ ثَ

ؾظًِب ّ پب کْثبًعًِب کؽظٍ ّ ثب ِْلاًي کؽظى ُؽ چَ ثيهتؽ ايي كُب، آًِب ؼا ّاؼظ نؽايطي ضلكَ آّؼ کؽظٍ ّ ثطم ػولاًي ّ 

.  هٌطوي آًِب ؼا هطتل ًوْظٍ ّ ثبػث هيهًْع کَ ُؽ ػويعٍ ًْػي ؼا پػيؽا گؽظًع

 Hyperventilation)ُيپؽًّتيليهي يب زبلت تٌع ًلف کهيعى : " تؼؽيق يک كُبی ُيپٌْتيؿهي ّ يب ضلكَ آّؼ هيگْيعقيٌگؽ ظؼ 

چٌيي نؽايطي ثَ ؼازتي ثب هدجْؼ کؽظى . ثَ زبلتي هيگْيٌع کَ ثْقيلَ ًلف کهيعى ػوين ّ هکؽؼ ثِوؽاٍ آٍ کهيعى ثْخْظ هيآيع( 

ّ يب آًطْؼ } ... ، «هب ؼُجؽهبى ؼا ظّقت ظاؼين»نؼبؼُبئي هثل . آهعٍ ّ تهعيع هيهْظهؽظم ثَ نؼبؼ ظاظًِبی هکؽؼ ّ ثلٌع ثْخْظ 

ثب هكؼْظ ثب هؽين »ّ يب « ؼخْی ايؽاى -ايؽاى ؼخْی»کَ ظؼ هدبُعيي هؼوْل اقت زتي ًين قبػت ّ يب يک قبػت نؼبؼُبئي هثل 

اؼ کؽظى ّ ثِوؽاٍ آى ظقتِب ؼا ثطْؼ هؽتجي ثبلای قؽ ثِن ؼا تکؽ... ّ « هؽين هِؽ تبثبى هيجؽيوم ثَ تِؽاى»ّ يب « هيدٌگين تب آضؽ

تکؽاؼ ايي نؼبؼُب، زؽکبت هْغّى ّ تکؽاؼی هثل ظقت ؾظى ثِوؽاٍ نؼبؼ { ؾظى ّ يب پب ُب ؼا ثهکل ؼيتوبتيک ثؽ ؾهيي کْثيعى

اًي ؼُجؽاى كؽهَ ُب ّ ثَ ًظؽ هي تؼعاظی اؾ قطٌؽ. ظاظى، ُوَ ايٌِب ثبػث هيهْظ کَ كؽظ اؾ زبلت هؼوْل ضْظ آگبُي ضبؼج نْظ

ثؽای ًوًَْ . ًسٍْ نؼبؼ ظاظى اػُأ آًِب كُبئي ؼا ايدبظ کؽظٍ ّ هيکٌٌع کَ ظؼ ظقتَ ثٌعی زبلت تؽًف ّ يب ضلكَ خبی هيگيؽًع

يکي اؾ ظاًهدْيبى هي کَ كبؼؽ التسًيل نعٍ، هوبيكَ ای کؽظ ثيي يک ًْاؼ يْتي قطٌؽاًي يک ؼُجؽ کؽيكوبتيک كؽهَ ای ثب 

. هجلؾ تلْيؿيًْي، ّ يک ؼُجؽ هػُجي کليكبی هؽظهي، ّی ثعًجبل يبكتي کيلتيتِبئي ثْظ کَ زکبيت اؾ تؽًف هيکؽظًعيک ًْ هكيسي 

يبكتَ ُبی ّی ًهبى ظاظ کَ قطٌؽاًي ؼُجؽ كؽهَ ّ ًْ هكيسي تلْيؿيًْي ظؼ لسي ّ گلتبؼنبى کيليت ُيپٌْتيكوي ثيهتؽی ظانت تب 

چطْؼ يک يلسَ قطٌؽاًي ؼا هيتْاًٌع ثب ثيبى ظاقتبًِب ّ ... هلَ ثبؼُب ّ ثبؼُب، تکؽاؼ يک ج. ؼُجؽ هػُجي يک کليكبی هؼوْلي

يسجتِبئي کَ هـهْل کٌٌعٍ غُي ُكتٌع ثطْؼيکَ . ًول هْلِبی هتؼعظ اؾ کتبة هوعـ تجعيل ثَ يکكبػت ّ ثيهتؽ قطٌؽاًي ثکٌٌع

."اؾ ّاهؼيت خعا هيهْظًويتْاى ثطْؼ هٌطوي آًِب ؼا ظًجبل ًوْظ ّ اگؽ کكي ثطْاُع ايٌکبؼ ؼا ثکٌع 
28

ظؼضًْو ظاقتبًكؽائي  

ايدبظ يک زبلت تؽاًف ؿيؽ هكتوين هوکي اقت اؾ : " ؼُجؽاى كؽهَ ُب ثؽای اًتوبل اكؽاظ ثَ يک زبلت تؽاًف، قيٌگؽ هيبكؿايع

ًَ يسجت زؽف ضْظ ؼا ثبؼُب تکؽاؼ هيکٌٌع ّ قؼي هيکٌٌع نؼؽ گْ" ؼُجؽاى كؽهَ ُب هؼوْلا. ِؽين ظاقتبًكؽائي ُن هوکي نْظ

آًِب اؾ لـبت . کٌٌع، ػلاٍّ ثؽ ايي يسجتِبی ضْظ ؼا ثب تؼؽيق ظاقتبًِبئي تؽکيت هيکٌٌع کَ ضيلي هبثل تًْيؽ قبؾی ظؼ غُي ُكتٌع

ظؼ اقتلبظٍ اؾ . هيگْيٌع« ( guided imagery)تًبّيؽ ؼاٌُوب »ثَ آًِب  " ثؼٌْاى تًبّيؽ ؼّاًي اقتلبظٍ هيکٌٌع کَ هؼوْلا

: " ّی هوکي اقت ثگْيع. قطٌؽاى اؾ نًٌْعٍ هيطْاُع کَ ظؼ غُي ضْظ ظاقتبى ؼا تًْيؽ قبؾی کٌع« ٌُوبتًبّيؽ ؼا»ايٌگًَْ 

کكبًيکَ اؾ هسيّ ." لاؾم ًيكت ظاقتبى ؼا ثبلا ّ پبئيي کٌيع، كوّ ثَ آى گْل ظاظٍ ّ ضْظ ؼا ثَ تًْيؽ آى ظؼ غٌُتبى ثكپبؼيع

ًبگِبى ازكبـ هيکٌٌع کَ ؿؽم ظؼ ظاقتبى نعٍ، قجک ّ ؼازت نعٍ اًع ّ  پيؽاهْى خعا نعٍ ّ ضْظ ؼا ثَ آى تًْيؽ هيكپبؼًع، ثَ

ظاًهدْيبى ايي پعيعٍ نم ّيژگي ّ کيليت ؼا ظؼ نؼؽی کَ اكؽاظ ؼا . ... ضيلي هتوؽکؿ ؼّی آى ظاقتبى ّ زؽكِبی قطٌؽاى نعٍ اًع

يب کلوبت ؿيؽ هٌتظؽٍ، گكتبضبًَ ّ ضبؼج لسي ّ  {اؾ ًگؽاًي ثکبؼ گيؽی}ؼُبئي  -1. ثسبلت تؽًف ّ ضلكَ هيجؽظ تهطيى ظاظٍ اًع

ؼخْی يکجبؼ ظؼ يک خلكَ ظؼ زُْؼ تؼعاظ ؾيبظی ثَ ًبگِبى اؾ هؽظاى پؽقيع کَ کعاهيک اؾ آًِب ظؼ ُلتَ ُبی } . اؾ ًؿاکت

ايبى ّ يب ظؼ ًهكتي ظيگؽ ثَ ًبگِبى گلت نٌيعٍ ام کَ نبل آم( الجتَ ّی لـت هؽثَِْ ؼا غکؽ کؽظ)ئي کؽظٍ اًع َبگػنتَ ضْظ اؼ

زتي اگؽ ضْظ ؼُجؽاى كؽهَ ُب چٌيي ٌُؽی ؼا ًعانتَ ثبنٌع هيتْاًٌع اؾ }. ثکبؼ گيؽی قطٌبى ؼيتويک تكکيي ظٌُعٍ -2{ .کق ظاؼظ

زؽكِبئي کَ هيطْاٌُع خب ثيبًعاؾًع ّ يب ؾيجب ّ تکؽاؼ }تکؽاؼ هکؽؼ  -3{ .نؼؽ ظيگؽ نؼؽا ّ يب نؼؽای ظؼثبؼ ضْظ اقتلبظٍ ًوبيٌع

هجِن ثْظى  -5. ثکبؼ گيؽی خولاتي خػاة کَ ثتْاًٌع تْخَ اكؽاظ ؼا ؼّی هطلت ثبثت ًگَ ظاؼًع -4{ .ُكتٌع ّ نؼبؼ گًَْؼيتويک 

چٌيي ّيژگيِبئي ؼا هيتْاى ظؼ يسجت اؿلت ؼُجؽاى . ظؼ اثِبم ّ يب تبؼيکي ًگَ ظانتي ضكتَ کٌٌعٍ -6. ّ هـهْل ثْظى تًبّيؽ

."ُْاظاؼاى يسجت هيکٌٌع، ظيعكؽهَ ُب، ثطًْو ّهتي آًِب ثؽای تؼعاظی اؾ اػُأ ّ 
29

 

 

:  ، ًوبصُب ّ ًلبًَ ُبؿوجلِب
 

ظؼ . ظ ّ ُن هلبُين اختوبػيىنيٍْ ُبی قوجْليک، ُوبًٌع ثكيبؼی اؾ ؾهيٌَ ُبی ظيگؽ تدبؼة اًكبًي، ُن هؼبًي ػولاًي ظاؼ" 

ظؼ ثيبى اختوبػي . يب ثيبى آى اؼائَ ًوبيٌع قوجْلِب کْنم هيکٌٌع تَْير قوجْليکي ثؽای اًتوبل يک تدؽثَ ّاهؼي ّ ،ؾهيٌَ ػولاًي

."ؼكتبؼ قوجْليک انبؼٍ ثَ هؽاقوي ظاؼظ کَ آى ايعٍ ُبی قوجْليک ؼا ثهکل آظاة ّ ؼقْم كْؼهْلَ کؽظٍ اقت ،آى
30

  

ظؼ غُي ُؽ کْظک ؿؽثي تعاػي کٌٌعٍ ؼقتْؼاى هک ظًّبلع اقت، ّ ثبػث هيهْظ (  M)ُوبًگًَْ کَ ػکف يک ظلوک ّ يب زؽف 

ًع، ُؽ هكيسي ثب ظيعى يليت ّ يب ُؽ يِْظی ثب ظيعى قتبؼٍ ظيْيع ّ ُؽ هكلوبى ثب نٌيعى لـت الله، ثَ يبظ ـ ُوجؽگؽ ککَ ُْ

هوکي اقت ثبػث نْظ کَ ثب ثَ يبظ آّؼظى هؼبظ ّ خؿای آضؽت کبؼ " هدوْػَ ای اؾ اػتوبظات ّ تبؼيسچَ هػُجي ضْظ اكتبظٍ ّ هثلا

ثؼُي اّهبت يک قوجل ضيلي هْيتؽ اؾ ثيبى ُؿاؼاى کلوَ اقت ّ هيتْاًع ُيدبى كْم الؼبظٍ ای  .ثع ًکؽظٍ ّ ثعًجبل ػول ًيکْ ثؽّظ
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ظکتؽ لاًگ ظؼ ثبة اُويت قوجلِب ّ هعؼت آًِب ظؼ ايدبظ ُيدبًبت كْم الؼبظٍ کَ هيتْاًٌع ثبػث تـييؽ اػتوبظات . ظؼ اًكبى تْليع کٌع

هيتْاًع ثب ظيعى پؽچن قتبؼٍ ظاؼ ّ ًْاؼُبی هْاؾی آى ّ يب پْقتؽ ػوْ قبم  توبم پيچيعگي هْخْظيت آهؽيکب: " هب ُن ثهًْع هيگْيع

ّ يب نٌيعى قؽّظ هلي آى کهْؼ اؾ ؼاظيْ هيتْاًع ظؼ غُي هؽظم آًکهْؼ . ظؼ غُي آهؽيکبئيبى ظؼ يک لسظَ ّ ثَ ًبگِبى هدكن گؽظظ

ى ثؽای اؼتهِب، تب ؼُجؽاى قيبقي، اؼؾل قوجلِب هطعّل کٌٌعگبى غُي، اؾ ًلؽ گيؽا. ثبنعهولکتهبى  ّ ػظوت توبم نکٍْيبظ آّؼ 

قوجلِبئي اؾ اقتلبظٍ . کَ ظؼ غُي ّ كکؽ ّ تًْؼ هب هيكبؾًع آگبٍ ُكتٌع ّ اؾ آى زعاکثؽ ثِؽٍ ؼا هيگيؽًع یئؼ تبثيؽ ًبضْظآگبُبًَ ظ

اى ًيكت کَ ايي ظيگؽ يک زويوت پٌَ. ... کَ ثبػث خؽهَ ؾظى يک ؼكتبؼ ضبو ظؼ غُي هب هيهًْع، چَ هب ثطْاُين ّ چَ ًطْاُين

ثؽای هثبل يک قوجل ًژاظ پؽقتبًَ هيتْاًع هب ؼا ثَ ُيدبى آّؼظ، هب . قوجلِبی ؼّاًي هيتْاًٌع ثْاهغ ػْاؼٌ كيؿيکي ثْخْظ آّؼًع

ظؼ ًوطَ هؼکْـ يک قوجل ِّي ظّقتبًَ، يک ػلاهت تين هسلي، . ؼا ثْزهت ثيبًعاؾظ ّ يب ثبػث ظِْؼ ػلائن اًؿخبؼ ظؼ هب نْظ

يْيؽ ؼّاًي، ّ ثَ ػجبؼت ظيگؽ، يک ت. ت ظؼآّؼظٍ ّ ثبػث هيهْظ کَ زف ؿؽّؼ ّ اكتطبؼ قيٌَ هب ؼا پؽ کٌعضْى هب ؼا ثَ زؽک

كيؿيکي ای نًْع کَ ثَ ُوبى اًعاؾٍ هْی ّ هِن ُكتٌع کَ يک ثؽضْؼظ كيؿيکي اؾ ثيؽّى  ػْاؼٌظ ثبػث ثؽّؾ يب يک قوجل هيتْاى

ّ کبؼگؽًع؟ چؽا آًِب تب ايي زع ظؼ تْثؽٍ زوَ ُبی هطعّل کٌٌعگبى غُي اؾ  هْثؽچؽا قوجلِب آًوعؼ . ُب ثبنعهيتْاًع تْليع کٌٌعٍ آى

هليع تؽيي  ّقبئل ُكتٌع؟ يک تئْؼی ثؽای پبقص ثَ ايٌکَ چؽا قوجلِب ثَ ايي هيؿاى هْثؽًع ايٌكتکَ قوجلِب ثطم هِوي اؾ هـؿ ؼا 

."ظىٍ هب کَ هُبّت ًويکٌع توبـ هيگيؽثب ثطم َويؽ ًبضْظآگب" هيکٌٌع ّ هكتويوب ضٌثيهثل ثطم هٌطن ًگؽی آًؽا 
31

  

ثؽای هثبل ظؼ ظّؼاى هجبؼؾٍ ثؽ ػليَ نبٍ، . ؼُجؽاى كؽهَ ُب ثطْثي اؼؾل قوجلِب ؼا ظاًكتَ ّ اؾ آى زعاکثؽ اقتلبظٍ ؼا هيکٌٌع

ل آى ضيلي ؼّني ظلي. هدبُعيي ضيلي ؼّی قوجلِبی هػُجي زكبـ ثْظٍ ّ آًِب ؼا ثکبؼ هيگؽكتٌع اهب تْخِي ثَ قوجلِبی هلي ًعانتٌع

ثْظ، چؽا کَ تجليـبت نبٍ ؼّی قوجلِب ّ آظاة ّ ؼقْم هلي ّ ثبقتبًي ايؽاى هتوؽکؿ ثْظ ّ تْخِي ثَ قوجلِب ّ اػتوبظات هػُجي 

اػُأ ّ ُْاظاؼاى  1361زتي تب قبل . ظؼ ًتيدَ آؼم قبؾهبى ثب آيَ ای اؾ هؽاى ّ ًَ آؼم ثبقتبًي ايؽاى هؿيي نع. هؽظم ًعانت

زكبقي ًكجت ثَ پؽچن ّ قؽّظ هلي ايؽاى ًعانتٌع، هؽاقن ؼّؾاًَ هب ظؼ هوبثل پؽچن قبؾهبى ثؽگؿاؼ هيهع ّ قبؾهبى ُيچ ا

اهب ثوسٍ ايٌکَ قبؾهبى ثَ اُويت قوجلِبی هلي ظؼ خػة ايؽاًيبى ضبؼج اؾ کهْؼ . قؽّظُبی قبؾهبى ظؼ آى هؽاقن ضْاًعٍ هيهع

ّ زتي نيؽ ّ ضْؼنيع ّ قؽّظ ای ايؽاى، آؼم ّ . قؽّظ هلي هتعّال گؽظيع پي ثؽظ، ثَ ًبگِبى اقتلبظٍ اؾ پؽچن ايؽاى ّ ضْاًعى

ثؽای خػة ايؽاًيبى ضبؼج اؾ کهْؼ آًِب تب آًدب پيم ؼكتٌع کَ . قؽّظ ؼقوي نبضَ قيبقي آًبى يؼٌي نْؼای هلي هوبّهت نع

خػة  اهب اگؽ اقتلبظٍ اؾ قوجلِبی هلي ثؽای. هِؽگبى ؼا کَ ثوْل ضْظنبى خهي ايؽاًيبى ثبقتبى هؼتوع ثَ هيتؽا ثْظ ؼا خهي گؽكتٌع

ّ ثؽای ثَ ُيدبى آّؼظى اػُأ کوب کبى قوجلِبی  كؽهَ قبؾهبى ثْظ، ظؼ ظاضل اًَثؽًبهَ ؼّؾًلؽات خعيع ظؼ ضبؼج اؾ کهْؼ، 

 . اؼًعكکؽ اػُأ ؼا ظؼ ثٌع ضْيم ًگَ ظ ػي کؽظٍ ّ هيکٌٌع کَـهػُجي اؾ خولَ هؽاقن ػبنْؼا ثکبؼ گؽكتَ ّ ثب قْء اقتلبظٍ اؾ آًبى 

ًِب اؾ قوجلِبی هلي، هػُجي، ّ هؽظهي ثؽای خػة اكؽاظ خعيع اقتلبظٍ هيکٌٌع، آًِب ثتعؼيح قوجلِبی ضْظ ؼا ثْخْظ كؽهَ ُب ًَ ت

اقتلبظٍ هيکٌٌع(  anchor)آّؼظٍ ّ اؾ آًِب ثؼٌْاى يک هلاة 
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هدبُعيي ًَ تٌِب اؾ آؼم ّ قؽّظُبی ضْظ ثؼٌْاى هلاة ثؽای ازيأ . 

ظ، ثلکَ ظؼ ُؽ نؽايّ ُيدبًي قبؾهبى هثل ىلت ّ ؼّذ هب ثتعؼيح کبنتَ ثْظ اقتلبظٍ هيکؽػْاِق ّ ُيدبًبت هب کَ ِي قبلِب ظؼ م

قؼي هيکؽظ آى زبلت ُيدبًي هب ؼا ثَ « يک ػول اًتسبؼی»يک ػُْ، ّ يب « ػول هِؽهبًبًَ»کهتَ نعى يک ظّقت ّ يب يک 

ّ ثؼع ثب ثکبؼ گيؽی آًِب ُوبى زبلت ازكبقي ػکكِب، آٌُگِب ّ قؽّظُب، نؼؽُب ّ زتي هؽاقن ّ آظاة ّ ؼقْم ضبيي هلاة کؽظٍ 

توْين قبؾهبى ؼكتَ ؼكتَ پؽ نعٍ اقت اؾ ايي ؼضعاظُبی هولْ اؾ ُيدبى کَ ُؽ يک ثب هلاثي ثَ ؼّذ . ظىّ ُيدبًي ؼا ظؼ هب ازيأ ًوبي

هيتْاًع ًبهجؽظٍ ؼا  ّ ؼّاى اػُأ ّيل نعٍ اًع ّ ُؽ گبٍ کَ قبؾهبى ثب نک ّ تؽظيع ػُْی ؼّثؽّ نْظ ثب كؼبل کؽظى ايي هلاثِب

.  ثَ آى زبلت ُيدبًي ثبؾگؽظاًعٍ ّ نک ّ تؽظيع ّی ؼا قؽکْة قبؾظ

 

:  لجبؽ هتذض اللکل، يًْيفغم

 

ُوبًگًَْ کَ قوجلِب، پؽچوِب، قؽّظُب نتبثعٌُعٍ ُب ّ يب کبتبليؿّؼُبی هٌبقجي ُكتٌع کَ هيتْاًٌع ظؼ اهؽ خػة ّ تبثيؽ گػاؼی 

ی هيتْاًٌع ًوم هتسع کٌٌعٍ اػُأ ّ ُْاظاؼاى ؼا ايلب کؽظٍ ّ ثَ ايدبظ يک ؼّزيَ خوؼي ظؼ آًِب اقتلبظٍ نًْع، ّ ثؼع اؾ ػُْ گيؽ

هثل قجيل گػانتي اػُأ ) لجبـ هتسع الهکل ّ يب زتي ظبُؽ ههتؽک . کوک ًوبيٌع، يًْيلؽم ُن هيتْاًع چٌيي ًوهي ؼا ايلب ًوبيع

ػلاهت كؽٌُگ ههتؽک، ّزعت، ظّقتي ّ اضْت ثيي اػُأ يک كؽهَ هيتْاًع ( هػکؽ هدبُع ّ يب ؼّقؽی هتسع الهکل ؾًبى هدبُع

يًْيلؽم اػُأ خْاى زؿة ًبؾی آلوبى، يًْيلؽم اؼتم قؽش خْاًبى چيي، ثَ ُوبى اًعاؾٍ ظؼ ّزعت ايي خْاًبى هِن ثْظًع . ... ثبنع

اگؽ نوب : "ؼگؽت قيٌگؽ هيگْيعهب. کَ لجبـ ّ ؼيم هطًْو ُْاظاؼاى ثي لاظى ظؼ ظًيبی اهؽّؾ آًِب ؼا ثَ الوبػعٍ گؽٍ هيؿًع

ثٌبثؽايي ثؽای كؽهَ ُب ايي ضيلي هِن اقت کَ ثتْاًٌع ظبُؽ ." تـييؽ ظُيع، ًطكت ظبُؽ آًِب ؼا ػٌْ کٌيع" هيطْاُيع کكي ؼا ّاهؼب

ّظنبى ُْاظاؼاى ّ اكؽاظی ؼا کَ هيطْاٌُع ػُْ گيؽی کٌٌع ُؽ چَ ؾّظتؽ تـييؽ ظاظٍ ّ ثَ آًِب نکلي هتسع الهکل ّ هلاة نعٍ ثص

ثؽای ًوًَْ هدبُعيي اؾ ُوبى ؼّؾُبی اّل ثؼع اؾ اًولاة قؼي ثكيبؼی کؽظًع کَ ثَ ًْػي يک ظبُؽ ُوكبى ّ زتي يک . ثعٌُع

يًْيلؽم هطًْو ثؽای ضْظ ثْخْظ آّؼًع، کبپهي قجؿ ًظبهي، هثل کت ًظبهي آهؽيکبئيبى ثؽای هؽظاى خْاى ّ ؼّقؽی ّ لجبـ 

يبظم اقت زتي ظؼ ضبؼج اؾ . ظضتؽاى اّليي کْنم آًِب ثؽای ايدبظ يک لجبـ هتسع الهکل ثْظ هٍِْ ای ّ يب قؽهَ ای ثؽای ؾًبى ّ

ضْظ ظؼ ظاضل هيپْنيعين ّ « ثؽاظؼاى ّ ضْاُؽاى»کهْؼ هب ُْاظاؼاى قبؾهبى ثب اكتطبؼ کبپهي قجؿ ؼًگ آهؽيکبئي ضْظ ؼا ثَ يبظ 

ثي . ايي نکل خوؼي ازكبـ ّزعت ّ يگبًگي ّ ُوجكتگي هيکؽظين ظؼ آى نؽايّ کَ اؾ ًعيعى ضبًْاظٍ ّ کهْؼ ظلتٌگ ثْظين ظؼ پٌبٍ

تؽظيع يًْيلؽم ّ ظبُؽ نجيَ يکعيگؽ ظؼ کٌبؼ قبيؽ قوجلِب ّ هلاثِب ًوم ثكبؾائي ثؼٌْاى نتبثعٌُعگبى ظؼ خػة ُؽ چَ ثيهتؽ هب ثَ 

.  قبؾهبى ظانتٌع

 

:  ًجْصى ُوؼهبى هـئْل ثْصى ّ  –( Authority and Obedience) التضاع ّ اطبػت
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يکي اؾ ّيژگيِبی هْی ؼُجؽاى كؽهَ ُب ّ ًوبيٌعگبى آًِب ثٌِگبم ثؽضْؼظ ثب اكؽاظ ظؼ زبل خػة ّ يب تبؾٍ خػة نعٍ، اهتعاؼ 

(Authority  )اكؽاظ ظؼ زبل خػة ثوسٍ ظيعى ؼُجؽ كؽهَ ّ يب ًوبيٌعگبى ّی، اّليي چيؿی ؼا کَ ههبُعٍ هيکٌٌع يک . آًِبقت

هچْى قتًْي هسکن کَ هيتْاى ثَ آى تکيَ کؽظٍ ّ اػتوبظ ًوْظ، چٌيي اهتعاؼی ثيهتؽ آًِب ؼا ثلاظؼًگ ثَ اِبػت كؽظ هوتعؼ اقت، ٍ

ّ كؽهبًجؽظاؼی ّاظانتَ ّ آًِب ؼا ّاظاؼ هيکٌع کَ ثيبًبت ايهبى ؼا ثؼٌْاى ّاهؼيت، هبًْى، ػلن ّ يب زويوت ثپػيؽًع
33

ؼُجؽاى كؽهَ . 

، اقتلبظٍ ؾثؽظقتبًَ ای کَ اؾ ثکبؼ گيؽی ( body language)تبى ّ ؼكتبؼ ثعًي ضْيم ُب ثب ًگبٍ ًبكػ ضْيم، ِؽؾ زؽکت ظـ

لـبت ّ خولات ضْظ هيکٌٌع ّ تي يعای ضْيم هؽثبًيبى خعيع ضْظ ؼا ظؼ نؽايطي ُيپٌْتيؿم نعٍ هؽاؼ هيعٌُع کَ آًِب ثعّى ُيچ 

ؼظ خػة نعٍ خعيع چَ ثعليل كُبی هْخْظ ظؼ كؽهَ ّ ثؼع اؾ خػة ثَ كؽهَ، ف. قئْال ّ نکي ّاظاؼ ثَ اِبػت اؾ آى ؼُجؽی نًْع

چَ ثَ ظليل آهْؾنِبی نلبُي ّ ػولي ّ نبيع زتي ًْنتبؼی، ثؿّظی كؽا هيگيؽظ کَ اّليي ّ هِوتؽيي ّظيلَ ّی اِبػت ّ 

ُي ّ اِبػتي ثعّى ُيچ نک ّ تؽظيع ّ قئْال ّ اثِبهي، ثوؽّؼ ظؼ تؽکيت ثب ظيگؽ ؼّنِبی هطعّل قبؾی غ. كؽهبًجؽظاؼی اقت

اگؽ . نطًيت ّ ُْيت ّی ؼا ػٌْ کؽظٍ ّ اؾ اّ يک كؽظ كؽهَ ای هيكبؾظ" نكتهْی هـؿی ًطكت ؼكتبؼ ّ ثؼع ػوبيع ّ ًِبيتب

ّ يب « کهْؼ»، «اًكبًيت»، «ضعا»، «ضلن»ثَ كؽهَ ُب خػة هيهًْع، هكئْليت ظؼ هجبل « هكئْل ثْظى»چَ ثيهتؽ اكؽاظ ثب زؽثَ 

ؼ چبؼچْة اهتعاؼ ؼُجؽ كؽهَ ّ اِبػت هطلن اؾ اّ، تجعيل ثَ ؿيؽ هكئْل تؽيي اكؽاظ ًكجت ثَ ، ثؿّظی آًِب ظ«هػُت ّ اػتوبظات»

ثؽای كِن ايٌکَ اهتعاؼ . اِبػت اؾ ؼُجؽی كؽهَ ضْاٌُع ظاًكت ّظنبى نعٍ ّ تٌِب هكئْليت ضْظ ؼاُوَ چيؿ زتي قلاهت ّ آيٌعٍ ش

تب ثَ ايي هيؿاى ؿيؽ هكئْل نًْع، لاؾم اقت ايي پعيعٍ ؼا هعؼی چگًَْ ػول هيکٌع ّ چطْؼ اكؽاظ تست يک اهتعاؼ هْی هيتْاًٌع 

ػوين تؽ هْؼظ ثؽؼقي هؽاؼ ظُين
34

  .

" يکي اؾ قئْالاتي کَ اكؽاظ خعا نعٍ اؾ كؽهَ ُب ّ ًؿظيکبى ثَ آًِب ثؼع اؾ خعائي ثب آى ؼّثؽّ هيهًْع ايٌكتکَ چگًَْ آًِب کَ ظبُؽا

ثَ " ظبُؽا م ظاظًع؟ چگًَْ پتي ُؽقت زبَؽ نعاكتبظٍ ّ کبؼُبئي ؼا کؽظًع کَ اًدب آًوعؼ كِويعٍ ّ ثبُْل ثْظًع، ظؼ ظام كؽهَ ُب

اضتيبؼ ضْظ ثبًک ؼثبئي کؽظٍ ّ زتي اًكبًِبی ظيگؽ ؼا ثوتل ثؽقبًع؟ چگًَْ هبظاؼاًي کَ پيؽّ ظيْيع کْؼّل ّ يب خين خًْؿ ثْظًع 

زبَؽًع ُؽ اًكبى ثيگٌبُي ّ زتي هكلوبًبى ػبظی ظيگؽ زبَؽ نعًع هؽگ كؽؾًعاى ضْظ ؼا پػيؽا نًْع؟ چگًَْ پيؽّاى ثي لاظى 

، ثؼٌْاى اػُأ ثْظين اكؽاظی هلي، هكلوبى ّ ِّي ظّقتٍ اػُأ ّ ُْاظاؼاى هدبُعيي کؼا ثَ ًبم اقلام ثَ هتل ثؽقبًٌع؟ چگًَْ هب 

ظؼ هوبثل  ّ ُْاظاؼاى هدبُعيي زبَؽ نعين ثب ظنوٌبى کهْؼهبى ُوپيوبى نعٍ ّ خْاًبى ِّي ضْظ ؼا کَ ظؼ زبل ظكبع اؾ کهْؼ

؟ يکي اؾ پبقطِب، اِبػت ّ اهتعاؼ ّ زتي هؽظم ثيگٌبٍ کؽظقتبى ؼا ؾيؽ تبًکِبی ضْظ لَ کٌين ثْظًع ؼا ثوتل ثؽقبًين تدبّؾ ضبؼخي

هيلي گؽم ظؼ هوعهَ کتبة ضْظ تست ػٌْاى . ثؼٌْاى کبتبليؿّؼُبی ضيلي هْی ثؽای ًلْغ، کٌتؽل كکؽی ّ نكتهْی هـؿی اقت

خُْؽ اِبػت نبهل ايي ّاهؼيت اقت کَ كؽظ ضْظ ؼا : "تَْير هيعُع(  Obedience to Authority)اِبػبت اؾ اهتعاؼ 

ظؼ ًتيدَ ّی ظيگؽ ضْظ ؼا ظؼ هجبل اػوبلي . اقت( کَ هوتعؼ)هيجيٌع ثؽای هسون کؽظى ضْاقتَ ُبی كؽظی ظيگؽ  ّؿيلَ ایثؼٌْاى 

."کَ اًدبم هيعُع هكئْل ًويجيٌع
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ّهتي كؽظ ايي لسظَ زكبـ ؼا پهت قؽ هيگػاؼظ، پهت آى توبم ثطهِبی هِن ظيگؽ اِبػت  

ال ضهًْت آهيؿ، ّ ًْع تْخيِي کَ اكؽاظ ثؽای  اػوبلهبى اؾ ايي لسظَ ثَ ثؼع اًطجبم كکؽ ثب ػول، آؾاظی ظؼ اًدبم اػن. ضْاٌُع آهع

ُؽ ظّ آًِب ظاؼًع  }. ظاؼًع ههبثَ اقت ّ كؽهي ًويکٌع کَ ظاؼًع ظؼ يک آؾهبيهگبٍ کبؼ هيکٌٌع ّ يب ظؼ اِبم کٌتؽل خٌگي ًهكتَ اًع

قئْل ًعاًكتَ ّ كؽظ كؽهبًعٍ ؼا هكئْل اػوبل ضْظ آًِب ظيگؽ ضْظ ؼا م. ظقتْؼ هيگيؽًع ّ ظقتْؼ ؼا هْ ثَ هْ اخؽا هيکٌٌع

"{.هيعاًٌع
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هؽازل اًطجبهي ؾيؽ ؼا  يليگؽممظؼ اًدبم اّاهؽ هبكْم، زتي کهتي اًكبًِبی ظيگؽ، ثطبِؽ ظقتْؼی کَ كؽظ ظؼيبكت کؽظٍ اقت،  

هكئْلي ههـْل ثَ اًدبم کبؼ هب هدوْػَ ای اؾ اكؽاظ ؼا هيجيٌين کَ ثؼٌْ تْخَ ثَ اضلاهيبت کبؼ،  تست كؽهبى  -1: "ػٌْاى هيکٌع

ظؼ ّاهغ كؽظ ثيي کهتي ظيگؽاى ثؼٌْاى اخؽای يک كؽهبى ّ يب ثطبِؽ ضْاقت ضْظل هثل، اًتوبم کهي كؽظی ّ يب  -2. ضْظ ُكتٌع

كؽظ ثؽای ازكبـ اًدبم ّظيلَ، ّكبظاؼی ّ ًظن کَ لاؾهَ تکٌيکي کبؼ ظؼ يک قيكتن ثب  -3. ثطبِؽ هٌبكغ نطًي، تلبّت هبئل اقت

ظؼّاهغ ظؼ هسيّ کبؼ ايي ّيژگيِب اضلاهيبت ؿبلت هيهًْع ّ كؽظی ضْة اقت کَ ايي }. ٍ هؽاتت اقت اؼؾل هبئل اقتقلكل

اقتلبظٍ اؾ لـبت ّ ؾثبى ظؼ چٌيي كُبئي اؿلت تـييؽ " هؼوْلا -4... {.اًكبى ضيؽی ثبنع" ّيژگيِب ؼا ظانتَ ثبنع ّ ًَ ايٌکَ كؽَب

ثؽای }. کَ كؽظ اًدبم هيعُع ّ اضلاهيبتي کَ ثب آى ثؿؼگ نعٍ اقت تٌبهُي ثْخْظ ًيبيع هيکٌٌع کَ زعاهل ثلسبظ للظي ثيي کبؼی

ِجن " هثبل هدبُعيي ثَ ضْظکهي ّ کهتي ظيگؽاى هيگلتٌع ػوليبت اًتسبؼی، تب كؽظ كکؽ ًکٌع کَ ظاؼظ ضْظکهي هيکٌع ّ كؽَب

يبظ کؽظًع « تؽّؼيكن اًولاثي»کَ اؾ ػوليبت ضْظ ثؼٌْاى  ّ يب ثؼع اؾ يکي ظّثبؼ. آهْؾٍ ُبی هػُجي ظاؼظ گٌبٍ کجيؽٍ هؽتکت هيهْظ

کؽظًع، ّ يب ثدبی ثکبؼ گيؽی اللبظي هثل هتل ّ خٌبيت يسجت اؾ « ػوليبت اًولاثي»ثكؽػت اقن آًؽا تـييؽ ظاظٍ ّ آًؽا تجعيل ثَ 

اػت کٌٌعٍ ثكوت ثبلا قْم ازكبـ هكئْليت ثهکل ثبثتي ظؼ غُي كؽظ اِ -5{ .هيکؽظًع... ّ « ُكتَ ُبی هوبّهت»، «هوبّهت»

كؽظ ثؽای اًدبم ُؽ کبؼی تْقّ ضْظل، هكئْلم ّ هكئْل ّی ؼا هكئْل ظيعٍ ّ هكئْليت ضْظل ؼا ظؼ زع اخؽای }. پيعا هيکٌع

توبم اػوبل ثؼٌْاى ثطهي اؾ يک ُعف قبؾًعٍ ، ّ يک ايعٍ ػبلي، ّ يب يک ُعف ايعئْلْژيک ظيعٍ نعٍ ّ ثَ ايي  -6{ .كؽهبى هيجيٌع

زتي هتلِبئي کَ اهؽّؾٍ ثْقيلَ الوبػعٍ اًدبم هيگيؽظ کَ ثكيبؼی اؾ هؽثبًيبى آًبى هكلوبًبى ػبظی ُكتٌع، } . تْخيَ هيهًْعتؽتيت 

ظيعٍ اؾ ًظؽ ضْظنبى « اهتعاؼ اقلاهي»ّ ازيأ هدعظ « اهت اقلاهي»ثؽای ثْخْظ آّؼظى " ثؼٌْاى زؽکتي ظؼ ؼاٍ ضعا ّ ازتوبلا

ُوْاؼٍ کكبًي کَ ثَ کبؼی کَ اًدبم هيعٌُع نک کؽظٍ  -7... { .ًويکٌٌع ًكجت ثَ آًِب ـ گٌبُيّ ظؼ ًتيدَ کْچکتؽيي ازكبهيهْظ 

ّ يب ثٌْػي ظؼ کبؼ قٌگ اًعاضتَ ّ يب اػتؽاٌ ضْظ ؼا زتي هَْْع يسجت هيکٌٌع، چَ اؾ ًظؽ ضْظنبى ّ چَ اؾ ًظؽ ظيگؽاى 

ى ظؼ آلوبى ًبؾی، زتي کكبًي کَ ضيلي ثبلا ثْظًع، ظؼ هيبى ثٌبثؽاي. ظاؼًع کبؼ ثعی اًدبم ظاظٍ ّ ثٌْػي ظاؼًع کبؼنکٌي هيکٌٌع

.ضْظنبى ضيلي ثعّؼ اؾ اضلام ثْظ کَ اؾ ػول ضْظ ثؼٌْاى خٌبيت ّ يب هتل اقن ثجؽًع
37
ّهتي کَ ؼاثطَ ثيي كؽهبًعٍ ّ كؽهبًگيؽ  -8 

ی ثؽای اًدبم كؽاهيي ؿيؽ ثعّى ايطسکبک هيهْظ، يک اًطجبم ؼّاًي ظؼ كؽهبى گيؽ ثْخْظ هيآيع کَ هبًغ هوبّهت ظؼًّي ّ

اِبػت اؾ كؽاهيي ظؼ چٌيي هسيطي نکل توبثل ثب كلكلَ ّ يب اؼاظٍ كؽظی ثطْظ ًويگيؽظ ثلکَ ظؼ يک كُبی  -9. اضلاهي هيهْظ

."اؼتجبِبت خوؼي نبهل اًگيؿٍ ُبی کبؼی ّ کبؼ ثطبِؽ اؼتوأ ّ كؽاگيؽی تکٌيکِبی کبؼ، تجعيل ثَ ؼّاثّ زبکن هيگؽظظ
38
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خِت ههبُعٍ ايٌکَ چگًَْ هؽظم ػبظی، کكبًي کَ زتي غٌُهبى هطعّل ًهعٍ اقت، هيتْاًٌع ظؼ يک كُبی هوتعؼ، تجعيل ثَ يک 

؛ اقتٌلي ُيچ ازكبـ هكئْليتي ظؼ هجبل کبؼُبی ضْظ ظانتي ، ثعّىّقيلَ نًْع، زتي اثؿاؼی ثؽای نکٌدَ قبيؽ ُوٌْػبى ضْيم

اهتعاؼ  اؾاِبػبت »تْقّ کتبثي تست ػٌْاى " تي ظيگؽ اؾ هسوويي ُوکبؼل آؾهبيهي ؼا کؽظًع کَ ًتبيح آى ثؼعاهيلگؽم ّ چٌع 

(Obedience to Authority ) »ًْنتَ ضْظ اقتٌلي هيلگؽم ثَ چبپ ؼقيع .

، قي قبل هجل کَ ثَ اهتعاؼ، اقتٌلي هيلگؽام اؾکتبة اِبػت : "ظؼ هوعهَ ايي کتبة هيٌْيكع(  Jerome Bruner)خؽّهي ثؽًّؽ 

چطْؼ هوکي اقت هؽظم ػبظی ُوٌْػبى ضْظ ؼا ثب نک الکتؽيکي كؿايٌعٍ كوّ ثطبِؽ . چبپ ؼقيع، ُوَ هب ؼا نگلت ؾظٍ کؽظ

كؽهبى يک پؽّككْؼ کَ هكئْل يک آؾهبيم اقت، نکٌدَ ظٌُع؟ اككْـ، کتبة ثِؽ يْؼت يک اضطبؼ اقت ثؽای كِن اِبػت 

اهؽّؾٍ قؽثبؾاى ػبظی آهؽيکبئي، . ؾهبًي کَ آى کتبة ثؽای اّليي ثبؼ ثَ چبپ ؼقيع ههِْظ اقت کْؼ کْؼاًَ کَ اهؽّؾٍ ثيهتؽ اؾ

كوّ ثٌب ثعقتْؼ هبكْهبى ضْظ، ثطْؼ هٌظن هؽظم ؼا هْؼظ آؾاؼ ّ اغيت هؽاؼ ظاظٍ ّ زتي ػکف ّ كيلن آًؽا ُن هيگيؽًع، آًِن ثب 

هعػي ُكتٌع کَ اِبػت اؾ اّاهؽ كؽهبًعُبى ضْظ کؽظٍ اًع کَ  آًِب! لجطٌعی کَ زکبيت اؾ ؼَبيت اؾ اًدبم ّظيلَ نبى هيکٌع

چٌيي " تْقّ يک تسوين ؼقوي هؼلْم نع کَ ّاهؼب" ، ثؼعاٍچوعؼ آى كؽاهيي هـهْل ثْظ." اقؽای ضْظ ؼا ثؽای ثبؾخْئي ًؽم کٌٌع"

ؼاؼ ظاظ ژًْ ّ هْاًيي زبکن ػلي ؼؿن م)ؾيبظ ُن هِن ًيكت کَ { هكئْليي}يک خْؼُبئي ثٌظؽ هيؽقع کَ ثؽای . چيؿی ّخْظ ظانتَ

اقؽا ظؼ نؽايّ ههکْک ؿلطي ًگَ ظانتَ نعٍ ثْظًع ّ زتي کكي ُن ايي هيبى ثَ ظليل ػول ّزهيبًَ، هدؽم ( ثؽ اؼتم آهؽيکب

."نٌبضتَ ًهع
39

 

كؽظی ظاِّلت هيهْظ کَ ظؼ يک آؾهبيهگبٍ ؼّاًهٌبقي اهعام ثَ اًدبم يکكؽی اؾ : آؾهبيم هيلگؽم ثهکل ؾيؽ اًدبم گؽكت

قئْال ايلي ايٌكتکَ آيب نؽکت کٌٌعگبى ظؼ ايي آؾهبيم زبَؽ . ؾهبيهبت کٌع کَ ثتعؼيح ّی ؼا ثب ّخعاى ضْظ ظؼگيؽ هيکٌعآ

ظؼ . ضْاٌُع نع کَ ظقتْؼات ؼا اخؽا کٌٌع ّ يب اؾ اًدبم آًِب قؽ ثبؾ ضْاٌُع ؾظ؟ اهب ثبيع هعؼی ثيهتؽ ظؼ هْؼظ آؾهبيم تَْير ظُين

. ّ كؽاگيؽی اًدبم گيؽظ ّ هسوويي ازتيبج ثَ ظاِّلت ظاؼًع تٌجيَقت آؾهبيهي ظؼ هْؼظ ؼاثطَ ثيي خبئي تجليؾ هيهْظ کَ هؽاؼ ا

ظؼ آًدب ثَ آًِب تَْير ظاظٍ هيهْظ کَ ايي تسوين هيطْاُع ههطى کٌع کَ . اكؽاظی ثؼٌْاى ظاِّلت ثَ ايي آؾهبيهگبٍ هؽاخؼَ هيکٌٌع

اكؽاظی کَ هؽاؼ اقت ًوم ظاًم خْ ؼا ايلب کٌٌع ثَ اِبهکي ثؽظٍ هيهًْع کَ . ًَآيب ؼاثطَ ای ثيي تٌجيَ ّ كؽاگيؽی ّخْظ ظاؼظ ّ يب 

آًِب ؼّی يٌعلي ًهبًعٍ نعٍ ّ ظقتِب ّ پبُبيهبى ثؽای آًکَ تکبى . اِؽاف آى پٌدؽٍ اقت ّ توبم زؽکبتهبى هبثل ؼّيت هيجبنع

ٍ هيهْظ کَ اّ ثبيع يک ليكت اؾ لـبت ؼا زلع ثَ ّی گلت. چٌع قين ثؽم ُن ثَ هچ ظقتهبى هتًل هيگؽظظ. ًطْؼًع ثكتَ هيهًْع

. ًوْظٍ ّ ثؼع آًِب ؼا تکؽاؼ ًوبيع، ُؽ گبٍ کَ انتجبُي ؼا هؽتکت نْظ، ثَ ّی يک نْک الکتؽيکي كؿايٌعٍ ظاظٍ ضْاُع نع

لوي اقت کَ ظؼ ّاهغ هٌظْؼ ايلي آؾهبيم هغ. اهب ظؼ ّاهغ نبگؽظُب ٌُؽ پيهَ ُكتٌع ّ هؽاؼ ُن ًيكت کَ نْکي ثَ آًِب ظاظٍ نْظ

پهت پٌدؽٍ هؽاؼ هيگيؽظ ّ اؾ ثيؽّى ًبظؽ زؽکبت، زؽكِب ّ اػوبل نبگؽظ ضْاُع ثْظ، يؼٌي ُوبى ظاِّلجبى ػبظی کَ ظؼ کٌبؼ 

هكئْلي اؾ ايي آؾهبيهگبٍ ًهكتَ ّ هؽاؼ اقت ًوم هؼلن ؼا ايلب کؽظٍ ّ چک کٌٌع کَ آيب ظانٌدْ لـبت ؼا ثتؽتيت تکؽاؼ ضْاُع کؽظ 

ظؼ خلْی ايي كؽظ، يب هؼلن، ظقتگبُي هؽاؼ ظاؼظ کَ ؼّی آى ظگوَ . ثَ اّ يک نْک الکتؽيکي اكؿايم يبثٌعٍ ثعٌُع ّ يب ًَ ّ اگؽ ًَ

ظؼ کٌبؼ ايي نوبؼٍ ُب ظؼ َوي . ّلت اقت 450تب  15ّلت اؾ نوبؼٍ ُبی  15ُبئي ّخْظ ظاؼظ کَ ُؽ کعام هؽثِْ ثَ اكؿايم 

ثَ هؼلن گلتَ نعٍ کَ ُؽگبٍ ظاًهدْ ظؼ تکؽاؼ لـبت . تًْنتَ نعٍ اـ" نْک نعيع ّ ضطؽًبک"تب " نْک کن"خولاتي ُن هثل 

انتجبٍ کؽظ ثَ اّ نْکي ّاؼظ کٌع ّ اگؽ انتجبٍ تکؽاؼ نع، نْک ؼا اكؿايم ظُع ّ ظؼ يْؼت تکؽاؼ هدعظ ثبؾُن ثيهتؽ ّ ثيهتؽ 

ظاًع کَ ُعف آؾهبيم ضْظ اّقت ّ نبگؽظ ًوي" هؼلن هطلوب.  نْک ؼا ؾيبظ کٌع تب ثَ آضؽيي ظؼخَ کَ ظؼ ّاهغ نعيع ّ ضطؽًبک اقت

ُعف آؾهبيم ايٌكتکَ ثجيٌين، هؼلن کَ يک كؽظ ػبظيكت تست چٌيي نؽايطي تب ثَ چَ هيؿاى زبَؽ اقت . ٌُؽ پيهَ ای ثيم ًيكت

نْک الکتؽيکي ؼا اكؿايم ظاظٍ ّ ُن ًْع ضْظ ؼا كوّ ثطبِؽ يک آؾهبيم قبظٍ نکٌدَ کٌع؟ هؼلن ظؼ خبئي ثهعت ظچبؼ تٌبهٍ 

ضْاُع نع کَ نبگؽظ ّ يب ٌُؽپيهَ ظؼ اثؽ نْک ّاؼظٍ نؽّع ثَ خيؾ ّ كؽيبظ کؽظٍ ّ يب آثبؼ ظؼظ ّ ًبؼازتي ظؼ چِؽٍ ّ ؼكتبؼل 

ّلتي ثَ يعا آهعٍ ّ  150ّلتي نبگؽظ آثبؼ ظؼظ ؼا ؼّی يْؼت ضْظ ظبُؽ کٌع ّ ثب نْک   75هؽاؼ اقت، ثب نْک . ظبُؽ هيهْظ

ثؽای . ايي اػتؽاَبت ّی اكؿّظٍ ضْاُع نع ّ ُيدبًبت نعيعی ؼا اؾ ضْظ ثبؼؾ ضْاُع ًوْظثؼع اؾ . ضْاُبى پبيبى آؾهبيم نْظ

هؼلويي ايي آؾهبيم يک ثبؾی ًيكت، چؽا کَ اؾ ًوطَ ای ثَ ثؼع ثب ظيعى آثبؼ ظؼظ ّ ؼًح ظؼ چِؽٍ ّزؽکبت ّ ثيبى نبگؽظ، ثْاهغ 

. ّی ؼا ّاظاؼ هيکٌع کَ ضْظ ؼا اؾ اظاهَ آؾهبيم ؼُب کٌعاؾ ِؽكي ػػاة ّ ؼًح نبگؽظ . ظچبؼ تٌبهٍ ّ ػػاة ّخعاى خعی هيهًْع

ّ اؾ ِؽف ظيگؽ، هسوويي آؾهبيهگبٍ کَ کٌبؼ ّی ًهكتَ ّ هكئْل ّ يب هوتعؼ آى كُب ُكتٌع ثَ ّی ظقتْؼ هيعٌُع کَ اظاهَ ظُع ّ 

ٍ تْهق هيکٌع، ًلؽ آؾهبيهگبٍ ثَ اّ ُؽ خبئي کَ ايي تٌبهٍ اّ ؼا ّاظاؼ ة. ّی ًيؿ ضْظ ؼا هتؼِع هيجيٌع کَ ثَ آى كؽاهيي ػول ًوبيع

هؼلن ثؽای ؼُب کؽظى ضْظ ثبيع ضيلي يؽير ّ ؼّني اهتعاؼ . ظقتْؼ هيعُع کَ ثَ کبؼل اظاهَ ظاظٍ ّ نْک ؼا زتي ؾيبظ تؽ ُن ثکٌع

ّ ظاِّلجبى ثؽای  الجتَ تْخَ ظاؼين کَ اهتعاؼ آًدب، تٌِب يک اهتعاؼ آؾهبيهگبُي اقت. آًدب ؼا ًلي کؽظٍ ّ اؾ اظاهَ کبؼ اقتؼلب ظُع

. ظاظٍ اًع، ًَ پْلي ظؼيبكت هيکٌٌع ّ ًَ اگؽ اؾ اظاهَ کبؼ ثبؾ ثبيكتٌع ثب هدبؾاتي هبًًْي ؼّثؽّ هيهًْع ػِعی ؼقويتاًدبم آًکبؼ ًَ 

قئْال ايكتکَ چٌع ًلؽ اؾ نؽکت کٌٌعگبى ظؼ ايي آؾهبيم ثٌعُبی اهتعاؼ ؼا پبؼٍ هيکٌٌع ّ زبَؽ ًويهًْع كوّ ثٌب ثَ ظقتْؼ يک 

ًْع ضْظ ؼا نکٌدَ ظٌُع؟ ّ يب ايٌکَ ظؼ چَ نؽايطي ّ ظؼ چَ ًوطَ ای ايٌکبؼ ؼا هيکٌٌع؟هسون آؾهبيهگبٍ ُن
40
 

ُعف ايي تسوين ايٌكتک ههطى نْظ کَ ّهتي كؽظی ازكبـ کٌع کَ ايي نـلم اقت، تب چَ زع زبَؽ اقت يک اًكبى ثي گٌبٍ 

ؼا ّاظاؼ کٌع کَ اضلاهيبت ّ اػتوبظات ضْظ ؼا ًب ظيعٍ ثگيؽظ ظيگؽ ؼا آؾاؼ ظُع؟ اهتعاؼ تب چَ هيؿاى هيتْاًع يک كؽظ
41

؟ پبقص ايي 

ظؼ نؽايطي کَ ُوبًٌع يک کبثْـ ثْظ، ثكيبؼی اؾ ظاِّلجبى، اكؽاظ ػبظی، تست كؽهبى يک . آؾهبيم ُوَ ؼا نْک ؾظٍ کؽظ

ثدبی . «نبگؽظاى ؼا نکٌدَ ظٌُع»ظٍ ّ هكئْل آؾهبيهگبٍ زبَؽ نعًع تب آًدب کَ ظؼ اضتيبؼنبى گػانتَ نعٍ ثْظ نْک ؼا اكؿايم ظا

ػبخؿاًَ نبگؽظُب، ظّقْم نؽکت کٌٌعگبى ظؼ آؾهبيم هيلگؽام توبم قي ظگوَ خلْی ضْظ ؼا كهبؼ ظاظٍ  یپبقطگْئي ثَ ظؼضْاقتِب

ّلت الکتؽيكيتَ ّاؼظ ثعى نبگؽظاى کؽظًع، تب ايٌکَ هبهْؼ آؾهبيهگبٍ ثَ آًبى ظقتْؼ تْهق ظاظ 450ّ تب 
42

ا هيتْاًين چگًَْ م... . 

چٌيي ػلائن ضطؽًبکي ؼا تَْير ظُين
43

هبم ؟ نبيع ُوبًگًَْ کَ ثؼُي اقتعلال کؽظٍ اًع، نبيع ايي ثَ ظليل آى ثْظٍ اقت کَ ت

چؽا کَ هؽظُب ضًْييبت تِبخوي هْی تؽی ظاؼًع، ّ يب ايٌکَ آًِب ًوي كِويعًع کَ هوکي اقت ! آؾهبيم نًْعگبى هؽظ ثْظٍ اًع

ُن ؾًبى ّ کَ )ًهبى ظاظ  کَ ُوبًطْؼ کَ آؾهبيهِبی ثؼعی" اّلا... آى نْک ثبلای ثؽم، آقيت ثؽقبًٌع،  ثَ نبگؽظُب تست" ّاهؼب
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هؼلوبى ؾى ثَ ُوبى هيؿاى هؼلوبى هؽظ . خٌكيت نؽکت کٌٌعگبى تبثيؽی ظؼ ًتيدَ آؾهبيم ًعانت( ُن هؽظاى ظؼ آى نؽکت ظانتٌع

ا ًويلِويعًع کَ ثَ چَ هيؿاى نْکي کَ هيعٌُع ظؼظًبک ّ يب ضطؽ ًبک اقت ايٌکَ آًَ. زبَؽ ثَ ثبلا ثؽظى ّلتبژ نْک ثؽهي ثْظًع

. ضْظ هيلگؽام هطوئي اقت کَ خْاة ايي قئْال ؼا هيعاًع. ... ُن ظؼ آؾهبيهبت ثؼعی هؼلْم نع ظؼ اًدبم ايٌکبؼ ظضيل ًجْظٍ اقت

ُوَ هب کبنتَ نعٍ اقت ّ آى اِبػت اؾ  خْاة ثَ ازكبـ هْی ای ثؽ هيگؽظظ کَ اؾ ظّؼاى کْظکي ظؼ اػوبم ّخْظ: ّی هيگْيع

ثؽ ِجن ًظؽيَ هيلگؽام، تٌِب ًکتَ هِن ايي آؾهبيم ايٌجْظ کَ آؾهبيم نًْعگبى هبظؼ ًجْظًع ثَ ؼئيف ضْظ ظؼ ايي . كؽظ هوتعؼ اقت

. آؾهبيم ًَ ثگْيٌع

م ايٌکَ كؽظ تست كؽهبى يک ػلي ؼؽ: " خِت تَْير اِبػت اؾ اهتعاؼ هْخْظ، زتي ثؽػليَ اؼؾنِبی اضلاهي، هيلگؽام هيگْيع

كؽظ هوتعؼ هوکي اقت اػوبلي اًدبم ظُع کَ ثؽ ػليَ اؼؾنِبی ّخعاًي اّ ثبنع، اهب ايي ثَ آى هؼٌي ًيكت کَ ّی ازكبـ اضلاهي ّ 

ّی ثَ ازكبـ ّخعاًي ضْظ . کٌينةثدبی چٌيي تًْؼی هب ثبيع تْخَ ضْظ ؼا هتْخَ اهؽی ظيگؽ . يب ّخعاًي ضْظ ؼا اؾ ظقت هيعُع

اؾ ؾهبًي کَ كؽظ تست . تـييؽ کؽظٍ اقت چٌيي نؽايطي خْاة ًويعُع، چؽا کَ اضلاهيبت ّ يب ّخعاًيبت ّی ثَ چيؿ ظيگؽیظؼ 

كؽهبى يک كؽظ هوتعؼ هؽاؼ هيگيؽظ اؼؾنِبی اضلاهي ّ ّخعاًي ّی ػٌْ نعٍ ّ اؾ آى ثَ ثؼع ايي هيهْظ کَ ّی تب چَ زع كؽهبًجؽ 

ظؼ خٌگ، قئْال يک قؽثبؾ . ثبنع (كؽهبًعٍ ضْظ) کؽظٍ ّ پبقطگْی اًتظبؼات كؽظ هوتعؼ ضْثي اقت ّ ثِتؽ هيتْاًع اًدبم ّظيلَ

ايي ًيكت کَ آيب ظؼقت اقت ّ يب ضيؽ کَ ِؽف هوبثل ؼا ثوجبؼاى کٌع، اّ اؾ ايٌکَ ظُکعٍ ای ؼا ثوجبؼاى کؽظٍ ّ ًبثْظ کٌع ازكبـ 

."ًدبم ظُع ازكبـ اكتطبؼ ّ ؿؽّؼ ُن هيکٌعثلکَ نبيع زتي اؾ ايٌکَ تْاًكتَ ّظيلَ ضْظ ؼا ثٌسْ ازكي ا: گٌبٍ ّ نؽم ًويکٌع
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، «هبًْى»ظؼ كؽهَ ُبی هطؽة اِبػت اؾ كؽهبى كؽظ هوتعؼ هْخْظ ظؼ كؽهَ ًَ تٌِب ثبػث هيهْظ کَ ازكبـ هكئْليت كؽظ ًكجت ثَ 

خبهؼَ ُن  ةػٌْ نْظ، ثلکَ ازكبـ ّخعاًي ّی ثؽای اِبػت اؾ كؽٌُگ، اضلاهيبت ّ ثع ّ ضْ« ظّلت زبکن»ّ « کهْؼ»

ّيژگيِبئي کَ ظؼ ّی اؾ ظّؼاى کْظکي کبنتَ نعٍ اقت، ّ ُوگي ايي ازكبقبت تجعيل هيهًْع ثَ اِبػت اؾ كؽهَ ّ . ػٌْ هيهْظ

نبيع يک ظليل آى ثبنع کَ هب توبم ايي اػتوبظات ّ اضلاهيبت ؼا ظؼ چبؼچْة ّ تست ًظبؼت ّ كؽهبى يک هوتعؼ ظيگؽ . ؼُجؽی آى

ؼكتَ اين، ثؼجبؼت ظيگؽ اِبػت اؾ كؽظ هوتعؼ ضبًَ ّ ثؼع ُب هوتعؼ هْخْظ ظؼ هعؼقَ ّ خبهؼَ، ظؼ ضبًَ، پعؼ ّ يب هبظؼ ضْظ كؽا گ

اًدبم كلاى کبؼ ضْة ؼا يبظ گؽكتَ ّ آًؽا ػولي ضْة نٌبضتَ ّ ثبلؼکف کبؼی ظيگؽ ؼا ثؼٌْاى ػول " ثبػث نعٍ اقت کَ هب كؽَب

ػت اؾ كؽظ ثبلاتؽ، هكئْلتؽ، هوتعؼتؽ، ظؼ غُي هب اؾ ظّؼاى کْظکي ظؼ ًتيدَ نبيع ثهْظ گلت ثلسبظ اّلْيت اضلاهي اِب. ثع ثهٌبقين

ثٌبثؽايي ازكبـ هكئْليت ًكجت ثَ هؽظم، کهْؼ ّ زتي ضبًْاظٍ ضْظ كؽظ، تجعيل هيهْظ ثَ . اّلْيت يبكتَ ثؽ ُؽ اضلاهيبت ظيگؽی

.  كؽهَ ازكبـ هكئْليت ظؼ هوبثل كؽهَ، اُعاف ّ ضْاقتِبی كؽهَ ّ الجتَ كؽهبًگيؽی اؾ ضْظ ؼُجؽ

 

:  ايضئْلْژی ثؼٌْاى اثؼاعی ثغای اطبػت

 

ثَ كؽظ اخبؾٍ هيعُع کَ « ههؽّػيتي»تْخيَ ايعئْلْژيک ثؽای ثعقت آّؼظى اِبػت اؼاظی اهؽی َؽّؼی اقت، چؽا کَ چٌيي "

ٍ يک ؼا ثؼٌْاى ّقيلَ ای ثؽای ؼقيعى ة{ُؽ چوعؼ ُن کَ ؿيؽ اضلاهي ّ ثؽػليَ هؼيبؼُبی ّخعاًي ضْظل ثبنع}ؼكتبؼ ضْيم

."تٌِب ظؼ چٌيي نؽايطي اقت کَ اِبػت ثَ آقبًي ظقت يبكتٌي هيهْظ. ًتيدَ ايعٍ آل ثجيٌع
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ظؼ زبليکَ ظؼ كؽهَ ُب . ظؼ آؾهبيم هيلگؽام ، ظليل ايعئْلْژيک اكؽاظ ثؽای نکٌدَ ظيگؽاى، ثطبِؽ ظاًم ّ نبيع تؼلين ّ تؽثيت ثْظ

ثطبِؽ ظكبع اؾ " هثلا« اضلاهي»ظلايلي ثظبُؽ . ای كؽاهيي هكئْليي ظاؼًعاكؽاظ تْخيِبت ايعئْلْژيک ثكيبؼ ػبلي تؽی ثؽای اخؽ

. ػعالت ّ ثؽاثؽی ّ هجبؼؾٍ ثب تجؼيٍ؛ هػُجي هثل هجبؼؾٍ ثطبِؽ هكيسيت ّ يب اقلام؛ هلي ّ يب زعاهل اًكبًي ّ ثطبِ زوْم ثهؽ

ت هيعُع کَ ثتْاًع ثَ هؽيعاى ضْظ ظقتْؼ ظؼ ّاهغ هِوتؽيي هًؽف ايعئْلْژی ظؼ كؽهَ ُب ُويي اقت کَ ثَ ؼُجؽی كؽهَ ههؽّػي

كؽهبى ظُع کَ زتي ثؽ ػليَ ضْاقت هلجي ضْظ، ّ اّاهؽ ّخعاًي ضْيم، ثطبِؽ ضيؽ ُوگبى " ثَ آًِب هثلا. اًدبم ُؽ اهؽی ؼا ثعُع

ام ظؼثبؼٍ هيلگؽ. ّ نبيع زتي ثهؽيت َؽّؼيكت کَ زتي اكؽاظی ثيگٌبٍ کهتَ نًْع ّ يب آًِب ضْظ ؼا ثطبِؽ آى ُعف ػبلي ثکهٌع

ضيلي کكبًي کَ ظؼ ايي آؾهبيم نؽکت کؽظًع هطبلق : "ايي ظؼگيؽی ّخعاًي ّ يب اضلاهي اكؽاظ نؽکت کٌٌعٍ ظؼ آؾهبيهم هيگْيع

اهب ثيي . ، ّ ثكيبؼی ُن هطبللت ضْظ ؼا ظؼ زبلي کَ ظقتْؼ ؼا اخؽا هيکؽظًع، اثؽاؾ کؽظًعظًعانکٌدَ ای ثْظًع کَ ثطؽف هوبثل هيع

َِ ثسؽاًي ای کَ كؽظ ثْاهغ هيبيكتع ّ كؽهبى ؼا اخؽا ًويکٌع، چيؿ ظيگؽی ّخْظ ظاؼظ کَ ػجبؼت اقت اؾ تـييؽ اكکبؼ، لـبت ّ ًن

هبًغ نعٍ ثْظًع کَ کبؼی کَ ظاؼًع هيکٌٌع انتجبٍ اقت اهب ًويتْاًكتٌع ضْظ " ثؼُي اؾ اكؽاظ کبهلا. اػتوبظات ّ اؼؾنِب ظؼ زيي ػول

ثؼُي اؾ آًِب اؾ ايي ضهٌْظ ثْظًع کَ زعاهل ظؼ كکؽ ّ ازكبـ ضْظنبى ِؽف ضْة ّ . کٌٌعؼا ثَ ًوطَ ای ثؽقبًٌع کَ ًبكؽهبًي ة

آًچَ کَ آًِب ًويتْاًكتٌع تهطيى ظٌُع ايٌكتکَ تب ؾهبًيکَ ازكبقبت ظؼًّي آًِب تجعيل ثَ يک كؼل ّ . ِؽف كؽنتگبى ؼا ظانتَ اًع

."ػول ههطى ًهعٍ اقت،  ؼاثطَ ای ثب اضلاهيبت هَْْع ًعاؼظ
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(:  Strain and disobedience)ف ّ ػضم اطبػت تي

 

زبل کَ هب ثَ هٌجغ هعؼت ّ يب ظليل ههؽّػيت اهتعاؼ ظؼ ثيي كؽهَ ُبی هطؽة پي ثؽظين، اخبؾٍ ظُيع ًگبُي ُن ثَ ايي هَْْع 

. ػت ثبؾ ؾًعثکٌين کَ ظؼ چَ هْاهؼي هوکي اقت كؽظ ظچبؼ تٌم نعٍ، ظؼ هوبثل اًدبم ظقتْؼ هوبّهت کؽظٍ ّ قؽاًدبم قؽ اؾ اِب

ؾهبًي هوکي اقت ثبؼؾ نْظ کَ اػوبل هكتولاًَ (  strain)ثلسبظ تئْؼی، تولا ّ تٌم : " ظؼ ايي هْؼظ هيلگؽام تَْير هيعُع کَ

هتلبّت اقت ثب هطؼَ ای " چؽا کَ ِؽازي يک هْخْظ هكتول کبهلا. كؽظ هتْهق نعٍ ّ ظؼ چبؼچْة يک قلكلَ هؽاتت هؽاؼ گيؽظ

اًكبى هيتْاًع هكتولاًَ ثب ثؼِعٍ گؽكتي ًوم ضبيي ػول کؽظٍ ّ ظؼ ػيي زبل . قيكتن هؽاؼ اقت کبؼ کٌعکَ ثؼٌْاى ثطهي اؾ يک 

" هب کبهلا. اهب ايي ّيژگي ظّگبًَ هستبج ايٌكتکَ ظؼ ِؽذ اًكبى تـييؽاتي اًدبم گيؽظ. ثَ يک قيكتن ضيلي ثؿؼگتؽ ُن ّيل نْظ

."ِؽازي ًهعٍ اين( هثل هْؼچگبى)هطيغ ثبنين " ا ثؽای ايٌکَ کبهلاّ ي( هثل ثؼُي اؾ زيْاًبت)ثؽای ايٌکَ هكتول ثبنين 
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ثعاًين، ثؽای هثبل ظؼ « هٌجغ تٌم»خِت كِن ايٌکَ ظؼ چَ ًوطَ ای هوکي اقت تٌم ّ ػعم اِبػت اتلبم اكتع، هب ثبيع هعؼی ظؼثبؼٍ 

، ُوچٌيي نطًيت هب هٌجغ ايلي ايدبظ كؽهَ ُبی هطؽة، ازكبـ هب ًكجت ثَ ضبًْاظٍ ّ ظّقتبى، ّ ُوچٌيي ؾًعگي ػبظی گػنتَ
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ظؼ ًتيدَ ُوبًطْؼ کَ ظؼ ثطم ثؼعی ضْاُين ظيع، ثؿؼگتؽيي . تٌم ثْظٍ ّ هوکي اقت ثبػث ًبكؽهبًي هب اؾ كؽهَ ّ ؼُجؽ آى نًْع

ايي هٌجغ ظؼ آؾهبيم هيلگؽم خِت تطليق . ثؽًبهَ ؼُجؽ كؽهَ ثؼع اؾ خػة اكؽاظ ثَ كؽهَ ضٌثي قبؾی ّ تطليق ايي هٌجغ تٌم هيجبنع

يک كبيلَ كيؿيکي، هبًغ ّ يب زبئل، ثيي هؼلن کَ هؽاؼ اقت نکٌدَ کٌع ّ نبگؽظ کَ هؽاؼ : " تٌم، ّی پيهٌِبظ هيکٌع کَ ثؽای هثبل

تٌم ظؼ هؼلن   ظؼ ًتيدَ ّاقت نکٌدَ نْظ ثْخْظ آيع، تب نبيع كبخؼَ ظؼظًبکي کَ ثؽای هؽثبًي ظؼ زبل ؼش ظاظى اقت تطليق يبكتَ 

ُيچ چيؿ ثؽای ثوبی اًكبى ضطؽًبک تؽ اؾ ايي ًيكتکَ يک هوتعؼ ثعخٌف ثب يک : " ّی ظؼ ايٌوْؼظ تَْير هيعُع کَ" .تطليق يبثع

ظؼ ايٌدب يک تُبظی ثيي چيؿی کَ هٌطوي اقت ّ چيؿی کَ ؼّاًيكت ّخْظ . َؽثَ گيؽ اثؽات زؽکت َع اًكبًي تؽکيت گؽظظ

ت کَ کكي ظٍ ُؿاؼ ًلؽ ؼا ثب يک ثوت ظؼ يک نِؽ ثکهع، تب ايٌکَ يکٌلؽ ؼا ثب تٌِب اؾ هٌظؽ کويت، ايي ضيلي خٌبيتکبؼاًَ اـ. ظاؼظ

ضيلي اؾ کكبًي کَ ظؼ ػوليبت }ؾظى قٌگ ثكؽل ثَ هتل ثؽقبًع، اهب ثب ايٌسبل اثؽ ؼّاًي ػول ظّم ثوؽاتت ثيهتؽ اؾ اّليكت 

هتل ثؽقبًٌع، اهب هبظؼًع ثوجي ؼا کَ ظؼ  اًتسبؼی نؽکت هيکٌٌع هوکي اقت ًتْاًٌع زتي يکٌلؽ ؼا ؼّظؼّ ثب يک قلاذ ظقتي ثَ

ّ ظؼ هْؼظ ػوليبت ضْظکهي }كبيلَ، ؾهبى ّ هْاًغ كيؿيکي { .ثعًهبى کبؼ گؿاؼی نعٍ هٌلدؽ کؽظٍ ّ ُؿاؼاى ًلؽ ؼا ثوتل ثؽقبًٌع

هيهْظ گلت کكي  "توؽيجب. ضٌثي کٌٌعٍ ازكبـ اضلاهي ّ ّخعاًي ُكتٌع{ ايٌکَ هبتل ضْظ کهتَ هيهْظ ّ آثبؼ خٌبيت ضْظ ؼا ًويجيٌع

چؽا کَ . کَ اؾ كبيلَ ظُّؿاؼ هتؽی، ثوت ًبپبلن ؼا ؼّی قؽ هؽظم هيؽيؿظ ُيچ ازكبـ ًبؼازتي ّ ظؼگيؽی ّخعاًي پيعا ًويکٌع

ثؽای هؽظی کَ ؼّی يٌعلي ًهكتَ ّ ظگوَ ای ؼا كهبؼ هيعُع کَ هوکي اقت آضؽ ؾهبى ؼا ؼهن ثؿًع، ُوبًوعؼ هوکي اقت 

ثطًْو کَ کكبًيکَ تًوين گيؽًعٍ }. ٍ ثٌِگبم ؾظى ظکوَ ثؽای آهعى آقبًكْؼ هوکي اقت پيعا کٌعاظطؽاة ؼّاًي ثْخْظ آّؼظ ک

"{.ّاهؼي ُكتٌع ثب تکٌيکِبی هطتلق هبًغ اؾ ايي هيهًْع کَ ّی ثتْاًع هجل اؾ ػول توبهيت تًْيؽ ػول ضْظ ؼا ثجيٌع
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ػضم اطبػت : پبؿز ثَ تٌق

 

اقت کَ كؽظ هيتْاًع ثْقيلَ آى ثب تٌم ّ يب ًبؼازتي ّخعاى ايدبظ نعٍ ظؼ ظؼًّم ػعم اِبػت ّ كؽهبًجؽظاؼی، آضؽيي ؼاُي " 

اهب چٌيي ؼاٍ زلي ظؼ اضتيبؼ ُوگبى ًيكت، ّ ًيؽُّبئي کَ ظؼ گػنتَ اؾ آًِب يسجت نع کَ كؽظ . ؼّثؽّ نْظ ّ يب ثَ آى پبقص ظُع

ّهتي کَ تٌم ظؼ ظؼّى اًكبى ؼّثَ اؾظيبظ هيگػاؼظ، . قتظ، هبًغ اقتلبظٍ ثكيبؼی اؾ ايي ؼاٍ زل اىؼا ّاظاؼ ثَ كؽهبًپػيؽی هيکي

ؾ قبظٍ تؽيي اختٌبة اؾ كکؽ ظؼ ثبؼٍ آى ػول يکي ا. ... تؼعاظی اؾ هکبًيكوِبی ؼّاًي ّاؼظ ػول هيهًْع کَ نعت آًؽا تطليق ظٌُع

ؼ تطليق ايي ًبؼازتي ّخعاى ؼاٍ ظيگ. ... ُب قت؛ كؽظ هبًغ اؾ ايي هيهْظ کَ نبُع ًتيدَ ػول ضْظ ثبنعّ اثتعائي تؽيي نيٍْ 

ثدبی كکؽ ثَ کكبًي کَ ظاؼين آًِب ؼا ثوتل هيؽقبًين، " هثلا}ايٌكتکَ تْخَ ضْظ ؼا اؾ قوت هؽثبًي ثَ قوت ظيگؽی هؼطْف ًوبئين 

 هؽظم ثؼع اؾ آى چوعؼ" ثَ ايي كکؽ کٌين کَ ثب ايي ػول هب ؼاٍ ثؽای ثؿؼگي ّ ػظوت  ّ هسون نعى ُعف هب ُوْاؼ هيهْظ ّ هثلا

اًکبؼ ًيؿ هيتْاًع يک هکبًيكن ػولاًي ثبنع کَ ثب ؼظ نْاُع ثتْاًع كؽظ ؼا ثَ تلكيؽ هبثل تسولتؽی اؾ { ....ضْنجطت ضْاٌُع ثْظ

."نبُعاى خٌبيبت ًبؾيِب ُوَ ثَ هعؼت اًکبؼ چَ ظؼ هيبى هبتلاى ّ چَ ظؼ هيبى هؽثبًيبى انبؼٍ کؽظٍ اًع. ّاهؼَ ثؽقبًع
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ظؼ كؽهَ  

ًم ظؼًّي ّ يب تٌبهٍ ثَ يک قطر ههطًي هيؽقع، اػُأ اگؽ ثتْاًٌع اػتؽاٌ کؽظٍُبی هطؽة ؾهبًيکَ ت
50
ّ يب ًبكؽهبًي 
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اؾ كؽهَ كؽاؼ ضْاٌُع کؽظ، اهب اگؽ ًتْاًٌع، کوب ايٌکَ ثكيبؼی اؾ آًبى ثعلايل هطتلق کَ ظؼ ثطهِبی ثؼعی ظؼثبؼٍ " هيکٌٌع ّ ًِبيتب

ظ ثكيبؼی اؾ اػُأ هعيوي هدبُعيي نيٍْ ُبئي ؼا ثکبؼ هيگيؽًع کَ تٌم ّ يب آى هلًل يسجت ضْاُين کؽظ، ًويتْاًٌع؛ آًِب ُوبًي

ُؽ گبٍ کَ ظچبؼ ايي تٌبهُبت ّ ًبؼازتي ُبی ؼّزي ّ ّخعاًي هيهعم اؾ " ثؽای هثبل نطًب. تٌبهٍ ظؼًّي ضْظ ؼا تطليق ظٌُع

اهُبت ؼا ايٌچٌيي تلكيؽ هيکؽظم کَ آًِب اقتلبظٍ هيکؽظم، ثَ ايي تؽتيت کَ ايي تي" ضْظ ؼا هوًؽ ظيعى"ّ " قؽؾًم ضْظ"زؽثَ 

ظؼ هي ثْخْظ آهعٍ اًع ّ ؼيهَ ظؼ ضبؼج اؾ هي يب ًعانتَ ّ يب اگؽ ُن ظاؼًع آًِب ثِبًَ ُكتٌع ّ هكئلَ ظؼ ظؼّى ثعليل َؼق كؽظی 

ثطْؼ ػبم ظؼ ُوَ . يٌِبقبضتبؼ ِجوبتي ليجؽالي هي ّ يب ػعم كِن ايعئْلْژيکن، ّ يب چيؿُبئي هبًٌع ا" هثلا. هي ّ َؼلِبی هي اقت

كؽهَ ُبی هطؽة، زؽثَ ايلي ظؼ هوبثل تٌبهٍ ّ تٌم، اًتوبظ اؾ ضْظ ّ اهؽاؼ ثَ توًيؽات ّ َؼلِبی ضْظ اقت کَ ظؼ ثطهِبی 

. ثؼعی، يؼٌي ظؼ ثطم نكتهْی هـؿی ظؼثبؼٍ هکبًيكن اقتلبظٍ اؾ آى يسجت ضْاُين کؽظ

 

هثبل هْج ؿْم، : جوغ ّ اطبػت

: ک صاًلجْی هؼوْلي ثَ يک فبكيـت ًبػیتغييغ صاًلجْيبى اػ ي

 

، آؾهبيهي اقت کَ اًطجبم اقت ًهبًگؽ هعؼت اهتعاؼ ّ اِبػت اقت ّ ًکتَ ظيگؽی ؼا ُن ؼّني هيکٌع" آؾهبيم ظيگؽی کَ هدعظا

ی ای اقت ايٌجبؼ چيؿی کَ ثَ آؾهبيم كْم اَبكَ نعٍ اقت هعؼت تبثيؽ گػاؼ. کَ تْقّ يک هؼلن ظؼ کبليلؽًيبی آهؽيکب اًدبم گؽكتَ

.  کَ زؽکت خوغ،ثطًْو ظّقتبى ّ ُن نبگؽظيِب ّ يب ُوکبؼاى ؼّی زؽکبت ّ ؼكتبؼ كؽظ ظاؼظ

ًْنتَ ظکتؽ لاًگ ّ پؽّاًت ثؽای نوب ًول کٌن« ظاًم قيبٍ»اخبؾٍ ظُيع هي ايي آؾهبيم ؼا اؾ کتبة 
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تٌِب پٌح ؼّؾ ِْل کهيع : "

ظاًم آهْؾ ػبظی، اؾ يک هعؼقَ هتؼلن ثَ ِجوَ هتْقّ ظؼ نِؽ پبئلْ ؼاى خًْؿ آهْؾگبؼ ثتْاًع، ظّيكت  1348کَ ظؼ اؼظيجِهت 

ُعف خًْؿ ايي ثْظ کَ ظؼ کلاـ تبؼيص ثَ ظاًم آهْؾاى . آلتْ ظؼ کبليلؽًيبی آهؽيکب ؼا تجعيل ثَ ؿبؾُبی ُوًعا هثل ًبؾيِب ثکٌع

« هْج قْم»{  ثٌبمگؽٍّ }ضْظ ثب ايدبظ يک ًوهَ خًْؿ ايي ثْظ کَ ظؼ کلاـ . ثلِوبًع کَ ِؽؾ كِن آلوبًِبی ًبؾی چگًَْ ثْظٍ اقت

ايي ًوم ثبؾی کؽظى نبهل توبم ػلائن ّ زؽکبت كبنيكتِب هيهع، هبًٌع هثل ِِْي يک نؼبؼ ؼا . ايٌؽا ثَ ظاًم آهْؾاى ًهبى ظُع

ّ زتي قلكلَ هؽاتت هًٌْػي اؼتم، ( «هعؼت ثب ًظن ّ تؽتيت، هعؼت اؾ ػول، هعؼت اؾ اكتطبؼ» : نؼبؼ" هثلا) تکؽاؼ کؽظى 

نْک ثيهتؽ ثؽای اّ . خًْؿ اؾ ايٌکَ چوعؼ قؽيغ ظاًم آهْؾاى ايي كُبی خعيع ؼا هجْل کؽظًع نْکَ نع. نکل قلام ظاظى ًبؾيِب

ايٌجْظ کَ چگًَْ ظاًم آهْؾاى هؼوْلي اؾ ِجوَ ای هتْقّ، ثَ ايي ؼازتي ُؽ ظقتْؼی ؼا ثعّى ُيچ قئْالي اؾ يک كؽظ هوتعؼ 

کبؼت ػُْيت ثؽای ظاًم آهْؾاى ػُْ هْج قْم يبظؼ کؽظ ّ ؼّی ثؼُي اؾ آًِب ػلاهت ؼّؾ قْم خًْؿ . هجْل هيکٌٌع

َؽثعؼ هؽهؿ گػانت، ثؼٌْاى کكبًي کَ هكئْليت ظاؼًع ظيگؽاى ؼا کٌتؽل ًوبيٌع کَ هْاًيي هْج قْم ؼا ؾهبًي ُن کَ ظؼ هعؼقَ 

انتَ ثْظ، اهب ّی هتْخَ نع کَ ًيوي اؾ کلاـ ثب ايٌکَ ّی تٌِب ؼّی قَ کبؼت ػلاهت َؽثعؼ هؽهؿ گػ. ًيكتٌع ؼػبيت ًوبيٌع

خًْؿ ُوچٌيي اخبؾٍ ظاظ کَ اكؽاظ ػُْ هْج قْم ثتْاًٌع اؾ قبيؽ ظاًم آهْؾاى کلاـ ّ ! ظاؼًع خبقْقي ًيوي ظيگؽ ؼا هيکٌٌع
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ثَ }! ٍ ثْظًعظاًم آهْؾاى ظيگؽ ػُْ گيؽی کٌٌع، تب پبيبى ؼّؾ ًؿظيک ظّيكت ًلؽ اؾ ظاًم آهْؾاى ثَ هْج قْم پيْقتاؾ ُوچٌيي 

ّهتي . ّ ثَ ايي تؽتيت ايي ثبؾی ثَ ضبؼج اؾ کلاـ ُن کهيعٍ نع{ .اًگيؿٍ هْی زف ػُْيت ظؼ يک گؽٍّ ّ ظقتَ ُن تْخَ نْظ

ثؼُي اؾ اّليأ ظاًم آهْؾاى اؾ ايي ظاقتبى ازكبـ ًگؽاًي کؽظًع، ؼثبی کٌيكَ هسل ّاؼظ ظاقتبى نعٍ ّ ضْاُبى اظاهَ آؾهبيم 

ثب تؼدت كؽاّاى هؼلويي زتي . زتي هعيؽ هعؼقَ هتْخَ نع کَ ثْی قلام اؾ ًْع هْج قْم ظاظٍ هيهْظضيلي ثكؽػت . خًْؿ نع

ضْظ خًْؿ . هتْخَ نعًع کَ هيؿاى ظهت ّ كؽاگيؽی ظاًم آهْؾاى ػُْ هْج قْم ًكجت ثَ ثويَ پيهؽكت هبثل تْخِي کؽظٍ اقت

. ظؼقِب ؼا يبظ گؽكتَ ّ هِبؼت ػلوي ضْظ ؼا اكؿايم ظٌُع هتْخَ نع کَ ظاًم آهْؾاى ضيلي ًكجت ثَ گػنتَ ظلهبى هيطْاُع کَ

ّ پؽ اًگيؿٍ ثٌظؽ هيؽقيع کَ ػُْيت ظؼ هْج قْم ثَ ظاًم آهْؾاى يک ُْيت خعيعی ؼا ظاظٍ ّ ظؼ ًتيدَ ؾًعگي آًِب ؼا ُعكوٌعتؽ 

تؽ 

کؽظٍ ثْظ
53

ّظ خًْؿ ازكبـ کؽظ کَ کن کن ظؼ ايٌدب ش. خًْؿ کؽظ" هسبكع"يکي اؾ ظاًم آهْؾاى تب آًدب پيم ؼكت کَ ضْظل ؼا . 

ًكجت ثَ ًوهي کَ ثؼٌْاى ؼُجؽ هْج قْم ظاؼظ ازكبـ ًبؼازتي ظاؼظ پيعا هيکٌع، ّی ظيع کَ ظاؼظ ؼكتَ ؼكتَ ضْظل تجعيل ثَ يک 

 ّی ثؼع اؾ ظيعى ايٌکَ اكؽاظ ػُْ هْج قْم اكؽاظ ظيگؽ ؼا کَ ايي زؽکت ؼا خعی ًويگيؽًع، تِعيع کؽظٍ ّ اغيت. ظيکتبتْؼ هيهْظ

هؽظم ػبظی اگؽ : "ًظؽيَ ای کَ هيگْيع. ايي آؾهبيم ًظؽيَ هيلگؽم ؼا تبئيع کؽظ. هيکٌٌع، تًوين گؽكت ثَ ايي آؾهبيم ضبتوَ ظُع

ظقتْؼی اؾ يک هؽخغ ههؽّع ّ هبًًْي ثيبيع اِبػت ضْاٌُع کؽظ، ُوبًگًَْ کَ هؽظم آلوبى اؾ ؼُجؽاى ًبؾی اِبػت کؽظٍ ّ آى 

."ػوبل ًوْظًعخٌبيبت ؼا ثؽ ػليَ يِْظيبى ا
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:  اًطجبق ّ يب ُوغًگ كضى: تبثيغات هٌفي ّ هثجت فلبع ُومطبعاى

 يک ضغة الوثل ػبهيبًَ" سْاُي ًلْی عؿْا ُوغًگ جوبػت كْ"
 

ُووطبؼاًم هيتْاًع ثب ػول ّ نؼْؼ كؽظی اّ ثَ ؼهبثت ثؽضيؿظ، ّ ظؼ هْاهؼي ظؼ خِت کْنم ّی ثؽای يک كؽظ ثب ؼاثطَ "

اًطجبم، : " هيلگؽام ظؼ تَْير اًطجبم ّ يب ُوؽًگ نعى اكؽاظ ثب ُووطبؼاًهبى هيگْيع ".ّاًع آًؽا تکويل ًوبيعؼقيعى ثَ اهتعاؼ هيت

ثطْؼ ضبو هؼٌي ضيلي ّقيؼي ظاؼظ، اهب ظؼ ايٌدب هي ضْظ ؼا هسعّظ ثَ ػولي هيکٌن کَ كؽظ اًدبم هيعُع ثؽای آًکَ ُوؽاٍ 

اِبػت هسعّظ ثَ ؼكتبؼيكت کَ كؽظ ظؼ . اؼًع کَ ؼكتبؼی ؼا ثَ اّ ظيکتَ کٌٌعکكبًيکَ ُيچ زوي ًع. ُووطبؼاًم، ُوكطسِبيم ثبنع

ازُبؼ نعٍ اقت ؼا ظؼ  یقؽثبؾضعهت کَ تبؾٍ ثَ  يک كؽظ. تؽ، اؾ ضْظ ًهبى هيعُعكؽهبًجؽظاؼی اؾ كؽظ ثبلاتؽ، يک كؽظ هوتعؼ

ی قؼي هيکٌع، ػبظات ّ اضلاهيبت، زؽکبت ّ اهب ُوؿهبى، ّ. ّی ثب ظهت کبهل ظقتْؼات هبكْم ضْظ ؼا اًدبم هيعُع. ًظؽ ثگيؽيع

: " ثؽای كِن اًطجبم ّی هيبكؿايع." هجلي اِبػت اقت ّ ظّهيي اًطجبم. زتي ًسٍْ زؽف ؾظى ضْظ ؼا نجيَ ُووطبؼاى ضْظ ًوبيع

( S.E. Asch)ال . ای. يک قؽی اؾ آؾهبيهبت كْم الؼبظٍ ظؼثبؼٍ اًطجبم ثْقيلَ اـ
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يک ثؽای ًوًَْ ثَ . اًدبم نعٍ اقت 

گؽٍّ نم ًلؽٍ يک ضّ ًهبى ظاظٍ نعٍ ّ اؾ آًِب ضْاقتَ نعٍ کَ ثگْيٌع کعاهيک اؾ قَ ضّ ظيگؽ،ثطْؼ ًظؽی اًعاؾٍ آى ضّ 

يک ضّ ؼا کَ ثطْؼ ّاَر ؿلّ اقت ؼا اًتطبة " ُكتٌع؟ توبم ايي نم ًلؽ ثـيؽ اؾ يکٌلؽ اؾ هجل ؼاٌُوبئي نعٍ اًع کَ هطًْيب

کؽاؼ کؽظ ّ هتْخَ نع، تؼعاظ ؾيبظی اؾ آؾهبيم نًْعگبى تست كهبؼ اًطجبم ّ ايٌکَ هيطْاٌُع ال ايي آؾهبيم ؼا ثعكؼبت ت. ًوبيٌع

.  هثل ثويَ ثبنٌع ّ ػول کٌٌع، ثؽ ضلاف ًظؽ چهن ّ هُبّت ضْظ تؽخير ظاظًع ُن ًظؽ ثويَ هبًعٍ ّ ُوبى ضّ ؿلّ ؼا اًتطبة ًوبيٌع

 

اطبػت صع همبثل اًطجبق 

ّ ُؽ ظّ اؾ کبتبليكتِب ّ يب نتبثعٌُگبى ثكيبؼ . م يک کبؼ ؼا هٌجؼث اؾ يک هٌجغ ضبؼخي هيکٌٌعاِبػت ّ اًطجبم ُؽ ظّ خؽهَ اًدب 

:  هْی ظؼ اهؽ ًلْغ ّ تـييؽ ػويعٍ يک كؽظ ّ يب ايدبظ يک ػويعٍ خعيع ظؼ كؽظ ُكتٌع، اهب آًِب ثب يکعيگؽ ثعلايل هِن ؾيؽ هتلبّتٌع

 

نکيلاتي ثب ّخْظ قلكلَ هؽاتت اتلبم هيبكتع ثطْؼيکَ كؽظ ظؼ اِبػت اؾ يک اهتعاؼ ظؼ يک قبضتوبى ت :ؿلـلَ هغاتت -1

چٌيي قبضتبؼی ازكبـ هيکٌع کَ كؽظ هبكْم اّ زن ظاؼظ ثَ اّ زکن کٌع کَ چگًَْ ؼكتبؼ ًوبيع؛ اِبػت هْهؼيت يک كؽظ 

ِر هؽاؼ ، ظؼ هيبى اكؽاظی کَ ظؼ يک ـظؼ زبليکَ اًطجبم ّ يب ُوؽًگ نعى. ؼا ثَ هْهؼيت كؽظ ظيگؽ هؽتجّ هيٌوبيع

 . ظاؼًع اتلبم هيبكتع

. اًطجبم ًْػي توليع ّ يب ُوهکل کؽظى اقت ظؼ زبليکَ اِبػت چٌيي چيؿی ًيكت: تمليض ّ يب سْص عا ُولکل کغصى -2

اًطجبم ؼكتبؼ اكؽاظ ؼا ُوگْى ثب يکعيگؽ هيکٌع، ثطْؼيکَ كؽظ تست ًلْغ قؼي هيکٌع کَ ؼكتبؼ ُووطبؼاى ضْظ ؼا توليع 

 . ظقتْؼ ظاظٍ نعٍ ثْی ؼا كوّ تکؽاؼ ًويکٌع، ثلکَ آًؽا اًدبم هيعُع يک قؽثبؾ كوّ يک. کٌع

ظؼ . ظؼ اِبػت، ظقتْؼ اًدبم يک کبؼ ضبو اقت، يؼٌي نکل يک كؽهبى ّ يب ظقتْؼ ضبو ؼا ظاؼظ :سبم ثْصى -3

ظؼ  "هثلا. زبليکَ ظؼ اًطجبم، ايٌکَ كؽظ ثطْاُع ُوؽاٍ يک گؽٍّ نْظ اؿلت کلي اقت ّ نکل ظقتْؼ ضبيي ؼا ًعاؼظ

. آؾهبيم ال کَ ظؼ كْم ظيعين ثَ كؽظ ظقتْؼ ضبيي ظاظٍ ًهعٍ اقت کَ آى ضّ ؼا کَ ثويَ اًتطبة کؽظٍ اًع، اًتطبة ًوبيع

ظؼ ّاهغ ضيلي اكؽاظ ظؼ هوبثل يک . چٌيي زؽکتي ضْظثطْظی اقت ّ كؽظ ثطْؼ ضْظثطْظی قؼي هيکٌع آًؽا اًدبم ظُع

ِجبم اؾ آًدب کَ كکؽ هيکٌٌع کَ ػول اًدبم نعٍ اًتطبة ضْظ آًِب ثْظٍ ظقتْؼ ضبؼخي هوبّهت هيکٌٌع، ظؼ زبليکَ ظؼ اى

 . اقت ظؼ اًدبم آى هوبّهتي ًويکٌٌع

خِت تبکيع، آنکبؼتؽيي تلبّت ثيي اِبػت ّ اًطجبم، تَْيسي ايكت کَ كؽظ ثؼع اؾ اًدبم يک کبؼ ظؼ تْخيَ  :صاّطلجي -4

ثن کؽظى ضْظ ثب خوغ هيهًْع، ظؼ زبليکَ ؼّی اِبػت ثؼٌْاى اكؽاظ هٌکؽ توليع ّ هٌّ" هؼوْلا. ؼكتبؼ ضْظ اؼائَ هيکٌع

ثكطتي کكي زبَؽ هيهْظ کَ هجْل کٌع کَ ثطبِؽ ثْظى ثب خوؼي ّ يب پػيؽل اؾ ِؽف }. ظليل اهعام ضْظ تبکيع هيکٌٌع

اػت، ظؼ زبليکَ ظؼ هْؼظ اِ. ظؼ اًدبم کبؼ ضطبی آًِب نؽيک ايهبى نْظ" آًبى زبَؽ نعٍ ثب آًِب ُوؽًگ نعٍ ّ كؽَب

ُوَ ثكبظگي هيگْيٌع کَ هدجْؼ ثَ اِبػت ثْظٍ ّ کبؼ اًدبم نعٍ ؼا ثلؽهبى نطى ظيگؽی اًدبم ظاظٍ اًع ّ ظؼ ًتيدَ ضْظ 

ظؼ هْؼظ آؾهبيم ال، ّهتي اؾ اكؽاظ پؽقيعٍ هيهع کَ چؽا آى انتجبٍ ّاَر ؼا کؽظٍ ّ ضّ . ؼا هكئْل آى کبؼ ًويعاًٌع

غ ظيگؽاى ظؼ آى اًتطبة ؼا کْچک خلٍْ ظاظٍ ّ هٌکؽ ايي هيهعًع کَ گؽٍّ ؼّی ًع، اؿلت ضيلي ًلٍْ اؿلّ ؼا اًتطبة کؽظ
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اقتولال آًبى ظؼ آى اًتطبة تبثيؽ گػانتَ اًع ّ زتي ّهتي ايي ظًجبل کؽظى اؾ خوغ ظؼ آؾهبيهبت هطتلق تکؽاؼ هيهْظ، 

اكؽاظ قؼي هيکٌٌع توليع ّ " اکثؽا. آًِب کوبکبى ايؽاؼ ظاؼًع کَ انتجبُبت آًبى ثعليل هُبّت ؿلّ ثْظٍ ّ ًَ ظًجبلَ ؼّی

 ظليل چٌيي چيؿی چيكت؟ . ظًجبلَ ؼّی ّ اًطجبم ضْظ ثب خوغ ؼا کْچک کٌٌع

اقت، كؽظ هولع ؼكتبؼ ضْظ ؼا ( ّ ًَ ضبو ّ ههطى)اؾ آًدب کَ اًطجبم ّ يب توليع ثعليل ّخْظ يک كهبؼ ػبم ّ کلي 

ٍ زن اؼائَ کٌع کَ چؽا اؾ ظّقتبًم ّ يب ُووطبؼاًم توليع ّی ًويتْاًع يک ظليل ههطى ّ ة. ثؼٌْاى اًتطبة ضْظ هيجيٌع

ًَ تٌِب ّی ظؼ هوبثل ظيگؽاى ايٌؽا اًکبؼ هيکٌع، ثلکَ زتي ظؼ ظؼّى . کؽظٍ اقت، ظؼ ًتيدَ ّی هٌکؽ چٌيي ػولي هيهْظ

لجبًَ تؼؽيق نعٍ اقت ّ ُيچ زؽکت ظاِّ" نؽايّ کبهلا. هؼکْـ اقت" ظؼ اِبػت کبهلا. ضْظ ًيؿ هٌکؽ توليع هيهْظ

ای ظؼ آى ّخْظ ًعاؼظ، چؽا کَ ثؽای اًدبم آًکبؼ يک كؽهبى ههطى ّ ضبو يبظؼ نعٍ کَ اًتظبؼ هيؽّظ كؽظ اؾ آى 

ظؼ ًتيدَ كؽظ ثب تکيَ ثَ ايي تؼؽيق هبثل تهطيى ثْقيلَ ُوگبى، يک تَْير ؼّني ّ کبهل ثؽای اًدبم . اِبػت کٌع

ثبم ّ يب توليع ُؽ ظّ، ظؼ تبثيؽ گيؽی يک كؽظ ضيلي ًوم هِوي ؼا ثٌبثؽايي ػلي ؼؿن ايٌکَ اِبػت ّ اًّ. ػول ضْظ ظاؼظ

.ايلب هيکٌٌع، اهب تبثيؽ ؼّاًي آًِب ؼّی كؽظ هتلبّت ُكتٌع
56

  

يکي اؾ ظلايلي کَ اكؽاظ خعا نعٍ اؾ كؽهَ ُب ثؽای هعتِب ثؼع اؾ خعائي كکؽ ّ ازكبـ هيکٌٌع ّ زتي هعػي ُكتٌع کَ آًِب 

تب زعّظی گيح ُكتٌع کَ چؽا چٌيي اًتطبة ؿلطي ؼا ظانتَ اًع ثَ ايي ثؽ هيگؽظظ کَ  ثَ اضتيبؼ ضْظ ظؼ كؽهَ ثْظٍ ّ

ثكيبؼی اؾ اكکبؼ، اػوبل ّ ؼكتبؼ كؽهَ ای ثطًْو آًِبئي کَ ظؼ آؿبؾ خػة كؽظ ثَ كؽهَ ظؼ ّی ثْخْظ هيآيع، ًَ ثعليل 

ثعليل اًطجبم " قت، ثلکَ اکثؽاظقتْؼ، هبًْى ّ ًْنتَ ای ثطًْو ّ يبظؼ نعٍ اؾ خبًت يک هكئْل ظؼ كؽهَ ثْظٍ ا

ػولاًي ثبنٌع، كؽظ ظؼ " ظؼ ّاهغ ثؼع اؾ پػيؽنِبی اّليَ کَ هوکي اقت توبهب. كؽظ ثب هسيّ خعيع ظؼ ّی ثْخْظ آهعٍ اًع

هسيطي هؽاؼ هيگيؽظ کَ ؼكتبؼ ّ کؽظاؼ ّ ًسٍْ ػول ّ زتي ِؽؾ لجبـ پْنيعى، ّ يسجت کؽظى ضبيي ظؼ آى زبکن 

خوغ ّ ُوؽًگ نعى ثب ثويَ، ضْظ ثطْظ ّی ؼا ثكوتي هيکهبًع کَ ؼكتبؼ ّ کؽظاؼ ضْظ ؼا ُوبًٌع  ّ هيل ثَ ثْظى ثب. اقت

ثبيع قجيل ثگػاؼين، ّ " ظؼ هدبُعيي ُيچْهت ثوب گلتَ ًهعٍ ثْظ کَ كؽَب. ثويَ کٌع، چؽا کَ ًويطْاُع اؾ ؿبكلَ ػوت ثوبًع

ايع کتبة ّ ًهؽيبت ؿيؽ اؾ اًتهبؼات هدبُعيي ؼا ثطْاًين، يب زتي تب آًدب کَ هي ثَ يبظ هيآّؼم کكي ثوب ًگلتَ ثْظ کَ ًت

ُيچيک اؾ هب ثَ کلاـ آهْؾني ضبيي ًؽكتين کَ ؼكتبؼ ضْظ ؼا ُوبًٌع يک هدبُع کٌين ّ زتي ًسٍْ زؽف ؾظى ضبو 

ُؽ چَ آًِب ؼا يبظ ثگيؽين، اهب هب ُوَ ايٌکبؼُب ؼا کؽظين ًَ ثطبِؽ اخؽای ظقتْؼ ّ اِبػت ثلکَ ثطبِؽ هيل ثَ اًطجبم 

ّ ايي ُوبى ػبهلي اقت کَ هب ؼا تب هعتِب گيح ثبهي ًگَ هيعاؼظ کَ چؽا ّ چگًَْ هب ضْظ ؼا تب ثَ آى . ثيهتؽ ضْظ ثب خوغ

هي زتي نبُع ايي ثْظٍ ام کَ ثؼُي اؾ اكؽاظ ثؽای گؽيؿ اؾ ايي چٌجؽٍ ؿيؽ هبثل تَْير، ظقت ثَ . هيؿاى تـييؽ ظاظين

اًدبم ظاظٍ اًع ثٌب ثَ ظقتْؼ  ّ ثؽای اًطجبم ثب خوغ ػُي اؾ کبؼُبئي ؼا کَ ثتوليعظاهبى ظؼّؽ نعٍ ّ هعػي هيهًْع کَ ة

.   هكئْليي ثْظٍ اقت

 

                                                 
1
ّ اهعام ثَ ػول هيکٌع، ّ يب زعاهل آهبظٍ ػول هيهْظ هجل اؾ « تًوين هيگيؽظ»هـؿ " ظبُؽا: " ... ليجؽت ّ ظّقتبًم ظؼ کتبة ضْظ هيگْيٌع  

. " آًکَ هب ثطْؼ آگبُبًَ هتْخَ ثبنين کَ چٌيي تًويوي گؽكتَ نعٍ اقت
Benjamin Libert, Curtis A. Gleason, Elwood W. Wright and Dennis K. Pearl, ‘Time of Conscious Intention to Act in 

Relation to Onset of Cerebral Activity (Readiness –Potential)’, Brain, (1983) 

 ظؼيبكت ّ تدؿيَ ّ تسليلهعؼت  –اگؽ هب آًگًَْ ػول ًويکٌين کَ كکؽ هيکٌين اًدبم هيعُين، زعاهل ثطهي اؾ ظليل ايلي ايٌكتکَ ػؽٌ هْخي ضْظ آگبُي هب 

ايي هيؿاى ضيلي کوتؽ اؾ هوعاؼ اِلاػبتي اقت کَ هب ثطْؼ هؼوْل تْقّ زْاقوبى اؾ هسيّ . ثيت ظؼ ثبًيَ اًعاؾٍ گؽكتَ هيهْظثْقيلَ تؼعاظ  ،هبظؼ اِلاػبت 

 آگبُبًَظؼ زبليکَ هعؼت تدؿيَ ّ تسليل . اؾ هسيّ اِؽاف ضْظ، تْقّ زْاقوبى هيگيؽينثيت اِلاػبت  چِبعصٍ هيليْىهب ظؼ ُؽ ثبًيَ زعّظ . پيؽاهْى هيگيؽين

."  ايي ثعاى هؼٌي اقت کَ هب تٌِب يک هيليًْين اِلاػبت ظؼيبكتي کَ لاؾهَ زيبتوبى اقت ؼا آگبُبًَ ظؼ ظقتؽـ ظاؼين. ثيت ظؼ ثبًيَ اقت ُجضٍزعّظ  هب

{ John Gray; 'Straw Dogs - Thoughts on Humans and other Animals'; Granta Books; London; 2003; P: 66 
2
ُوبًطْؼ . ثٌظؽ هيؽقع، ًْع ثٌي ثهؽ ًويتْاًع ثب ّاهؼيتِبی ؾيبظی ظؼ آى ّازع ؼّثؽّ نْظ: "نْی هـؿی تَْير هيعُعظکتؽ تيلْؼ ظؼ نكت  

آًِب . آًچيؿی ؼا هيجيٌٌع ّ هيهًٌْع کَ اًتظبؼ ظيعى ّ يب نٌيعى آًؽا ظاؼًع" کَ آؾهبيهِبی تؼعاظ ؾيبظی اؾ ؼّاًهٌبقبى ًهبى ظاظٍ، هؽظم ّاهؼب

آيب ُيچگبٍ تْخَ کؽظٍ ايع کَ چگًَْ ثطْؼ . تِبئي کَ هْؼظ ػلاهَ نبى ًيكت ًجْؽ كْم الؼبظٍ ای اؾ ضْظ ًهبى هيعٌُعُوچٌيي ظؼ ؼظ ّاهؼي

ُوکبؼتبى " ضْظثطْظی ضْظ ؼا اؾ يک هْهؼيت ًبٌُدبؼ ًدبت ظاظٍ ايع؟ آيب ُيچگبٍ ضْظ ؼا ظؼ يک هْهؼيت ثَ هًبف کهيعٍ اؾ خبًت كؽَب

ٍ يسجت کؽظٍ ّ پيؽّؾهٌعاًَ اؾ آى هْهؼيت ضبؼج نعٍ ايع، ثعّى آًکَ ّهت هٌبقت ثؽای كکؽ ّ تدؿيَ ّ تسليل ّ ظيعٍ ايع ّ ايٌکَ چگًَْ هبُؽاى

هب ّهت ضْظ ؼا ثب ظّقتبًي هيگػؼاًين کَ هثل هب كکؽ هيکٌٌع، چؽا کَ ظّقت ًعاؼين ُؽ لسظَ ثؽای ُؽ هطلجي ثَ ... ثؽًبهَ ؼيؿی ظانتَ ثبنيع؟ 

ؼا اؾ هٌبثؼي کَ ثَ آًِب اػتوبظ ظاؼين ظؼيبكت هيکٌين، چؽا کَ ًويتْاًين ُؽ لسظَ ثَ اِلاػبت ظؼيبكتي نک کؽظٍ  اضجبؼ ضْظ. هًبف کهيعٍ نْين

ظؼ اّهبت ثيکبؼی کتبثِبئي ؼا ضْاًعٍ ّ ثويَ ؼا ثکٌبؼی هيگػاؼين، ثَ اضجبؼی گْل ظاظٍ ّ اؾ نٌيعى . ّ ثعًجبل پيعا کؽظى يست ّ قون آًِب ثؽّين

چؽا کَ اِلاػبت خعيع ّ هطبلت ًب آنٌب هوکي اقت ظؼ نجکَ ثعهت تٌظين نعٍ غُي هب زلؽٍ ای ايدبظ کٌع ّ هب ؼا اؾ . هيکٌيناضجبؼ ظيگؽ اختٌبة 

." ثجبت ؼّزي اي کَ ظاؼين ضبؼج قبؾظ
Kathleen Taylor; Brainwashing; The science of Thought control; Oxford university press; 2004; PP: 138, 139 
3
 Robert B. Cialdini, Ph.D.; 'The Psychology, Influence of Persuasion'; Collins; 2007; PP: 274, 275 

4
اگؽ چَ چٌعيي ههبثِت هِن اؾ ايي ًْع ثؽضْؼظُبی اتْهبتيک ثيي اًكبى ّ زيْاًبت : "ظؼ يلسَ چِبؼ ُوبى کتبة، ظؼ پبًْيف ّی هيٌْيكع  

پبقطِبی اتْهبتيک ّ ضْظ ثطْظی ظؼ اًكبى ثبيع كؽا گؽكتَ نًْع ّ اًكبى اؿلت ثب آًِب ثعًيب . ظ ظاؼظپكت تؽ ّخْظ ظاؼظ، اضتلاكبتي ًيؿ ّخْ

ُكتٌع، ظؼ زبليکَ ظؼ زيْاًبت ؿؽيؿی ثْظٍ ّ قطت ّ ؿيؽ هبثل  كؼبل نعى ًويآيع، آًِب هٌؼطق ُكتٌع ّ ًيبؾهٌع خؽهَ ُبی ثيتهؽی ثؽای

 ".اًؼطبف هيجبنٌع ّ ضيلي قؽيؼتؽ كؼبل هيگؽظًع
5
 يلسَ ُهت ُوبى کتبة  

6
هؽظم ضيلي ههـْل ّ يب تٌجل " كؽاهْل ًکٌيع کَ تکؽاؼ يک نبيؼَ ثَ اًعاؾٍ کبكي آًؽا ظؼ غُي هب تجعيل ثَ يک ّاهؼيت هيکٌع ّ ثعثطتبًَ   

ين ضْظ هب ُن خؿّ ُكتٌع کَ خْيبی يبكتي هٌجغ ايلي آى نبيؼَ نعٍ ّ ظؼثبؼٍ يست ّ قووم تسوين کٌٌع، ّ ثعّى آًکَ ضْظهبى هتْخَ ثبل

ظّم . اّل هجِن ًگَ ظانتي هٌجغ پطم نبيؼَ: نبيؼَ پؽاکٌِبی آى نبيؼَ هيهْين، هيگْيٌع قَ چيؿ ثبػث پؽاکٌعٍ نعى هْكن يک نبيؼَ هيهْظ

ّ ثلسبظ  اّ ؼا تجعيل ثَ هْخْظی نيطبًي ّ ضطؽًبک کؽظٍ" ُعف نبيؼَ ؼا ؿيؽ اًكبًي ًهبى ظاظٍ، ّ ًِبيتب ثبيع اِلاػبت هْخْظ ظؼ نبيؼَ
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ػًٌؽی هثل . ... ثبيع يک ػًٌؽ ُيدبى اًگيؿ ظؼ آى ّخْظ ظانتَ ثبنع" ًِبيتب –قْم . هػُجي، اختوبػي ّ اضلاهي اّ ؼا ًدف ّ اًؿخبؼ آّؼ کٌع

ّ تْقّ  ثب تْخَ ثَ هطلت كْم هيتْاًيع ثَ ظّؼاى ثؼع اؾ اًولاة ثبؾگهتَ ّ نبيؼبتي کَ ظؼ آًعّؼاى ؼّاج ظانتٌع}." ّزهت، ؿن ّ يب ُوعؼظی

قؽيغ هدبُعيي پؽاکٌعٍ هيهعًع ؼا ظّثبؼٍ ثبؾثيٌي کؽظٍ تب هتْخَ نْيع کَ چؽا ظؼ هيبى ُْاظاؼاى ّ زتي ثؼُي اؾ هؽظم ػبظی آًوعؼ هْكن ثْظٍ، 

{ .پؽاکٌعٍ هيهعًع ّ ظيؽ يب ؾّظ ظؼ غُي اكؽاظ تجعيل ثَ ّاهؼيت هسٍ هيهعًع
Dr. Haha Lung; Mind Control; The Ancient Art of Psychological Warfare'; Citadel Press Kensington; 2006; P: 121 
7
 Robert B. Cialdini, Ph.D.; 'The Psychology, Influence of Persuasion'; Collins; 2007; P: 171 
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ثَ يبظ ًعاؼم کَ ػعظی ؼا " ّاهؼب. هطوئي ًيكتن کَ قبؾهبى اؾ آًؿهبى ّ يب اؾ آؿبؾ تبقيكم هؼتبظ ثَ ؿلْ ّ  ثؿؼگ ًوبئي نع ّ يب ثْظٍ اقت  

ثؽای هثبل . تؼعاظ نؽکت کٌٌعگبى ظؼ يک خلكَ ُؿاؼ ًلؽی ؼا ظٍ ُؿاؼ ًلؽ ًگلتَ ثبنٌع" هثلا. ثؽای اػلام ثيؽًّي زعاهل َؽثعؼ ظٍ ًکؽظٍ ثبنٌع

ّ ُوْاؼٍ ثدبی آى اؾ ػعظ ُلتبظ ُؿاؼ  آًِب اقبهي کهتَ نعى ُلت ُؿاؼ ًلؽ ؼا اػلام کؽظًع اهب ظؼ تجليـبت ضْظ ُيچگبٍ ايي ػعظ ؼا ثکبؼ ًجؽظٍ

آًِب هؼتوع ثْظٍ ّ ُكتٌع کَ ثب تکؽاؼ ايي اػعاظ ثَ اًعاؾٍ کبكي آًِب ثْقيلَ ُوگبى پػيؽكتَ . ّ ثؼع يع ُؿاؼ ّ ثؼع يع ّچِل ُؿاؼ اقتلبظٍ کؽظًع

اظاؼاى قبؾهبى ايي اػعاظ ػيي ّاهؼيت ُكتٌع ّ کوتؽ الجتَ ثبيع اهؽاؼ کٌن کَ آًِب تب زعّظی ُن هْكن ثْظٍ ّ اهؽّؾٍ ثؽای اػُأ ّ ُْ. ضْاٌُع نع

 . ثطْظ هيعُع ؼا کكي اؾ آًِب اخبؾٍ نک ّتؽظيع ًكجت ثَ ايي اػعاظ
16

 McKenna, Terrence. Food of the Gods: The search for the original Tree of Knowledge: A Radical History of Plants, 

Drugs, and Human Evolution. New York: Bantam Books, 1992 
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ثهکل ػديجي ّ ظؼ يک زبلت : " ظکتؽ اّلكْى ظؼ کتبة كلْت ؾًبى اؿْا گؽ ظّؼاى هب ظؼ هْؼظ اقتلبظٍ اؾ تلْيؿيْى تْقّ الوبػعٍ هيٌْيكع  

ؼّؼيكتِب ثْخْظ هتٌبهُي، هطبثؽٍ ّ اًؼکبـ ثلاكبيلَ اضجبؼ ظؼ ظًيبی هعؼى اهؽّؾ، يک يسٌَ ثؿؼگ نعٍ ّ کبهلي ثؽای كدبيغ ّاهؼي ت

اگؽ تؽّؼيكتِب هيطْاقتٌع ثب پْل ضْظنبى ّهت تلْيؿيْى ؼا ثؽای اًؼکبـ كؼبليتِبيهبى ثطؽًع، هيجبيكت هيليًِْب ظلاؼ ثپؽظاؾًع، ظؼ . آّؼظٍ اقت

تؽّؼ ّ ُن ثؽای  ؼقبًَ ُب اهؽّؾٍ تجعيل ثَ يک ظقتگبٍ تجليـبتي ُن ثؽای. زبليکَ ظؼ زبل زبَؽ ظاؼًع آًِب ؼا ثطْؼ هدبًي ثعقت هيآّؼًع

ايي هَْْع ثَ َّْذ ّهتي ههبُعٍ هيهْظ کَ کكي ٌُؽ ًوبئي گكتبضبًَ ثي لاظى ؼا ظؼ پيبهِبی ّيعئْئي . ؼُجؽاى كؽهَ ُبی تؽّؼيكتي نعٍ اًع

ّيؿيًْي ثَ ايي تؽتيت، ؼُجؽاى كؽهَ ُبی تؽّؼيكتي ثَ اكؽاظی هِيح، پؽ خلال ّ خجؽّت، کؽيكوبتيک قيبٍ ّ هِؽهبى تل. ال ثؽؼقي ًوبيع

ضيلي کكبًي کَ تًبظم ُْاپيوبُب ثب ظّ ثؽج ظًيبی تدبؼت ًيْيْؼک ؼا ظيعًع هعػي ثْظًع کَ آًِب چوعؼ زويوي ثْظًع، ّ يب ثيهتؽ . تجعيل نعٍ اًع

ئي ؼا ثْخْظ ظؼ ّاهغ يک قبؾًعٍ هبُؽ كيلن قيٌوبئي ّ يب يک ًْيكٌعٍ تطيلي ّزهت آكؽيي، قؼي هيکٌع ُوبى كُب. نجيَ يک كيلن ُبليْظی ثْظًع

. " آّؼظ کَ تؽّؼيكتِب ثْخْظ هيآّؼًع
Peter A. Olsson; ‘Malignant Pied Pipers or our time’ published by ‘Publish America Baltimore’; 2005;P: 144 
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 seductive" )ؾُؽ اؿْا کٌٌعٍ"يکي اؾ اكؽاظ ؾًعٍ هبًعٍ اؾ پيؽّاى خين خًْؿ ظؼ کتبة ضْظ تست ػٌْاى (  Deborah Layton)ظثْؼا ليتْى   

poison  )ظقتِبی هؽا ثَ قطتي گؽكت ّ : "خًْؿ ؼا ّهتي کَ تٌِب ُلعٍ قبل قي ظانت ؼا ايٌگًَْ تْييق هيکٌع اّليي ثؽضْؼظ ضْظ ثب خين

ّی قپف ثوي . كهؽظ، ثَ چهوبًن ضيؽٍ نع، هي ظؼ ًگبُم هيتْاًكتن هلت ضْظ ؼا زف کٌن کَ ُوچْى ؾؿبلي قْؾاى ظؼ زبل قْضتَ نعى ثْظ

ثبل يک پبقص ثْظٍ ای ّ ًيبؾهٌع آى، هي هيتْاًن آًِب ؼا ثتْ ثعُن، ثؽای ُؽ قئْالي کَ ظؼ تْ ظؼ ايي ظًيب ُوْاؼٍ قؽگؽظاى ثْظٍ ای، ظى»: گلت

ثؽای ؿوِبيت، هي ثَ تْ . ظؼ هوبثل تؽقِبيت هي ثَ تْ هعؼت ضْاُن ظاظ. هي هيتْاًن ثَ تْ هؼؽكت ػطب کٌن. غُي تْ ُكت، خْاثم پيم هي اقت

هي اؾ نعت ُيدبى . اّ ثَ ًبگِبى ثب ايي زؽكِب اػتوبظ کبهل هؽا خػة کؽظ« .اُن ظاظاهيع ّ اهکبى هسون نعًم تْقّ کبؼ ههتؽکوبى ؼا ضْ

." هي ػبنن تْ ُكتن. ثلي هي اًدبم ضْاُن ظاظ: ّ ثگْين. هيطْاقتن كؽيبظ ثؿًن،
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ّهتي هب ظؼ يک نؽايّ غٌُي تـييؽ کؽظٍ ُكتين، ثيهتؽ اكؽاظ تدؽثَ ايٌؽا ظاؼًع کَ زبلت هؼوْل كُبی زويوي : " هبؼگؽت قيٌگؽ هيگْيع 

ٍ هسيّ اِؽاف ضْظ ايي ثَ آى هؼٌي اقت ، کَ هب ثطْؼ كؼبل ًكجت ة. آًِب هطتل هيهْظ(   generalized reality orientation (GRO))ػوْهي 

هب هؽخغ هب ثؽای تهطيى ظؼقت ّ ؿلّ ُؽ چيؿی اقت کَ ثؼٌْاى (  GRO)ظؼ ؾًعگي هؼوْلي . آگبٍ ًجْظٍ ّ ًوم ضْظ ؼا ظؼ آى زف ًويکٌين

اهبت هب يک هدوْػَ ای ؼا تهکيل هيعٌُع کَ ثؽ ِجن آى هب اتق(  GRO)ضْظ آگبُي هب ، ّ . يک هؽخغ ظؼ کٌبؼ تدبؼة آگبُبًَ هب ػول هيکٌع

ّهتي آًِب . هطتل هيگؽظًع... ايي هدوْػَ ظؼ نؽايّ ُيپٌْتيؿم، ضلكَ، اقتلبظٍ اؾ هْاظ هطعؼ، ثيِْني، . پيؽاهْى ضْظ ؼا كِن ّ تلكيؽ هيکٌين

ّ َؼيق هيهًْع، هب ضيلي ًلْغ پػيؽ هيهْين چَ اؾ ِؽف کكي کَ هيطْاُع هب ؼا تست تبثيؽ ضْظ هؽاؼ ظُع ّ چَ ظؼ هوبثل ؼّيب ُب ّ ضْاة 

."  ضيبلِبی ظؼًّي ضْظهبى
Margaret Thaler Singer Cults in our Midst; Jossey-Bass; A Wiley Imprint; 2003; P: 152 
28
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ؼّني اقت کَ کوب ثيم هثل ؾًگ آؾهبيم هٌعليْف ػول (  Anchoring)ػول هلاة کؽظى يک ايعٍ ّ يب ًظؽيَ ثَ يک ػلاهت يب قوجل   

هلاة ُب ّ يب اًچْؼ ُب . زيأ هيهْظيؼٌي ثب ًهبى ظاظى آى ػلاهت ّ يب كؼبل کؽظى آى يک ايعٍ ّ يب كکؽ ظؼ غُي كؽظ هلاة نعٍ ؾًعٍ ّ ا. هيکٌع

"  ّ هًٌْػب" ّ يب هطًْيب( هثل ثْ ّ يب هْؾيکي کَ هب ؼا يبظ يک ضبِؽٍ ضْل ّ يب ًب ضْل هيبًعاؾظ)هيتْاًٌع ثًْؼت ِجيؼي ثْخْظ ثيبيٌع 

ا ثؼُي اؾ كؼبليتِبی آًِب ؼا ثَ يک اؾ ايٌگًَْ آؾهبيهبت ثكيبؼ ظؼ آؾهبيهگبُِب ؼّی زيْاًبت اًدبم نعٍ کَ ضْؼظ ّ يب ضْؼاک ّ ي)ايدبظ نًْع 

آًِب هيليْى ُب ظلاؼ ُؿيٌَ هيکٌٌع کَ هب . ظًيبی تجليـبت اؾ ايي نيٍْ ثطْؼ ّقيؼي اقتلبظٍ کؽظٍ ّ هيکٌع(. ػلاهت، يعا ّ يب ػکف هلاة کؽظٍ اًع

يب ػلاهت ّ يب آٌُگ ؼا هيهٌْين ثي اضتيبؼ ثَ  ؼا ثعّى آًکَ ضْظهبى هتْخَ ثبنين ثَ ػلاهتي ّ يب خولَ ای هلاة ًوبيٌع تب ُؽ ثبؼ کَ آى ػکف ّ

يک هلاة ّ يب آًچْؼ . ... ثطْؼ هثبل ّهتي نوب ػلاهت تيک ؼا هجيٌيع ثي اضتيبؼ ثَ يبظ لجبقِبی ّؼؾني ًيکي هيبكتيع. يبظ کبلای آًِب ثيلتين

قْضتَ ًبى کَ هوکي اقت هب ؼا ثَ يبظ ًبى گؽم هثل ثْی }هيتْاًع ُؽ چيؿی ثبنع کَ ثتْاًع هب ؼا ثَ يبظ يک زبلت ُيدبى ثطًْو ثيبًعاؾظ 

 کؽظى هبظؼهبى ؼّی ثطبؼی ػلأ العيي ثيبًعاؾظ ّ يب ػلائوي کَ هب ؼا ثَ يبظ ػبنْؼا ّ نِبظت اهبم زكيي هيبًعاؾًع ّ قيٌَ ؾًي ُبی ظّؼاى

ُؽ ؼّؾ ّ ثطْؼ هؽتت ثب يک آٌُگ ّ تًْيؽ  هثل تجليـبت تلْيؿيًْي کَ)ًطكت ثب تکؽاؼ : هلاثِب ثَ ظّنکل هيتْاًٌع تْليع نًْع. {کْظکيوبى

ثْ ّ يب آٌُگي . ّ يب ثعليل ايدبظ يک زبلت ُيدبًي كْم الؼبظٍ( آى آٌُگ ّ يب آى تًْيؽ هلاة هيهْظ ثَ آى کبلا" ثطًْو پطم هيهًْع ّ ًِبيتب

هلاة کؽظى قَ هؽزلَ ظاؼظ، . هْل هيهًْعکَ هب ؼا ثَ يبظ يک لسظَ ُيدبًي ضيلي ضْل ّ يب ًبضْل هيبًعاؾظ ثكيبؼ هْی ُكتٌع ّ ثكطتي كؽا

ظؼ هؽزلَ ظّم نوب ًلؽ ؼا ثَ آى زبلت . ظؼ هؽزلَ اّل نوب زبلت ُيدبًي ای ؼا کَ هيطْاُيع ًلؽ هْؼظ ًظؽ نوب ثطبِؽ آّؼظ ؼا ههطى هيکٌيع

.  ثؽظٍ ّ ظؼ هؽزلَ قْم ني ّ يب ثْ ّ يب آٌُگ هلاة ؼا ثَ آى زبلت ّيل هيٌوبئيع
Curly Martin; 'The Life Coaching HandBook'; Crown House Publishing Limited; 2001; PP: 97,99 
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يکي اؾ هتطًًيي ّ هسوويي هؼؽّف ظؼ ؼّاًهٌبقي اهتعاؼ، کَ تْاًكتَ ثب آؾهبيم هؼؽّف ضْظ هعؼت اهتعاؼ ظؼ (  Milgram)هيلگؽام   

هب ثب يلتي ثبلوٍْ هتْلع هيهْين کَ هب ؼا ّاظاؼ ثَ اِبػت : "قت کَهدجْؼ کؽظى اًكبى ثَ کبؼُبئي ثؽضلاف اؼاظٍ ال ؼا ًهبى ظُع، هعػي ا

اؾ ايي هٌظؽ ظؽكيت اًكبى ثؽای هطيغ . ثؼعُب چٌيي يلتي ثب تبثيؽ گػاؼی خبهؼَ ظؼ هب هطلِْ نعٍ ّ اؾ هب يک اًكبى هطيغ هيكبؾظ. هيکٌع

پيچيعٍ ای ظؼ يک هْخْظ ثبيع ّخْظ ظانتَ ثبنع کَ ّی ؼا  يک قبضتوبى ػًجي هْی ّ ضيلي: ثْظى ُوبًٌع ظؽكيت ّی ثؽای آهْضتي ؾثبى اقت

ظؼ تَْير . اهب ظؼ ػيي زبل ثبيع کٌم ّ ّاکٌم ثب خبهؼَ ُن ّخْظ ظانتَ ثبنع کَ هب ؼا هبظؼ ثَ يسجت قبؾظ. هبظؼ ثَ آهْضتي ؾثبى ّ تکلن کٌع

ين ًگبٍ کٌين ّ ُن ثَ ًلْغی کَ خبهؼَ ؼّی هب ثؼع اؾ تْلع ػلت كؽهبًجؽظاؼی ّ اِبػت، هب ثبيع ُن ثَ قبضتوبى ػًجي ای کَ ثب آى ثعًيب هيآئ

اؾ هٌظؽ تکبهلي اهؽ ثوب، . ايٌکَ تبثيؽ گػاؼی خبهؼَ تب ثَ چَ هيؿاى ثَ ايي هعؼت كؽهبًجؽظاؼی نکل هيعُع هبثل ثسث ّ خعل اقت. ضْاُع ظانت

." چبؼچْة قلكلَ هؽاتت هيتْاًين زؽکت ّ ػول ًوبئين ايي هِن اقت کَ هتْخَ نْين کَ ثِؽ يْؼت هب ظؼ خبئي هؽاؼ گؽكتَ اين کَ ظؼ يک
{ Stanley Milgram; Obedience to Authority; Printer & Martin Ltd; 2005; PP: 126, 127 

يب ًِبظيٌَ نعٍ کَ كؽظ ظؼ نکل قبؾهبًي ّ  -2. ضبًْاظٍ -1: " اؾ ًظؽ توعم ّ تبضؽ نؽايطي کَ كؽهبًجؽظاؼی ؼا ظؼ هب ًِبظيٌَ هيکٌع، ّی ايي تؽتيت ؼا غکؽ هيکٌع

. ... " خبيؿٍ ّ هدبؾات -3. آى ؼنع هيکٌع

Stanley Milgram; Obedience to Authority; Printer & Martin Ltd; 2005; P: 140 
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ا قوٌتي ايي يکٌْع اقتؼعاظ چكجٌعگي ّ ي. اِبػت ّ كؽهبًجؽظاؼی يک هکبًيكن ؼّاًي اقت کَ ؼكتبؼ كؽظ ؼا ثَ يک ُعف قيبقي گؽٍ هيؿًع  

ّهبيغ تبؼيطي هؽى گػنتَ، ّ ًگبُي ثَ ؾًعگي ؼّؾاًَ ظليلي ثؽ ايي هعػي اقت کَ ثؽای . اقت کَ اًكبى ؼا ثَ قيكتن اهتعاؼ هْخْظ گؽٍ هيؿًع

اؼ ثَ ظؼّاهغ يلتي اقت کَ زتي هيتْاًع هب ؼا ّاظ. ثكيبؼی اؾ هؽظم، اِبػت ًْػي توبيل ؼكتبؼيكت کَ ظؼ اػوبم ّخْظ آًِب ًِبظيٌَ نعٍ اقت

ثب انبؼٍ ثَ اُويت چٌيي (  C.P. Snow (1961))اقٌْ . پي. قي. كؽاهْل کؽظى اضلاهيبت، ُوعؼظی ثب ظيگؽاى، ّ ازكبـ ّخعاًي ضْظهبى ثکٌع

ّهتي نوب تبؼيص ِْل ّ ظؼاؾ ّ ؿجبؼ آلْظ ثهؽی ؼا اؾ ًظؽ هيگػؼاًيع، نوب هتْخَ هيهْيع کَ ثيهتؽ خٌبيبت کؽيَ ّ »: چيؿی اقت کَ هيٌْيكع

اگؽ نوب ثَ ايي گلتَ نک ظاؼيع، کتبة ظِْؼ ّ قوِْ ؼايم . ؾنت تست ػٌْاى اِبػت ّ كؽهبًجؽظاؼی يْؼت گؽكتَ اقت ّ ًَ ثعليل نْؼل

كؽهبًعُبى آلوبًي تست ًبم اِبػت اؾ زؿثي کَ . ؼا ثطْاًيع(  William Shirer's Rise and Fall of the Third Reich)قْم ًْنتَ ّيليبم نيؽؼ 

:  ثؽ گؽكتَ اؾ کتبة(" 24يلسَ )« .ظًع هجير تؽيي خٌبيبتي ؼا هؽتکت نعًع کَ تب کٌْى تبؼيص نبُع آى ثْظٍ اقتػُْ آى ثْ
Stanley Milgram; Obedience to Authority; Printer & Martin Ltd; 2005; PP: 3, 4 
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ظؼ خٌگ ضلجبًي کَ ظکوَ ای ؼا كهبؼ هيعُع ّ ثوجي . ثيٌعثؼُي اّهبت هوکي اقت كؽظ هبظؼ ًجبنع کَ تًْيؽ کبهل آًچَ ؼا کَ اًدبم هيعُع ة  

ًَ تٌِب ؼا ثؽ قؽ هؽظم هيبًعاؾظ، ًويتْاًع کهتبؼ ّ ؼًح ّ ػػاثي ؼا کَ ؾيؽ ثبلِبی ُْاپيوبی ضْظ هيبكؽيٌع ؼا ظيعٍ ّ لوف کٌع، اؿلت اّهبت ّی 

ّی ًويتْاًع هؽگ اًكبًِب، اًكبًِبئي زتي هثل . ثَ آى ظانتَ ثبنعثَ ػولي کَ اًدبم هيعُع كکؽ ًويکٌع ثلکَ نبيع زتي ًتْاًع ايعٍ ظؼقتي ًكجت 

ّی كوّ ظاؼظ يک ظکوَ ؼا ثٌب ثَ كؽهبًي . ضْظل، كؽؾًعاى، پعؼاى ّ هبظؼاى ّ اكؽاظ قبلطْؼظٍ ؼا ظيعٍ ّ ظؼظ ّ ؼًح آًِب ؼا اؾ ًؿظيک زف کٌع

هيلگؽم ظّثبؼٍ ايي . ... هثل يک کبؼ ػبظی ثَ كؽاهْني هيكپبؼظ کَ ظؼيبكت کؽظٍ كهبؼ هيعُع ّ ثؼع ُن هثل ضيلي چيؿُبی ظيگؽ ؾًعگي آًؽا

كؽظ ظؼ چٌيي هْهؼيتي ًويتْاًع توبم تًْيؽ ؼا ثجيٌع، اّ كوّ ثطم ًبچيؿی اؾ آًؽا هيجيٌع، ّ ثٌبثؽايي هبظؼ : "نؽايّ ؼا ايٌچٌيي تَْير هيعُع

ػولي کَ اًدبم هيعُع ثيگبًَ  ًكجت ثَثكتَ ثَ اهتعاؼ هكئْلاى ضْظ ثْظٍ ّ اّ ثؽای اًدبم ُؽ کبؼی ّا. ًيكت ثعّى كؽهبى اؾ ثبلا اهعام ثَ ػول کٌع

." اقت
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ظاقتبى ثؽايبى ّيلكْى ُن ظؼ آهؽيکب ُوَ ؼا نْک ؾظٍ کؽظ، چؽا کَ يک كؽظ ػبظی کَ زتي يک قؽثبؾ ُن ًجْظ کَ ثگْئين ثطبِؽ نؽايّ   

ؼايبى ّيلكْى ؼا ثهعت نکٌدَ خٌگي هدجْؼ ثب اِبػبت هطلن اؾ كؽهبًعٍ ضْظ نعٍ اقت زبَؽ نع ثطبِؽ اِبػت اؾ اّاهؽ هبكْم ضْيم ة

{ ثؽػليَ هؽظم ّ اًولاثيْى ًيکبؼاگْئَ}لَ ًظبهي ثؽای کوک ثَ ًيکبؼاگْئَ ّ، يک هسن1987ظاقتبى اؾ ايي هؽاؼ ثْظ کَ ظؼ اّل قپتبهجؽ . ظُع

هطبؼ ؾًديؽ کؽظًع کَ هبًغ ظؼ هكيؽ ايي هطبؼ آهبی ّيلكْى ّ ظّ ظّقت ظيگؽل ثعى ضْظ ؼا ثَ ؼيل . اؾ آهؽيکب ثَ آًدب تْقّ هطبؼ زول هيهع

ظؼ َوي آًِب قَ ؼّؾ هجل اؾ اًدبم ايٌکبؼ هكئْليي . آًِب هطوئي ثْظًع کَ ثب ػولهبى ظؼ کبليلؽًيب هبًغ زؽکت هطبؼ ضْاٌُع نع. زؽکت آى نًْع

ؼکت ظؼ آهع، ؼاًٌعگبى هطبؼ کَ اهب هطبؼ ثَ ذ. هطبؼ ثَ زؽکت ظؼ ًيآيع" ؼاٍ آُي ؼا اؾ هًع ضْظ ثبضجؽ کؽظٍ ثْظًع ّ  اًتظبؼ ظانتٌع کَ ايلا

هبى ظاظٍ اكؽاظی ػبظی ثْظًع ثب ظيعى اكؽاظی کَ ضْظ ؼا ثَ ؼيل ّيل کؽظٍ اًع اؾ هكئْليي هطبؼ ثب ثي قين قئْال هيکٌٌع کَ چَ ثکٌٌع؟ ثَ آًِب كؽ

کَ ظانتٌع زبَؽ ًهعًع کَ قؽػت هطبؼ  آًِب زتي ثب ظيعى ايي اكؽاظ ظؼ ظّيكت هتؽی ضْظ ثبؾ ثٌب ثَ ظقتْؼی. هيهْظ کَ ثسؽکت ضْظ اظاهَ ظٌُع

ظؼ ايي ثيي ظّ ًلؽ اؾ ظّقتبى آهبی ّيلكْى تْاًكتٌع ثب ظيعى هطبؼ کَ هًع ايكتبظى ًعاؼظ ؾًديؽ ضْظ ؼا ثبؾ کؽظٍ ّ ضْيم ؼا ؼُب . ؼا کن ًوبيٌع

. ّ پبيم ؼا اؾ ؾاًْ ثَ پبئيي اؾ ظقت ظاظاهب ّيلكْى کَ ًتْاًكت ثَ اًعاؾٍ کبكي قؽيغ ثبنع ظؼ اثؽ زؽکت هطبؼ اؾ ؼّی پبُبيم ُؽ ظ. کٌٌع

ػديجتؽ ايٌکَ هبهْؼاى ًظبهي زبَؽ ظؼ يسٌَ کَ خؿّ ضعهبت پؿنکي ثْظًع زبَؽ ًهعًع ثَ ّيلكْى کوک کؽظٍ ّ يب اّ ؼا ثَ ثيوبؼقتبى 

ظانتٌع، خلْی ضْى ؼيؿی ؼا  اثتعائي ای کَ ظؼ اضتيبؼ لثؽقبًٌع ّ ؾى ّ ثچَ ّزهت ؾظٍ اّ ثؽای هعت چِل ّ پٌح ظهيوَ قؼي کؽظًع ثب ّقبئ

ّ ثبؾ ػديجتؽ ايٌکَ ّيلكْى کَ چِبؼ قبل ظؼ ّيتٌبم خٌگيعٍ اقت هبهْؼاى هطبؼ . گؽكتَ تب يک اهجْلاًف هؼوْلي ثؽای ثؽظى ّی ثَ آًدب ثؽقع

آًِب ُوبًکبؼی : " يگْيعؼا ثطبِؽ هًيجت ّاؼظٍ ثَ ضْظل هوًؽ ًعاًكتَ ّ ًظبهي ؼا هوًؽ هيعاًع کَ آًِب ؼا هدجْؼ ثَ اِبػت کؽظٍ اقت ّ م

اگؽ چَ ." آًِب ًيؿ هؽثبًي ثْظًع. ؼا کؽظًع کَ هي ظؼ ّيتٌبم هيکؽظم، آًِب اؾ كؽهبًي کَ ثَ آًِب ظاظٍ نعٍ ثْظ اِبػت کؽظًع، يک ًظبم ظيْاًَ

نتَ ّ نگلت آّؼتؽ اؾ ُوَ ايٌکَ آًِب هبهْؼاى هطبؼ ُن هجْل ظانتٌع کَ آًِب ُن هؽثبًي ايي هبخؽا ثْظًع، اهب آًِب تسليل آهبی ّيلكْى ؼا هجْل ًعا

اؾ ّيلكْى ثَ ظاظگبٍ نکبيت کؽظًع کَ ّی ثطبِؽ کبؼی کَ کؽظٍ اقت ثبػث نعٍ کَ آًِب نکٌدَ ؼّزي کهيعٍ ّ ظچبؼ ًبؼازتي ؼّاًي ّ ػػاة 

. م ظٌُع ظچبؼ ؼًح ّ ػػاة نعٍ اًعآًِب ثطبِؽ ايٌکَ ّی اخبؾٍ ًعاظٍ کَ ايهبى کبؼنبى ؼا ثعّى آًکَ پبی ّی ؼا هطغ کٌٌع، اًدب. ّخعاًي نًْع
Robert B. Cialdini, Ph.D.; 'The Psychology, Influence of Persuasion'; Collins; 2007; PP: 215, 216 
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آنٌب  ظاِّلجبى ايي آؾهبيم هثل ُوَ هؽظم اؾ کْظکي ثب ايي اضلاهيبت. ظؼ چِبؼ تـييؽی کَ ظؼ اًدبم ايي آؾهبيم ظاظٍ نع، ثبيع تَْيسبتي ظاظ  

اهب ثب ايٌسبل زعاهل ًًق آًِب زبَؽ نعًع ايي اضلاهيبت ؼا ظؼ هوبثل كؽهبى . نعٍ ّ ضْ گؽكتَ ثْظًع کَ ًجبيع اًكبى ظيگؽی ؼا آؾاؼ ظٌُع

اؾ . يآّؼظػعم اِبػت اؾ اهتعاؼ آًدب ُيچ هدبؾات هبظی ای ؼا ثؽای آًِب ثَ ثبؼ ًن. هكئْلاى آؾهبيهگبٍ کَ ظؼ آًدب اهتعاؼ ظانتٌع ثکٌبؼ ثگػاؼًع

آًِب ظؼ زيي ػول . ثب آًِب نع، هؼلْم اقت کَ آًِب ثب هدبؾات نبگؽظُب، اؿلت ثؽ ضلاف اؼؾنِبی ضْظ ػول هيکؽظًع" هًبزجَ ُبئي کَ ثؼعا

. يکهعاؿلت ًهبى هيعاظًع کَ هطبلق اظاهَ آؾهبيم ُكتٌع ظؼ زبليکَ هيجيٌٌع کَ نبگؽظ هؽثَِْ ًويطْاُع ظيگؽ ثَ آؾهبيم اظاهَ ظاظٍ ّ ظؼظ م

. ثب ايٌسبل ثَ اًدبم آى اظاهَ ظاظًع. زتي ثطْؼ نلبُي هيگلتٌع کَ ايي آؾهبيم ازووبًَ ّ ثي هًؽف اقت" گبُب
Stanley Milgram; Obedience to Authority; Printer & Martin Ltd; 2005; PP: 41, 42 
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ؼ هتهطى ثؼٌْاى ظاِّلت ثب اػتوبظ ثَ اجآهبی هيبًكبل، يک تهي نبُع ايي ثْظم کَ يک : " يکي اؾ نبُعاى ثي ِؽف ايي آؾهبيم هيٌْيكع  

ثؼع اؾ گػنت چٌع ظهيوَ اؾ نؽّع آؾهبيم، ّی تجعيل ثَ كؽظی ػًجي نعٍ ثْظ کَ ظائن . ًلف کبهل ّ ثِوؽاٍ لجطٌعی ّاؼظ ايي آؾهبيهگبٍ نع

گْل ضْظ ؼا هيکهيع، ظقتِبيم ؼا ثِن هيوبليع، ّ  اّ ظائن ًؽهَ. لجِبيم ؼا گبؾ هيگؽكت ّ ضيلي قؽيغ ظانت ثَ هؽزلَ نکكت ػًجي هيؽقيع

ّ ثب ايٌسبل ثَ کبؼ ضْظ اظاهَ ظاظٍ ّ تب آضؽ اؾ « .ضعای هي، اخبؾٍ ظُيع ايٌکبؼ ؼا هتْهق کٌن»ظؼ يک ًوطَ ههتم ؼا ثَ پيهبًيم کْثيع ّ گلت 

." توبم ظقتْؼات آؾهبيم کٌٌعٍ اِبػت کؽظ
The quote is from Milgram's 1963 article in the Journal of Abnormal and Social Psychology. Cited from: Robert B. Cialdini, 
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ضْظ ؼا ثَ  ،اگؽ تٌبهٍ ّ تٌم ثَ اًعاؾٍ کبكي هْی ثبنع ثَ ًبكؽهبًي ضتن هيگؽظظ، اهب ظؼ ًوطَ نؽّع: هيلگؽم ظؼ ضًْو اػتؽاٌ هيگْيع  

اػتؽاٌ هوکي اقت ثعّى هطعّل کؽظى قلكلَ هؽاتت ّ هطغ اؼتجبِبت ػوْظی اًدبم گيؽظ ّ ثٌبثؽايي . ... ػتؽاٌ كؽظ ًهبى هيعُعنکل ا

ثكيبؼی اؾ کكبًي کَ ػعم ؼَبيت ضْظ ؼا ظؼ هوبثل هكئْليي اثؽاؾ هيکٌٌع، ظؼ ػيي . ثلسبظ کيلي ثب ًبكؽهبًي هتلبّت اقت ،ثؼٌْاى يک تدؽثَ

ظؼ زبليکَ ػعم هْاكوت ضْظ ؼا اثؽاؾ هيکٌٌع، آًِب ًويطْاٌُع ثؽ ِجن ػويعٍ . ی آًِب هبئل ُكتٌع کَ اثؽاؾ ًظؽ آًِب ؼا ؼظ ًوبيٌعزبل ايي زن ؼا ثؽا

اػتؽاٌ يک هکبًيكن ؼّاًي اقت کَ هيتْاًع يک پبقص هوطؼي ثَ هَْْع ظؼگيؽی  ،ثؼٌْاى يک کبُم ظٌُعٍ تٌم ظؼًّي. ضْظ ػول ًوبيٌع

هکبًيكوِبی ظيگؽ غکؽ نعٍ هثل اختٌبة اؾ ؼّيبؼّئي ثب هْؼظ ّ يب اًکبؼ آى ّ يب ثَ زعاهل ؼقبًعى اِبػت، ، خكتدْ ... ظاضلاهي هْؼظ ًظؽ ثبل

ثٌبثؽايي ػکف الؼول ظؼًّي ّ يب . ُؽ يک ثٌْػي ثَ يک هٌجغ ضبو تٌم هتًل ُكتٌع... ثؽای يبكتي يک ضبِؽ خوؼي، هوًؽ ظاًكتي هؽثبًي، 

ثَ ايي ظليل ّ يب آى " کَ كؽَب}يبؼّئي ثب هَْْع تطليق پيعا هيکٌع، ضْظ ؼا ظؼ خبی هؽثبًي ظيعى ثب ثِبًَ آّؼظى اؾ تَ ظل ثب اختٌبة اؾ ؼّ

زل هيگؽظظ، ُويٌطْؼ اقت ؼاٍ زلِبی ظيگؽ هثل اِبػت هسعّظ، اػتؽاٌ، ّ ثويَ ؼا ٍ { ظليل ايي ثَ قؽ هؽثبًي آهعٍ ّ ثَ قؽ هي ًطْاُع آهع

کَ ظيعٍ نْظ کَ ايي ؼاٍ زلِب ظؼ ضعهت يک ًتيدَ ًِبئي ُكتٌع؛ آًِب ثَ ايي تؽتيت ثَ كؽظ ظچبؼ تٌم اخبؾٍ هيعٌُع کَ زبلِب، الجتَ ضيلي هِن اقت 

." ؼاثطَ ضْظ ثب هكئْليي ؼا ثب تطليق ظؼ تٌهِبی ظؼًّي ضْيم زلع ًوبيع
Stanley Milgram; Obedience to Authority; Printer & Martin Ltd; 2005; PP: 163, 164 

51
آضؽيي ؼاُي کَ كؽظ هيتْاًع ثْقيلَ آى ثَ تٌهِب ّ تٌوُبت ظؼًّي ضْظ پبيبى ظُع، : " هيلگؽم ُوچٌيي ًبكؽهبًي ؼا ايٌگٍْ تؼؽيق هيکٌع  

يک خؽيبًي ثب نک ظؼًّي نؽّع هيهْظ، تٌهي ّ ظؼگيؽی ای کَ ظؼ . ... اهب ايي زؽکتي ًيكت کَ ثتْاى آًؽا قبظٍ اًدبم ظاظ. ًبكؽهبًي اقت

كؽظی کَ هيطْاُع ًبكؽهبًي کٌع ضيلي ػلاهَ هٌع اقت . ... ضكت يک تدؽثَ ضًْيي اقت ّلي ثتعؼيح يک نکل ثيؽًّي ثطْظ هيگيؽظًوطَ ى
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ًدبم ّظ هيگيؽظ کَ ظؼ آى كؽظ زبَؽ ثَ اتِعيع ؼا ثص لثب نکكت ظؼ ايي اهؽ، ًبكؽهبًي نک. کَ هدجْؼ ثَ هطغ ؼاثطَ ضْظ ثب اهتعاؼ زبکن ًهْظ

نک ظؼًّي، ثؽّؾ ثيؽًّي آى، اػتؽاٌ، تِعيع ّ . ... اؾ اًدبم ظقتْؼات قؽ ثبؾ ضْاُع ؾظ" هي نْظ، ّ قؽاًدبم کبهلاكؽهبى هكئْليي ى

اهب ثب ايٌسبل يک ًتيدَ هٌلي ًيكت ّ . ايي يک ؼاٍ قطت ّ ظنْاؼ اقت کَ تٌِب اهليتي تْاًبئي ِي آًؽا تب ثَ آضؽ ظاؼًع: قؽاًدبم ًبكؽهبًي

ػول ًبكؽهبًي هستبج . ايي اِبػت اقت کَ ّيژگي اًلؼبلي ظاؼظ. ا ظؼ ظل ضْظ ظاؼظ، هثل ضلاف هْج زؽکت کؽظىّيژگيِبی يک زؽکت هثجت ؼ

ّ ػولي اًدبم ظُع کَ تٌِب يک زؽکت هْظة ّ ثگْ ّ هگْی . ايٌكتکَ كؽظ توبم ًيؽُّبی ظؼًّي ضْظ ؼا خوغ کؽظٍ ّ ثَ آًِب خِت ثيؽًّي ثعُع

ٍ ثِؽزبل كؽظ ثلسبظ اضلاهي تًوين گؽكتَ کَ يک کبؼ ظؼقت ؼا اًدبم ظُع، اهب اؾ ايٌکَ ًظن اختوبػي اگؽ چ. للظي ًيكت، ثلکَ يک ػول اقت

کَ ظؼ آى ؾًعگي هيکٌع ؼا هطعّل کؽظٍ اقت ًبؼازت ثبهي هيوبًع، ّ ًويتْاًع ثطْؼ کبهل هٌکؽ ًبؼازتي ضْظ اؾ ايٌکَ يک ُعف ّ يک ػِع ّ 

." ًَ كؽظ هطيغ کَ ثبؼ ايي تدؽثَ ؼا ؼّی ظّل ضْيم زول ضْاُع کؽظايي اّقت ّ . پيوبى ؼا ؼُب کؽظٍ اقت، ثهْظ
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الجتَ ايي ؾيبظ ُن خبی تؼدت ًعاؼظ چؽا کَ ػُْيت ظؼ يک خوغ ضبو، ثَ اًكبى ًْػي اهٌيت ّ اػتوبظ ثٌلف خوؼي هيعُع، هوکي اقت   

 - Erich Fromm (1900)ؼّاًهٌبـ هؼؽّف اكؽاظ ظؼ ايي ثيي ثطهي اؾ آؾاظی ػول كؽظی ضْظ ؼا اؾ ظقت ثعٌُع، اهب تسويوبت اؼيک كؽّم 

. ًهبى ظاظٍ کَ اگؽ ثَ اًكبًِب ثيي ظانتي آؾاظی ّ اهٌيت زن اًتطبة ثعٌُع کَ يکي ؼا اًتطبة کٌع، اکثؽ هؽظم اهٌيت ؼا اًتطبة هيکٌٌع(  (1980

كْؼّم ُوچٌيي هتْخَ نع کَ ثيهتؽ . ُع ثْظكْؼم هؼتوع ثْظ کَ ُؽ چَ ثيهتؽ يک كؽظ آؾاظی اًتطبة ظانتَ ثبنع، كهبؼ ػًجي ؼّی اّ ثيهتؽ ضْا

{ ...هثل ضبًْاظٍ، ُوکلاقيِب ّ ُن هعؼقيِب، ّ يب ػُْيت ظؼ تين ثكکجتبل ّ كْتجبل ّ }هؽظم ُْيت ضْظ ؼا اؾ زُْؼنبى ظؼ خوؼِبی هطتلق 

 . کٌٌعثٌبثؽايي ثؽای ايٌکَ ازكبـ تؼلن کٌٌع، قؼي هيکٌٌع کبؼُبئي ؼا ثکٌٌع کَ اِؽاكيبى آًِب هي. هيگيؽًع
54

 Thio, Alex. Sociology: A Brief introduction. New York: Harper Collins College Publishers, 1994 

 
55

 Asch, J. E. 'Effects of Group Pressure upon the Modification and Distortion of Judgement'. In H. Guetzkow (ed), Groups, 

Leadership, and Men. Pittsburgh: Carnegie Press, 1951 
56

 Stanley Milgram; Obedience to Authority; Printer & Martin Ltd; 2005; PP: 115, 117 


